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ПРАВОВЫЕ ВОПРОСЫ И ОРГАНИЗАЦИЯ 
ГОМЕОПАТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

ГОМЕОПАТИЯ КАК ВЕДУЩАЯ АЛЬТЕРНАТИВНАЯ 
МЕДИЦИНСКАЯ СИСТЕМА В ИНДИИ
Айсек Джос
Академия Гомеопатии доктора Айсека, Тривандрум, Индия

Аннотация. В сообщении дан экскурс в историю становления гомеопатии в Индии. Рас-
крыта структура гомеопатической помощи в Индии от государственных органов управле-
ния до образования врачей-гомеопатов.
Ключевые слова: гомеопатия, Индия, эпидемия холеры, государственный гомеопатиче-
ский аппарат.

HOMEOPATHY AS A LEADING ALTERNATIVE MEDICAL SYSTEM IN INDIA
Isaac Jose
Dr. Isaac’s Academy of Homeopathy, Trivandrum, India

Abstract. The presentation gives an excursion into the history of homeopathy in India. The 
structure of homeopathic care in India from the state administration to the education of 
homeopathic physicians is revealed.
Keyword: homeopathy, India, cholera epidemic, state homeopathic apparatus.

История гомеопатии в Индии начинается в 1830 году, когда доктор Хо-
нигбергер, немецкий миссионер, врач и ученик Ганемана, приехал в Индию. 
Широкое распространение гомеопатия получила во время эпидемии холе-
ры, когда гомеопатические препараты бесплатно раздавались всем семьям, 
что помогло остановить заболевание. Гомеопатию в Индии регулируют 3 го-
сударственных органа: Национальная комиссия по Гомеопатии, созданная 
в 1974 году; Лаборатория гомеопатической фармакопеи (1975г.); Централь-
ный совет по исследованиям в области Гомеопатии (1978г.). Национальная 
комиссия по Гомеопатии: контролирует гомеопатическое образование и 
практику в Индии; ведет реестр гомеопатов в стране; сертифицирует кол-
леджи и курсы гомеопатии; устанавливает стандарты профессионально-
го поведения и кодекс этики. Лаборатория гомеопатической фармакопеи: 
проводит клинические, фармакологические и фундаментальные исследо-
вания в области Гомеопатии. Центральный совет по исследованиям в об-
ласти гомеопатии: создает проекты и программы гомеопатических иссле-
дований; поддерживает 28 исследовательских центров. В Индии широко 
ведется гомеопатическое образование – 252 государственных гомеопати-
ческих колледжа (5,5 лет обучения), в 50 из которых есть аспирантура (3 
года обучения) по гомеопатии. Каждый год на курсы гомеопатии поступает 
30000 студентов. В Индии зарегистрировано 300 000 практикующих го-
меопатов, а гомеопатические клиники и больницы работают как в государ-
ственном, так и в частном секторе. Правительство Индии и правительства 
штатов управляют более чем 30 000 диспансерами в Индии. И более 100 
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000 гомеопатических учреждений, управляются частными врачами. В 2019 
году было зарегистрировано более 42 млн амбулаторных пациентов в го-
меопатических клиниках и диспансерах. И более 45 тыс. пациентов были 
госпитализированы и пролечены в гомеопатических больницах. В Индии 
создаются прекрасные гомеопатические препараты, высокое качество 
которых поддерживают более 50 фармацевтических компаний (стандарт 
GMP). Среди них и такие известные, как BOIRON, BIOFORCE, Dr. Willmar 
Schwabe и другие. В настоящее время Индия занимает одно из ведущих 
мест во всех областях гомеопатии – образование, лечение, научные иссле-
дования и фармацевтика. Как говорил великий Махатма Ганди: «Гомеопатия 
излечивает больший процент случаев, чем любой другой метод лечения. 
Гомеопатия – это новейший и усовершенствованный метод экономичного и 
ненасильственного лечения пациентов».

ИНТЕГРАЦИЯ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ 
В ПРАКТИКУ СОВРЕМЕННОГО ВРАЧА
Долгова Е.М.  
Саратовское отделение Российского гомеопатического общества, ФГБОУ ВО Саратов-
ский ГМУ им. В.И. Разумовского, Саратов, Россия

Аннотация. В нашей стране растет востребованность природных лекарственных средств 
и нетравматичных методов профилактики и лечение болезней. В связи с тем, что в послед-
ние годы все более актуальным становится проблема очевидного проявления побочных 
эффектов при применении аллопатических лекарственных препаратов, применение го-
меопатического метода лечения в России становится неотъемлемой частью лечения как 
острых, так и хронических заболеваний.
Ключевые слова: комплексные биорегуляционные препараты, гомеопатические препа-
раты, клинические рекомендации.

INTEGRATION OF HOMEOPATHIC MEDICINES INTO THE PRACTICE OF A MODERN 
DOCTOR

Dolgova Е.M.
Saratov branch of the Russian homeopathic society, Saratov state medical University, them. 
V.I. Razumovsky, Saratov, Russia

Abstract. Currently, the demand for natural medicines and non-traumatic methods of 
disease prevention and treatment is growing in our country. Due to the fact that in recent 
years the problem of obvious side effects in the use of allopathic medicines has become 
increasingly relevant, the use of homeopathic treatment in Russia is becoming an integral 
part of the treatment of both acute and chronic diseases.
Keywords: complex bioregulatory drugs, homeopathic medicines, clinical recommendations.

Нормативно-правовое обеспечение охраны здоровья граждан направ-
лено на достижение одной из главных целей государства – сбережение и 
укрепление здоровья населения. В настоящее время в нашей стране растет 
востребованность природных лекарственных средств и нетравматичных 
методов профилактики и лечение болезней. В связи с тем, что в послед-
ние годы все более актуальным становится проблема очевидного прояв-
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ления побочных эффектов при применении аллопатических лекарствен-
ных препаратов, применение гомеопатического метода лечения в России 
становится неотъемлемой частью лечения как острых, так и хронических 
заболеваний. В ряде случаев лечение гомеопатическими препаратами (ГП) 
является методом выбора. Безрецептурный отпуск ГП дает возможность 
более широкому использованию данных лекарственных средств. Законо-
дательно гомеопатические лекарственные препараты выделены в само-
стоятельную лекарственную группу. В Федеральном законе от 12.04.2010 г. 
№ 61-ФЗ «Об обращении лекарственных средств» в п.15 дано определение 
гомеопатическому препарату. В течение последних десятилетий количе-
ство производственных аптек стремительно сокращалось, и специалисты 
переориентировались на промышленные предприятия по производству 
лекарственных средств, а также аптечные организации, осуществляющие 
розничную торговлю готовых лекарственных средств. Благодаря совре-
менным знаниям иммунологии, нейробиологии, геномики, молекулярной 
биологии, системной биологии и системной медицины группой междуна-
родных ученых и экспертов-клиницистов были сформулированы основ-
ные понятия биорегуляционной системной медицины. Современная прак-
тика гомеопатии подразумевает применение препаратов, соответствующих 
современным требованиям фармпроизводства, что в свою очередь, позво-
ляет таким препаратам как гомеопатические препараты биорегуляционной 
медицины, разработанных на основе природных компонентов (ООО «Хеель 
Рус»), входить в клинические рекомендации, которые в обязательном по-
рядке в соответствии с лицензионными требованиями, необходимо соблю-
дать при оказании медицинской помощи пациентам (клинические реко-
мендации: Острый средний отит; Острый синусит – действуют с 01.01.2023 
года) За более чем 200 летний опыт применения гомеопатии сформирована 
большая научно-экспериментальная база, доказывающая эффективность 
гомеопатии в целом ряде случаев патологических состояний, вызванных 
нарушениями биорегуляционных механизмов, необходимых для активации 
ауторегуляции. С 1 сентября 2023 года вступили в силу новые правовые 
акты, регламентирующие изготовление и отпуск лекарственных препара-
тов для медицинского применения аптечными организациями, имеющими 
лицензию на фармацевтическую деятельность, в том числе по рецептам на 
лекарственные препараты и по требованиям медицинских организаций, где 
представлена информация об особенности изготовления гомеопатических 
лекарственных препаратов, что расширяет возможности врача - специали-
ста использовать экстемпоральные гомеопатические лекарственные пре-
параты в своей лечебной практике.

НАЧАЛЬНЫЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ ИДЕЙ
Х.Ф.С. ГАНЕМАННА В РОССИИ
Космодемьянский Л.В., Гущин А.Ю., Долгова Е.М., Лукьянчикова А.О., Крылатова В.В.
Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Саратовский меди-
цинский университет, Московский гомеопатический центр, Российское Гомеопатическое 
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Общество, Международная Медицинская Гомеопатическая Лига, Москва, Саратов, Россия

Аннотация. рассматривается история развития гомеопатии в России с начала XIX века. 
Описывается вклад ведущих ученых и общественных деятелей в становление гомеопати-
ческого метода в России. 
Ключевые слова: гомеопатия, история гомеопатии, Россия.

THE INITIAL STAGE OF DEVELOPMENT OF IDEAS OF H.F.S. HAHNEMANN IN RUSSIA

Kosmodemyansky L.V., Gushchin A.Yu., Dolgova E.M., Lukyanchikova A.O., Krylatova V.V.
Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Saratov Medical 
University, Moscow Homeopathic Center, Russian Homeopathic Society, International 
Medical Homeopathic League, Moscow, Saratov, Russia

Abstract. The history of the development of homeopathy in Russia since the beginning of 
the 19th century is examined. The contribution of leading scientists and public figures to the 
development of the homeopathic method in Russia is described.
Keywords: homeopathy, history of homeopathy, Russia

Известие о новом гомеопатическом методе лечения проникло в Рос-
сию в 20-е годы XIX столетия через прибалтийские губернии и Польшу. 
В 1824 г. в г. Варшаве начал заниматься гомеопатией лейб-медик великого 
князя Константина Павловича Ж. Бижель. За год до этого познакомившись 
с С. Ганеманом, в г. Санкт-Петербург приехал немецкий врач Ф.М. Адам. 
От него узнал о гомеопатическом методе лечения доктор Э.О. Шеринг, 
который успешно применил его на практике, оказывая помощь кадетам 
Морского корпуса в Ораниенбауме, страдавшим «египетским воспалени-
ем глаз». Император Николай I при посещении лазарета узнал об успехах 
доктора Шеринга и предложил «дать ему ход». 

Большая роль в распространении гомеопатии в России принадлежит 
доктору К.Б. Триниусу, племяннику первой жены С. Ганемана, который был 
назначен лейб-медиком императорской семьи.

Начиная с 1829 г., чиновник статистического отделения Министерства 
внутренних дел С.Н. Корсаков, проживающий в своем имении в селе Та-
русово Дмитровского уезда Московской губернии, на собственном опыте 
убедившийся в пользе гомеопатического лечения, стал приверженцем го-
меопатии. 

Граф Н.С. Мордвинов в течении двух лет, используя гомеопатический 
метод в своем семействе, убедился в хороших эффектах гомеопатических 
лекарств при различных болезнях.

К числу поклонников гомеопатии принадлежал сам Император Алек-
сандр II.

Художник Александр Егорович Бейдеман написал картину «Торжество 
гомеопатии». В центре картины - Эскулап, негодующе взмахивающий ру-
кой. За его спиной печальный Ганеман. Пациенту оказывают помощь из-
вестные профессора того времени.

Н.И. Пирогов, признавая гомеопатический метод лечения в медицине, 
широко рекомендовал гомеопатические препараты своим пациентам. 

В классической русской литературе XIX века гомеопатия представле-
на как метод, который используют не только врачи, но и передовые об-
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разованные дворяне, энтузиасты от науки: И.С. Тургенев, Л.Н. Толстой, 
Ф.М. Достоевский, В.И. Даль. В романе И.С. Тургенева «Отцы и дети» Ни-
колай Кирсанов заказывает в столице гомеопатическую аптечку, Евгений 
Базаров проявляет интерес к методу лечения гомеопатией, ставя эту науку 
в один ряд с ботаникой. В романе Л.Н. Толстого «Война и мир» лечение го-
меопатией показано как часть быта дворянских семей. Ф.М. Достоевский в 
романе «Братья Карамазовы» упоминает про малые дозы гомеопатических 
лекарств, называя их «самыми сильными». Владимир Иванович Даль, буду-
чи чиновником Министерства внутренних дел, способствовал улучшению 
больничного дела в Петербурге. Пытался применять для лечения больных 
не только методы аллопатии, но и гомеопатические методы, а также сред-
ства народной медицины. 

Композитор М.И. Глинка, как и многие его современники, гомеопатию, 
как метод лечения, всерьез не воспринимал. И даже тогда, когда компози-
тор был серьезно болен и с болезнью не могли справиться врачи-аллопа-
ты, М.И. Глинка не верил в успех гомеопатического лечения. Фактически, 
композитор больше верил в молитвы и причастие, чем в гомеопатию. Ком-
позитор писал позже: «Я принял это за насмешку, мог ли я предполагать, 
чтобы маленькие крупинки, содержащие атомы веществ, могли действо-
вать после тех масс лекарств, которые я выпил». Тем не менее, гомеопати-
ческие «крупинки с атомами вещества» были эффективны, и композитор 
с удивлением понял, что гомеопатия ему помогает. Это, кстати, еще одно 
опровержение теории о том, что весь эффект гомеопатического лечения – 
всего лишь самовнушение (эффект плацебо). И случай с великим компо-
зитором – далеко не единственный. После того, как М.И. Глинка успешно 
избавился от долгой и изнуряющей болезни, он стал приверженцем гомео-
патии и регулярно обращался именно к гомеопатам.

У Петра Степановича Котляревского наблюдались характерные черты 
перелома височной кости с ушным кровотечением, выраженный парез ли-
цевого нерва, очаговые симптомы, связанные с поражением коры височ-
ной доли — прежде всего, шум в ушах и судороги конечностей. Значитель-
ные улучшения происходят в состоянии Котляревского после 1837 года, 
когда он покупает себе в Крыму, возле Феодосии, мызу «Добрый Приют».  
Крымский климат оказывается для него целебен, он может находиться на 
улице круглый год, дружит с живущим в Феодосии молодым художником 
Айвазовским. Впрочем, свои улучшения П.С. Котляревский приписывает 
не столько перемене климата, сколько чрезвычайно модной в этот период 
гомеопатии. Он даже спорит по этому предмету с трезвомыслящим другом 
Воронцовым: «Доведённый лечением аллопатов до гроба и, можно сказать, 
приговоренный ими к смерти, бросив их и принявшись за гомеопатию – я 
воскрес, и, избавясь от всех страданий болезненных и истязаний аллопа-
тических, живу новую жизнью без мучений 13 лет». Он признал целебную 
силу «благодетельных крупинок», исцеляющих его от всех болезней.

Иоанн Кронштадтский присутствовал при открытии Гомеопатической 
аптеки и лечебницы, далее представлена его речь на торжественном собы-
тии 17.10.1892 г.: «Ваше учреждение или ваш метод лечения болезни имеет 
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своим девизом пословицы древних мудрецов-гомеопатов «Similia similibus 
curentur», – метод самый разумный и верный».

Л.М. Чичагов разработал и блестяще применял проверку своего диагно-
за с помощью лекарств, которые давались непосредственно в ходе кон-
сультирования больного и вызывали моментальное улучшение состояния 
пациента. Система Л.М. Чичагова, его труд «Медицинские беседы», заслу-
живает самого тщательного и глубокого изучения российскими гомеопата-
ми, может быть полезной в современной гомеопатической практике.

Яркие личности, способствовавшие формированию историко-культур-
ного наследия России, неразрывно были связаны с применением гомео-
патического метода лечения и распространением идей Х.Ф.С. Ганеманна – 
основоположника Гомеопатической доктрины.

РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ГОМЕОПАТИЧЕСКОЙ ЛИГИ 
С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ГОМЕОПАТИЧЕСКИМ 
СООБЩЕСТВОМ РОССИИ
Космодемьянский Л.В., Осокина Л.Г.
Российское гомеопатическое общество, Москва, Россия

Аннотация. Международная медицинская гомеопатическая лига (LMHI) является неком-
мерческой организацией, объединяющей профессиональные сообщества медицинских 
и фармацевтических работников, применяющих гомеопатический метод лечения или за-
нимающихся изготовлением гомеопатических лекарств. Целью LMHI является развитие 
гомеопатии во всем мире и создание связей между гомеопатами с медицинскими дипло-
мами, а также между обществами и людьми, интересующимися гомеопатией.
Ключевые слова: международная медицинская гомеопатическая лига, гомеопатическое 
сообщество России.

THE ROLE AND IMPORTANCE OF INTERACTION OF THE INTERNATIONAL MEDICAL 
HOMEOPATHIC LEAGUE WITH THE PROFESSIONAL HOMEOPATHIC COMMUNITY OF 
RUSSIA

Kosmodemyansky L.V., Osokina L.G.
Russian Homeopathic Society, Moscow, Russia

Abstract. The International Medical Homeopathic League (LMHI) is a non-profit organization 
that unites professional communities of medical and pharmaceutical workers who use the 
homeopathic method of treatment or are involved in the manufacture of homeopathic 
medicines. The purpose of LMHI is to develop homeopathy throughout the world and to 
create connections between medically qualified homeopaths and between societies and 
people interested in homeopathy.
Keywords: international medical homeopathic league, homeopathic community of Russia.

Взаимодействие Международной гомеопатической лигой (LMHI) и про-
фессионального гомеопатического сообщества России (РГО) имеет огром-
ное значение в решении важнейших задач в развитии Гомеопатии, как в 
России, так и за рубежом: формирование программ фундаментального го-
меопатического образования, как для врачей, так и для провизоров, и вклю-
чение их в программу медицинского образования студентов медицинских 
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вузов; дальнейшее развитие и совершенствование гомеопатического мето-
да и интеграция его в практическое здравоохранение, с учетом возможно-
сти в профилактике заболеваемости и комплексного подхода в лечении че-
ловека; изучение клинической эффективности гомеопатического метода, 
проведение научных исследований. За отчетный период профессиональ-
ным гомеопатическим сообществом России с участием и при поддержке 
LMHI были проведены следующие мероприятия: МЕЖДУНАРОДНЫЙ ГО-
МЕОПАТИЧЕСКИЙ КОНГРЕСС, «Развитие гомеопатического метода в со-
временной медицине», РУДН, Москва, январь 2023; Всероссийская науч-
но-практическая конференция с международным участием «ВСЕМИРНЫЙ 
ДЕНЬ ГОМЕОПАТИИ», РУДН, Москва, апрель 2023 г.; Всероссийская науч-
но-практическая конференция с международным участием «Современные 
задачи по интеграции гомеопатического метода в Национальное здраво-
охранение Российской Федерации», День Российской гомеопатии, 190 
лет официального признания гомеопатии в России, Новосибирск, октябрь 
2023 г. Президент РГО, национальный вице-президент Международной 
медицинской гомеопатической лиги по России, профессор Л.В. Космоде-
мьянский принял участие в подготовке материалов для первого Глобально-
го саммита ВОЗ по народной медицине, г. Гандинагар, штат Гуджарат, Ин-
дия, август 2023, а также принял личное участие в проведении и работе в 
76-й Всемирном гомеопатическом конгрессе LMHI, г. Богота, Колумбия, ок-
тябрь 2023 г. Национальные вице-президенты и национальные контактные 
лица являются постоянным связующим звеном между Международным 
советом и национальными гомеопатическими организациями. LMHI и РГО 
были проведены следующие обучающие онлайн-вебинары: - «Клиниче-
ские исследования в области гомеопатии: вызовы и возможности», лектор: 
Эстер ван дер Верф, институт гомеопатии (Великобритания), Университет 
Эразма, Роттердам, август 2023 г. -«Обзор биологических моделей и спо-
собов воздействия на клетки и живые системы», проф. Карла Холандино 
(Carla Holandino, Бразилия) и проф. Леони Бонамин (Leoni Bonamin, Брази-
лия), июль 2023 г. -«Обзор физико-химических моделей и их соответствие 
биологическим эффектам», проф. Карла Холандино (Carla Holandino, Бра-
зилия) и проф. Леони Бонамин (Leoni Bonamin, Бразилия), июнь 2023 г. При 
содействии РГО организован русскоязычный перевод, мероприятие про-
водилось на платформе Zoom. Постоянное и тесное взаимодействие LMHI 
и профессионального гомеопатического сообщества России способствует 
развитию гомеопатического метода, обеспечивает высокое качество осу-
ществления долгосрочных проектов в области Гомеопатии.
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ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ МОНО– И 
КОМПЛЕКСНЫХ ПРЕПАРАТОВ БИОРЕГУЛЯЦИОННОЙ 
СИСТЕМНОЙ МЕДИЦИНЫ У КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ 
В УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО СТАЦИОНАРА
Федрунова О.Ф.
Томская региональная общественная организация «Сибирь Общественность Здоровье», 
Томск, Россия 

Аннотация. В статье представлен опыт применения моно и комплексных гомеопатических 
препаратов биорегуляционной системной медицины в условиях дневного стационара в 
период лицензирования гомеопатии, как вида медицинской деятельности.
Ключевые слова: гомеопатический метод, биорегуляционная системная медицина, вид 
медицинской деятельности, дневной стационар.

EXPERIENCE OF USING HOMEOPATHIC MONO- AND COMPLEX PREPARATIONS OF 
BIOREGULATORY SYSTEMIC MEDICINE IN COMORBID PATIENTS IN A DAY HOSPITAL 
CONDITION

Fedrunova O.F.
Tomsk Regional Public Organization «Siberia Public Health», Russia 

Abstract. The article presents the experience of using mono and complex homeopathic 
remedies of bioregulatory systemic medicine in a day-hospital during the period of licensing 
homeopathy as a type of medical activity
Keywords: homeopathic method, bioregulatory systemic medicine, type of medical activity, 
day hospital.

В период лицензирования гомеопатии, как вида медицинской деятель-
ности, на базе госпитальных клиник Сибирского Государственного Меди-
цинского Университета были выделены койки для организации дневного 
стационара «Комплексная и классическая гомеопатия». Оформление пра-
ва осуществлять медицинскую помощь с применением гомеопатического 
метода, проводилась в соответствии с требованиями Федерального закона 
от 25.09.1998 №158-ФЗ (ред. от 29.12.2000) «О лицензировании отдельных 
видов деятельности, приказа Минздрава РФ от 29 апреля 1998г. №142» о 
перечне видов медицинской деятельности, подлежащих лицензированию, 
приказа МЗ РФ от 25.11.95г. №335, на основании документов о профессио-
нальном образовании в области терапии и гомеопатии автора статьи. Рас-
пределение 89 пациентов за 2000-2001 год по возрасту: 5% старше 59 лет; 
23% от 12 до 29 лет; 72% от 30 до 59 лет. Патология желудочно-кишечного 
тракта 34%, сердечно-сосудистые заболевания 17%. Класс инфекционных 
болезней 14% был представлен пациентами с последствиями иксодового 
клещевого боррелиоза и клещевого энцефалита, которым лечение назна-
чалось по программе ДМС: «Предоставление медицинских услуг при забо-
левании клещевым энцефалитом и (или) болезнью Лайма» страховой ком-
пании «Кров». Заболевания опорно-двигательного аппарата 14%, болезни 
легких, эндокринной системы 9%; болезни почек, нервной системы и про-
чие соответственно: 8%; 6% и 3%. Лечебный комплекс каждому пациенту 
назначался в зависимости от нозологического диагноза, индивидуальных 
особенностей и фазы гомотоксикоза: 38% гуморальная; 53% матрикса; 
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9% клеточные фазы. Все пациенты получали моно- и комплексные гомео-
патические лекарства. Частота применения препаратов фирмы «Heel» вы-
глядела следующим образом: Гепар- композитум назначался в 58%; Трау-
мель С 51%, Церебрум композитум 37%; Мукоза композитум 28%; Убихинон 
композитум 28%; Коэнзим композитум 25%, Хеледонум гоммакорд 23%, 
Ринель 23%, Хепель 21%; Дискус композитум 21%, Эхинацея композитум 
21%; Дуоденохель 12%. Монопрепараты сублингвально получали 100%. 
Лекарства биорегуляционной системной медицины вводились паренте-
рально в 50% случаев, в виде таблеток и капель 67%. При заболеваниях 
опорно-двигательного аппарата проводилась гомеосиниатрия в 46%, на-
значалось введение мази Траумель С и Цель Т путем ультрафонофореза 
в 28%. Подтвержденная положительная динамика у 91%; не получили по-
ложительного результата 9% пациентов. Лицензирование гомеопатиче-
ского метода, как вида медицинской деятельности, имело преимущества: 
гарантировало профессионализм, повышало ответственность персонала, 
предоставляло защиту пациентов от неквалифицированных в области го-
меопатии врачей, обеспечивало качество оказания медицинской помощи. 
Значение для пациентов имело снижение финансовой нагрузки по про-
грамме ДМС на оплату работы персонала, исследований, по согласованию 
со страховыми компаниями, и на приобретение комплексных гомеопатиче-
ских препаратов.

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ПО ГОМЕОПАТИИ

ПРОВЕРКА КАЧЕСТВА ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ И ИХ ОТЛИЧИЕ 
ОТ ПЛАЦЕБО ПО ДИФФЕРЕНЦИАЦИИ БИОКРИСТАЛЛОВ
Ампилова Н.Б., Соловьев И.П., Жданова О.Б., Новосадюк Т.В., Цветкова В.В., Лямин В.В.
Научно-исследовательский центр ПОЛИВЕТ, Государственный университет Санкт-Пе-
тербург Санкт-Петербург, Россия

Аннотация. Предложенные технологии контроля ГЛС с использованием светового микро-
скопа могут быть легкодоступны в исполнении. Важно организовать соблюдение опре-
деленных условий для корректного проведения исследований и получения качественных 
результатов.
Ключевые слова: гомеопатия, биокристаллы, контроль качества гомеопрепаратов.

QUALITY CONTROL OF HOMEOPATHIC MEDICINES AND THEIR DIFFERENCE FROM 
PLACEBO IN THE DIFFERENTIATION OF BIOCRYSTALS

Ampilova N.B., Soloviev I.P., Zhdanova O.B., Novosadyuk T.V., Tsvetkova V.V., Lyamin V.V.
POLIVET Research Center. Saint Petersburg University, St. Petersburg, Russia

Abstract. The proposed technologies for monitoring GLS using a light microscope can be 
easily available in execution. It is important to organize the observance of certain conditions 
for the correct conduct of research and obtaining high-quality results.
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Keywords: homeopathy, biocrystals, quality control of homeopreparations.

До сих пор стоит остро вопрос о качестве гомеопатических препара-
тов. К сожалению, не все изготовители выпускают в продажу одинаковые 
по своим свойствам гомеопатические лекарственные средства (ГЛС). Поэ-
тому разработка технологий контроля является значимой для гомеопатии. 
ГЛС в последнее время исследуются разными методами. Наиболее пока-
зательными и простыми являются технологии с использованием светово-
го микроскопа. Однако многолетний опыт показал и существенные осо-
бенности, которые важно учитывать при проведении таких исследований. 
Цель работы: разработка условий качественного анализа изображений 
биокристалов полученных тезиографическим методом из плацебо и ГЛС. 
Математический анализ алгоритмов обработки изображений биокристал-
лов. Материалы и методы. Исследование структур лекарственных препа-
ратов выполняли тезиографическим методом. К капле физиологического 
раствора добавляли исследуемый препарат. Образец выдерживали при 
определенной температуре в течение 24 часов, после чего делали снимки 
с помощью светового микроскопа. На полученных снимках фиксировали 
образования кристаллических структур на границе раствора и препарата. 
Чтобы изучить структуру полученного биокристалла и получить характер-
ные признаки, приводили изображение к некоторому стандартному виду. 
С этой целью применяли программные средства обработки изображений, 
позволяющие вырезать нужный участок, поворачивать, масштабировать, 
преобразовывать в определенную палитру. После этапа предварительной 
подготовки мы получали несколько классов различных образцов, каждый 
класс содержит 7-8 изображений. Как правило, изображения биокристал-
лов имеют сложную текстуру, которую разумно исследовать с помощью 
фрактальной и мультифрактальной техники. Мы использовали два мето-
да – вычисление вектора характеристик и спектров Реньи. При сравнении 
кристаллов лекарственного препарата и плацебо мы получали два гра-
фика. Таким образом выявляли различия в структурах кристаллов ГЛС и 
плацебо. В процессе экспериментов были исследованы 60 ГЛС, от разных 
производителей, в потенциях от 3СН до 1000СН. Фотографии делали с 
использованием увеличения х40. Повторение исследований проводили в 
трех повторностях. После обработки фотографий делали математический 
анализ изображений в сравнении с плацебо. Результаты исследования: 
фотографии биокристаллов из качественных ГЛС имеют четкие отличия 
от плацебо; наиболее качественные биокристаллы получаются в темпера-
турном диапазоне 10°±3°С; при проведении исследований важно исполь-
зовать посуду, подготовленную по регламенту: химически чистая или од-
норазовый инструмент.

Таким образом, предложенные технологии контроля ГЛС с использо-
ванием светового микроскопа могут быть легкодоступны в исполнении. 
Важно организовать соблюдение определенных условий для корректного 
проведения исследований и получения качественных результатов.
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ПРИМЕНЕНИЕ ФАРМАКОПУНКТУРЫ ПРЕПАРАТАМИ 
БИОРЕГУЛЯЦИОННОЙ СИСТЕМНОЙ МЕДИЦИНЫ 
В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИЕЙ И ШЕЙНЫМИ ДОРСОПАТИЯМ
Дробышев В.А.
ФГБОУ высшего образования «Новосибирский государственный медицинский универси-
тет» Министерства здравоохранения Российской федерации, Новосибирск, Россия

Аннотация. Артериальная гипертензия (АГ) у 40% больных сочетается с дорсопатиями 
шейного отдела позвоночника, определяя взаимное отягощение клинических проявле-
ний двух заболеваний. Включение фармакопунктуры Церебрум композитум Н и Траумель 
С в реабилитационный комплекс пациентов с АГ и шейными дорсопатиями, оказывают 
вегетокорректирующее воздействие, способствуют снижению вариабельности уровней 
артериального давления, улучшает церебральный кровоток, улучшают психофизиологи-
ческие показатели больных.
Ключевые слова: артериальная гипертензия, биорегуляционная системная медицина, 
фармакопунктура, артериальное давление, вариабельность, симпатико-адреналовая си-
стема, шейная дорсопатия.

THE USE OF PHARMACOPUNCTURE WITH BIOREGULATORY SYSTEMIC MEDICINE DRUGS 
IN THE REHABILITATION OF PATIENTS WITH ARTERIAL HYPERTENSION AND CERVICAL 
DORSO

Drobyshev V.A.
Novosibirsk State Medical University of the Ministry of Health of the Russian Federation, 
Novosibirsk, Russia

Abstract. Arterial hypertension (AH) in 40% of patients is combined with dorsopathies of 
the cervical spine, determining the mutual aggravation of manifestations of two diseases. 
The inclusion of the pharmacopuncture Cerebrum compositum H and Traumel C in the 
rehabilitation complex of patients with hypertension and cervical dorsopathies, have a 
vegetative correcting effect, help reduce the variability of blood pressure levels, improves 
cerebral blood flow, and improves the psychophysiological parameters.
Keywords: arterial hypertension, bioregulatory systemic medicine, pharmacopuncture, 
blood pressure, variability, sympathetic adrenal system, cervical dorsopathies

Актуальность. Артериальная гипертензия (АГ) остается актуальной 
проблемой практического здравоохранения в связи с высокой распро-
страненностью и значительным вкладом в развитие ИБС и хронических 
форм цереброваскулярной недостаточности. АГ у 40% больных сочета-
ется с дорсопатиями шейного отдела позвоночника, определяя взаимное 
отягощение клинических проявлений двух нозологических форм. Целевые 
программы лечения и профилактики АГ определяют необходимость разра-
ботки и внедрения немедикаментозных методов воздействия, в том числе, 
биорегуляционной системной медицины за счет раздражения точек аку-
пунктуры. Цель работы – оценить эффективность включения фармакопун-
ктуры препаратов биорегуляционной системной медицины в схемы лечения 
больных АГ в сочетании с рефлекторными проявлениями шейных дорсопа-
тий. В условиях ГБУЗ НСО «Городская клиническая больница № 2», г. Но-
восибирска (гл. врач – проф. Л.А. Шпагина), было обследовано 67 мужчин в 
возрасте от 25 до 55 лет (средний возраст 47,3±7,4 года) с диагнозом АГ I-II 
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ст., в сочетании с рефлекторными синдромами дорсопатий шейного отде-
ла позвоночника. Методом случайной выборки больные были разделены 
на две группы: 1-я (основная, n=36) в дополнение к стандартной терапии 
получала курс фармакопунктуры препаратами Церебрум композитум Н и 
Траумель С по биологически активным точкам (БАТ) вегетокорригирующе-
го, противоболевого и противовоспалительного действия; 2-я (сравнения, 
n=31) – получала базовый стандартный комплекс и фармкопунктуру физи-
ологического раствора по БАТ, аналогичным 1-й группе. Суточное монито-
рирование артериального давления проводилось с использованием пор-
тативных мониторов АВРМ-02 (Венгрия), ультразвуковая допплерография 
экстракраниальных отделов магистральных артерии головы – на аппарате 
LOGIC 400 (США), состояние вегетативной нервной системы – на основе 
анализа вариабельности ритма сердца и производилось на - комплексе 
«Поли-Спектр» (фирма «НейроСофт»). Установлено, что у пациентов с АГ 
в сочетании с рефлекторными синдромами шейных дорсопатий, лечебные 
комплексы, дополненные фармакопунктурой Церебрум композитум Н и 
Траумель С, оказывают вегетокорректирующее воздействие, способству-
ют снижению вариабельности уровней артериального давления, улучшают 
психофизиологические показатели больных. Показано, что оптимизация 
терапевтических схем больных с АГ и рефлекторными синдромами шей-
ных дорсопатий фармакопунктурой Церебрум композитум Н и Траумель 
С улучшает церебральный кровоток, способствуя снижению перифери-
ческого сосудистого сопротивления в каротидном и вертебробазилярном 
бассейнах и увеличению объемной скорости кровотока. Таким образом, 
фармакопунктура препаратами биорегуляционной системной медицины 
биологически активных точек может оказывать положительный эффект за 
счет снижения гиперсимпатикотонического влияния на функцию сердеч-
но-сосудистой системы.

ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ ГОМЕОПАТИЯ – 2023 ГОД
Жигалов К.Ю.
Российское гомеопатическое сообщество, Москва, Россия

Аннотация. В работе представлены высоко доказательные клинические исследования 
эффективности гомеопатического метода лечения.
Ключевые слова: клинические исследования, гомеопатия.

EVIDENCE-BASED HOMEOPATHY-2023

Zhigalov K.Y.
Russian Homeopatic Society, Moscow, Russia

Abstract: this paper presents highly evidence-based clinical studies on the efficacy of 
homeopathic treatment method.
Keywords: clinical studies, homeopathy.

Целью данной работы является ознакомление представителей врачеб-
ного сообщества с имеющейся на данный момент научной базой в гоме-
опатии, как части современной доказательной медицины. Представлены 



20 «Развитие гомеопатического метода в современной медицине»

высоко доказательные клинические исследования эффективности гомео-
патического метода лечения, опубликованные в рейтинговых международ-
ных рецензируемых Q1/Q2-журналах в 2023 году.

ПРИМЕНЕНИЕ ГОМЕОПАТИИ В ЛЕЧЕНИИ 
МУЛЬТИСИСТЕМНОГО ВОСПАЛИТЕЛЬНОГО СИНДРОМА 
ПРИ COVID/ОРВИ ИНФЕКЦИЯХ У ДЕТЕЙ
Козлов М.В.
Медицинский центр «Авена» Саратов, Россия

Аннотация. В статье рассказывается об опасном осложнении Covid-19 у детей — мульти-
системном воспалительном синдроме, важности его своевременной диагностики и такти-
ке гомеопатического лечения на примере серии успешных клинических случаев.
Ключевые слова: ковид-19, воспаление, высыпания, лимфоаденопатия, лихорадка, гоме-
опатия, электропунктура.

THE USE OF HOMEOPATHY IN THE TREATM ENT OF MULTISYSTEM INFLAMMATORY 
SYNDROME IN COVID/ARVI INFECTIONS IN CHILDREN

Kozlov M.V.
Medical centre «Avena», Saratov, Russia

Abstract. The article describes a dangerous complication of Covid-19 in children – 
multisystem inflammatory syndrome (MIS-C), the importance of its timely diagnosis and 
tactics of homeopathic treatment on the example of a series of successful clinical cases.
Keywords: covid-19, inflammation, eruptions, lymphadenopathy, fever, homeopathy, 
electropuncture.

Мультисистемный воспалительный синдром (МСВС), ассоциирован-
ный с COVID-19 у детей и подростков – тяжелое полиорганное поражение, 
представляющее непосредственную угрозу для жизни. Наиболее часты-
ми симптомами МСВС являются: лихорадка, симптомы со стороны желу-
дочно-кишечного тракта (ЖКТ), кожные высыпания, конъюнктивит, пора-
жение слизистых, суставов, дисфункция миокарда, острое повреждение 
почек, нейрокогнитивные нарушения, респираторные симптомы, возмож-
но развитие шока. В официальной медицине данное состояние лечится с 
помощью глюкокортикостероидов, антикоагулянтов, внутривенного вве-
дения человеческого иммуноглобулина. Однако данные методы лечения 
малоэффективны и имеют большое количество побочных эффектов, что 
заставляет искать альтернативы, одной из которых является классическая 
гомеопатия. В период с 2020 по 2023 г. с диагнозом “Covid-19” и симптома-
ми МСВС обратилось 15 детей. Наблюдались длительное повышение тем-
пературы, понос, рвота, кожные высыпания, увеличение различных групп 
лимфоузлов, головная боль, суставной синдром. Наиболее эффективными 
препаратами для лечения были: Arsenicum album, Chininum arsenicosum, 
Pulsatilla, Mercurius bijodatus, Rhus toxicodendron, Bryonia, Tuberculinum, 
Bacillinum, Sulphur, Calcarea carbonica, Calcarea phosphorica. Лечение за-
нимало от 3 недель до 2 месяцев. Клинический случай. Пациент Н., 1 год. 
Обратился 22.09.22 с жалобами на насморк, кашель, беспокойный сон, по-
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вышенное газообразование, повышение температуры до 38,5оС. ПЦР-тест 
на Covid-19(+). После нормализации температуры на подбородке появилась 
эрозия, потом на других участках тела стали появляться пузыри с перехо-
дом в такие же эрозии, сильный зуд и болезненность поражённых участков 
кожи, присоединилась диарея. Назначения Sulphur С200, Bacillinum С200. 
Результат – ребёнок выздоровел, катамнез 1 год. Случай 2. Пациентка С., 6 
лет. Заболела в феврале 2022 года, с повышением температуры до 40,2оС, 
которое сопровождалось ознобом и болью в горле, насморком. После нор-
мализации температуры – грязно-жёлтый налёт на языке, папулёзные вы-
сыпания на лице, груди, животе и кистях рук и увеличение шейных и под-
челюстных лимфоузлов, боли в животе в околопупочной области и диарея. 
По данным УЗИ – признаки мезаденита. В анализах крови – повышение 
тромбоцитов до 487*109/л, фибриногена до 4,34 г/л, СРБ до 29 г/л. ПЦР на 
Covid-19 (+). Назначения – Sulphur C200, Calcarea carbonica C200, Calcarea 
phosphorica C200, Lycopodium C200, Magnesium carbonium C200. Резуль-
тат – выздоровление ребёнка. Катамнез – 1,5 года. Анализ клинических 
случаев показывает, что МСВС является осложнением Covid-19 и нередко 
протекает тяжело даже при легком течении ковид-инфекции. Классиче-
ская гомеопатия может эффективно использоваться в лечении МСВС, для 
полного выздоровления требуется от 3 недель до 2 месяцев.

КВАНТОВО-РЕЗОНАНСНАЯ ПРИРОДА ГОМЕОПАТИИ: 
АНОНС МОНОГРАФИИ «НАУЧНЫЕ ОСНОВЫ ГОМЕОПАТИИ: 
ТЕОРЕТИЧЕСКО-ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ»
Мифтахутдинов С.Г.
ООО «МЕЖДУНАРОДНАЯ КОРПОРАЦИЯ «ЭДАС», Москва Россия

Аннотация: Фундаментальной базой гомеопатии, как медицинской системы, является 
квантово–резонансный способ (механизм) взаимодействия гомеопатического препарата, 
с определенными составляющими организма, имеющими подобные частотные характе-
ристики, при котором происходит восстановление в них биоэнергии. В данной работе 
представлен анонс монографии по научным основам гомеопатии.
Ключевые слова: наука об организме, наука о гомеопатии, квантово-резонансная приро-
да гомеопатии, квантовая электродинамика, биорезонанс, энергия организма.

QUANTUM RESONANCE NATURE OF HOMEOPATHY: ANNOUNCEMENT OF THE 
MONOGRAPH «SCIENTIFIC BASES OF HOMEOPATHY: THEORETICAL AND PRACTICAL 
ASPECTS»

Miftakhutdinov S.G.
LLC «EDAS INTERNATIONAL CORPORATION» Moscow, Russia

Abstract. The fundamental basis of homeopathy as a medical system is the quantum resonance 
method (mechanism) of interaction of a homeopathic drug with certain components of the 
body, having similar frequency characteristics, in which there is a restoration of bioenergy 
in them. This paper presents an announcement of a monograph on the scientific basis of 
homeopathy.
Keywords: body science, homeopathy science, quantum resonance nature of homeopathy, 
quantum electrodynamics, bioresonance, body energy, quantum radiation.
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В сентябре 2023 года был завершен многолетний труд по научным осно-
вам гомеопатии, которая базируется на природа подобной парадигме, обо-
снования которых обладают научной новизной. В сфере ядерно-планетар-
ной дуально-дуальной модели атомов, в том числе атомов АФС, в которых 
ядро обладает преимущественно электромагнитными, а электронная обо-
лочка энергоинформационными свойствами. При этом, электроны – «пла-
неты» – имеют сложное внутреннее строение, состоящее из корпускуляр-
но-волнового электромагнитного ядра и полевой энергоинформационной 
оболочки. В сфере образования, при динамизации раствора атомов АФС, 
квантовых сопряженных излучений – КСИ (ксимионы – определение, дан-
ное автором), которые являются носителями энергии динамизации и пред-
ставляют собой сферические образования их корпускулярно-волновых 
электромагнитно-энергоинформационных полевых свойств (характери-
стик). В сфере эфирно-солитонового переноса КСИ в когерентные домены 
дистиллированной воды (КДВ), образовавшиеся при их динамизации, путем 
многократно-интенсивного приложения внешней механической энергии, в 
процессе реализации технологии ступенчатого потенцирования (ТСП). В 
сфере поглощения, аккумулировании и уплотнении КСИ в КДВ, которые 
становятся своего рода, полевыми квазиатомами АФС - носителями энер-
гии динамизации и корпускулярно-волновой электромагнитно-энергоин-
формационной сопряженной совокупности полевых свойств (характери-
стик) микрочастиц атомов АФС. В сфере поглощения и насыщения основы 
гомеопатического лекарственного препарата (ГЛП) кластерами КДВ, кото-
рые при внесении в организм, посредством его жидкой среды, передают-
ся и частотно-резонансно взаимодействуют с микрополями биоклеток ор-
ганизма с подобным диапазоном частот. В сфере частотно-резонансного 
взаимодействия ГЛП, являющимися носителями КСИ атомов АФС, посред-
ством микрополей биоклеток организма, с электромагнитно-энергоин-
формационными составляющими биополя организма. В сфере квантового 
частотно-резонансного энерговосполнения, определенных составляющих 
организма, посредством адресного действия ГЛП и, таким образом, обе-
спечение сбалансирования биоэнергии и гармонизации биопроцессов, что 
способствует восстановлению гомеостаза и устранению причин отклоне-
ний в целостном организме.

Исходя из специфичных основ образования и квантового частотно-ре-
зонансного действия гомеопатических препаратов, является обосно-
ванным установить: применение гомеопатических препаратов в низких 
потенциях без возрастных ограничений; показания к применению гомеопа-
тических комплексов, обосновывать на основании многолетней медицин-
ской практики применения отдельных компонентов, входящих в их состав; 
патогенез новых активных веществ, разрешенных для применения в гоме-
опатии, устанавливать на основе проведенных исследований в специали-
зированных медицинских организациях, с учетом особенностей метода го-
меопатии.
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ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ОБЪЕКТИВНОГО 
КЛИНИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ В ГОМЕОПАТИИ
Мхитарян К.Н., Готовский М.Ю.
Центр Интеллектуальных Медицинских Систем «ИМЕДИС» Москва, Россия.

Аннотация. В работе рассмотрена проблема проведения корректного клинического ис-
следования по гомеопатии в рамках доказательной медицины. Обычно считается, что по-
добное исследование невозможно, по причине принципиальных методологических проти-
воречий между парадигмой гомеопатии и парадигмой доказательной медицины. Авторами, 
показано, что они могут быть обойдены, и возможна организация и проведение клиниче-
ского исследования в гомеопатии, корректного с точки зрения доказательной медицины.
Ключевые слова: гомеопатия, информационная медицина, клиническое исследование, 
алгоритм, виртуальная группа исследования, виртуальная мажорирующая терапия, це-
лостная оценка состояния пациента.

REALIZATIN OF OBJECTIVE CLINICAL RESEARCH IN HOMEOPATHY

Mkhitaryan K.N., Gotovskiy M.Yu.
Center IMEDIS, Moscow, Russia

Abstract. We examine the problem of conducting a correct clinical study on homeopathy 
within the framework of evidence-based medicine. It is generally believed that such study 
is impossible due to fundamental methodological contradictions between the paradigm of 
homeopathy and the paradigm of evidence-based medicine. The authors have shown that 
the obstacles can be bypassed, and it is possible to organize and conduct a clinical study in 
homeopathy, correct from the point of view of evidence-based medicine.
Keywords: homeopathy, information medicine, clinical research, algorithm, virtual research 
group, virtual major therapy, holistic assessment of the patient’s condition.

Актуальной, для гомеопатии, является организация объективного кли-
нического исследования (КИ), в котором, с целью терапии, применяются 
гомеопатические препараты. Общепринятым является мнение, о том, что 
проведение такого КИ, в рамках доказательной медицины, невозможно, в 
силу методологических противоречий между парадигмой гомеопатии и па-
радигмой доказательной медицины (ДМ): в гомеопатии применяются раз-
личные препараты для лечения одной и той же нозологии, в зависимости 
от конституции пациента, не используется «двойной слепой метод» прове-
дения КИ и не разработаны единообразные способы оценки посттерапев-
тического состояния пациента. Эти методологические препятствия могут 
быть обойдены:

1.1. Замена понятия «препарат» на понятие «алгоритм изготовления пре-
парата». В гомеопатии можно поставить задачу разработки единого алго-
ритма изготовления гомеопатического препарата, вариативного, в связи с 
учетом конституциональных характеристик пациента.

1.2. Переход от реальной контрольной группы пациентов, принимающих 
участие в этом КИ, к виртуальной группе – объединению (контрольных, 
диагностических, или терапевтических) групп пациентов, участвовавших в 
исторических, то есть, проведенных ранее, КИ той же направленности. В 
реализации метода используются специальные статистические инвариан-
ты и понятие виртуальной мажорирующей терапии.

1.3. Вычисление изменение состояния пациента после курса (шага) те-
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рапии по формулам целостной оценки результатов терапии с использова-
нием понятия элементарного симптомокомплекса (ЭСК), а также списков 
ЭСК, выявляемых после проведения каждого такого курса.

Таким образом, организация и проведение КИ в гомеопатии, корректных 
с точки зрения ДМ возможна.

СИБИРСКИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ 
ПРОТИВОВИРУСНОГО ДЕЙСТВИЯ КАК СЫРЬЕВАЯ БАЗА 
ДЛЯ СОЗДАНИЯ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ
Некратова А.Н. Космодемьянский Л.В., Гущин А.Ю.
Национальный исследовательский Томский государственный университет, Сибирский 
ботанический сад, Российский Университет Дружбы народов имени Патриса Лумумбы, 
Московский гомеопатический центр. Томск, Москва, Россия
Аннотация. Во время пандемии, с которой столкнулось мировое сообщество, особое зна-
чение приобретает поиск препаратов, оказывающих эффективное противовирусное дей-
ствие без присущих таблеткам побочных эффектов. Особое значение уделяется лекар-
ственным растениям, обладающими противовирусными свойствами, как сырьевой базе 
для производства гомеопатических препаратов.
Ключевые слова: лекарственные растения, противовирусное действие, гомеопатические 
препараты.

SIBERIAN MEDICINAL PLANTS WITH ANTI-VIRAL EFFECT, AS A RAW MATERIAL BASE 
FOR THE CREATION OF HOMEOPATHIC MEDICINES
Nekratova A.N., Kosmodemyansky L.V., Gushchin A.Yu
Tomsk State University, Siberian Botanical Garden, Russian Peoples’ Friendship University 
named after Patrice Lumumba, Moscow Homeopathic Center, Tomsk, Moscow, Russia
Abstract. During the pandemic that the world community is facing, the search for drugs that 
have effective antiviral effects without the side effects inherent in tablets is of particular 
importance. Particular importance is given to medicinal plants with antiviral properties as a 
raw material base for the production of homeopathic medicines.
Keywords: medicinal plants, antiviral effect, homeopathic medicines.

Территория Сибири богата лекарственными растениями из семейств 
Rosaceae, Ranunculaceae, Campanulaceae, Scrophullariaceae, Asteraceae и 
др., обладающими выраженными противовирусными свойствами, но пока 
не применяющимися в гомеопатии. Были изучены эколого-ценотические 
особенности некоторых лекарственных растений Кузнецкого Алатау из 
родов Adenophora, Atragene, Saussurea и других, перспективных для вве-
дения в гомеопатию. Эти растения требуют детального изучения для вве-
дения в гомеопатическую практику. Сырье дикорастущих лекарственных 
растений Сибири, как возможный источник гомеопатических препаратов 
послужит хорошей альтернативой синтетическим препаратам. Однако ис-
пользование дикорастущего сырья осложняется в связи с сокращением 
или полным исчезновением популяций ценных видов лекарственных рас-
тений, поэтому необходимо выявить редкие виды и разработать меры их 
охраны с учетом сырьевой базы и ресурсной категории. Ранее авторами 
была проведена работа под руководством проф. Л.В. Космодемьянского 
по введению в гомеопатию Chamaerion angustifolium.



25XXXIV Научно-практическая конференция с международным участием 2024

ГРИБЫ В ГОМЕОПАТИИ. КЛАССИФИКАЦИЯ ПРЕПАРАТОВ 
И ТАБЛИЦА МЕНДЕЛЕЕВА. СЛУЧАЙ MORCHELLA ESCULENTA
Фатула О.А.
Клуб научной гомеопатии «Scienzia», Москва, Россия

Аннотация. В докладе говорится о преимуществах применения классификации гомео-
патических препаратов в структуре Периодической Таблицы Менделеева на примере 
биологического царства Грибы. Представлен случай назначения препарата Morchella 
esculenta - Сморчок съедобный в лечении аменореи, при состоянии мультифолликуляр-
ных яичников и дерматомикоза. Применение классификации помогает быстрее опреде-
лить препарат, исходя из его местоположения в системе, а также возможность назначения 
лекарств, отсутствующих в старых гомеопатических справочниках
Ключевые слова: грибы, Периодическая таблица, классификация, аскомицеты, сморчок

FUNGI IN HOMEOPATHY. CLASSIFICATION OF PREPARATIONS AND THE MENDELEEV 
TABLE. CASE OF MORCHELLA ESCULENTA

Fatula O.A.
«Scienzia» homeopathy club, Moscow, Russia

Abstract. The report is about the advantages of using the classification of homeopathic 
medicines as per the Periodic Table using the example of the Fungi kingdom. A case of 
prescribing Morchella esculenta is presented, in treating of amenorrhea with multifollicular 
ovaries and dermatomycosis. The use of classification helps to quickly identify the proper 
remedy based on the periodic system, as well as prescription of yet unknown drugs.
Keywords: mushrooms, Periodic table, classification, ascomycota, Morchella

В докладе рассмотрено применение классификации гомеопатических 
препаратов при подборе лекарства на основе Периодической системы 
(Таблицы Менделеева), как структуры классификации. Гомеопатические 
препараты разных биологических царств соответствуют структуре Пери-
одической Таблицы.

Представлена биологическая и гомеопатическая классификация грибов. 
Особое внимание уделено отделу Аскомицеты. Порядок Пецицемицеты.

На примере клинического случая девушки 18 лет с диагнозом - Муль-
тифолликулярный яичник, гормональный дисбаланс, нарушение менстру-
ального цикла, дерматомикоз - показано назначение Morchella esculenta 
(Сморчок съедобный), темы и рубрики препарата.

Выводы: Классификация гомеопатических средств на базе Периодиче-
ской Таблицы помогает быстро и точно определить место препарата в си-
стеме, исходя из анамнеза болезни и анамнеза жизни пациента, позволяет 
рационально минимизировать количество рассматриваемых препаратов 
при выборе подобного средства, опираясь на их положении в структуре, а 
так же найти лекарство, даже при отсутствии его в Репертории.
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КЛАССИЧЕСКАЯ ГОМЕОПАТИЯ
КЛИНИЧЕСКИЕ СВЯЗИ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ
Айсек Джос
Академия Гомеопатии доктора Айсека, Тривандрум, Индия

Аннотация. В сообщении автор раскрывает типы клинических связей между гомеопати-
ческими препаратами, основанные на наблюдениях практикующих врачей, подобии миаз-
мов, схожести структуры, биологического родства и др. Выделено 5 типов связей.
Ключевые слова: клинические связи препаратов, дополняющие препараты, несовмести-
мые лекарства, антидоты, коллатеральные средства, аналоги.

CLINICAL RELATIONS WITH HOMEOPATHIC MEDICINES

Isaac Jose
Dr. Isaac’s Academy of Homeopathy, Trivandrum, India

Abstract. In the report the author reveals the types of clinical relationships between 
homeopathic medicines based on the observations of practitioners, similarity of miasms, 
similarity of structure, biological kinship, etc. The author of the report reveals the types of 
clinical relationships between homeopathic medicines. Five types of links are highlighted.
Keywords: clinical connections of drugs, complementary drugs, incompatible drugs, 
antidotes, collateral drugs, analogues.

Клинические связи между гомеопатическими препаратами чаще осно-
ваны на наблюдениях практикующих врачей, почерпнутых из их богатого 
клинического опыта. Доктора полагаются на клинические связи при вто-
ром или последующих назначениях. Выделяют 5 типов клинических связей:

1. Дополняющие препараты (ДП). Это средства, которые дополняют друг 
друга, или хорошо следуют друг за другом. Они продолжают или успешно 
завершают действие предыдущего, уже принятого и хорошо подействовав-
шего препарата. Они действуют более глубоко, чем предыдущее средство. 
Глубина действия лекарственных средств увеличивается от растительного 
царства к животному, и далее к кислотам, минеральному царству и нозо-
дам. Нозоды воздействуют на организм глубже всего. ДП в идеале должен 
быть назначен после того, как действие предыдущего средства полностью 
исчерпало себя. ДП могут быть:
• Выбраны на основе симптоматики: Ант.-тарт.–Ипека.; Апис–Натр.-мур.; 
Арг.-нитр.–Натр.-мур.; Станн.–Пульс. и др.
• Хроническими аналогами острых препаратов: Беллад.–Кальк.-карб.; Рус 
токс.–Ликоп.; Бацилл.–Кальк.-фос.; Колоц.–Стафиз. и др.
• Препаратами из серии: Сульф.–Кальк.-карб.–Ликоп.; Пульс.–Силиц.–Ац.-
флюор.; Арс.-ал.–Туя–Тарент.; Алл.-ц.–Фосф.–Сульф. и др.
• Выбраны на основе подобия миазмов между препаратами: Беллад.–Туб.; 
Арс.-ал.–Фосф. и др.

2. Враждебные, или несовместимые препараты. Препараты, которые не 
могут быть объединены. Часто они имеют сходный патогенез, и действие 
последующего препарата портит действие первого. Когда они приняты 
один за другим, организм расстраивается, лечение затрудняется, слу-
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чай – испорчен. Следует назначить промежуточное средство, если нам во-
обще нужно давать последовательно эти враждебные препараты: Акон.–
Ац.-ацет.; Апис–Рус токс.; Аур.-мур.–Кофф.; Беллад.–Дульк.; Хина–Псор.; 
Фосф.–Кауст.; Кал.-бих.–Кальк.-карб. и др.

3. Антидоты. Лекарства, которые противодействуют или нейтрализу-
ют действие предыдущего средства: Камф.–Кант. (только для слизистых 
оболочек мочевыводящих путей). При кожных заболеваниях Анакард.–Рус 
токс. и др. Некоторые лекарственные средства являются одновременно 
дополняющими и антидотирующими друг друга. Они могут нейтрализовать 
нежелательные эффекты и, в то же время, не мешать лечебному действию, 
инициированному предыдущим лекарством. Отравление материальной до-
зой можно нейтрализовать, дав высокую потенцию того же вещества.

4. Коллатеральные, или совместимые средства. Они способны сосуще-
ствовать вместе, хорошо следуют друг за другом и действуют лучше, когда 
их дают в определенных сериях: Хина–Кальк.-карб.; Пульс.–Сеп.; Беллад.–
Мерк.-сол.; Ац.-нит.–Туя; Мерк.-сол.–Сульф. и др.

5. Аналоги. Сходные по действию, но отличающиеся по структуре. Они 
могут принадлежать к растительному, животному или минеральному цар-
ствам: Беллад.–Маг.-фос.; Фит.–Мерк.-сол.; Брион.–Алюм.; Алл.-ц.–Ликоп.; 
Ликоп.–Сульф. и др.

Книга для дальнейшего изучения взаимосвязей препаратов: «Взаимос-
вязи лекарственных средств» Гибсона Миллера.

СВЯЗИ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ
Айсек Джос
Академия Гомеопатии доктора Айсека, Тривандрум, Индия

Аннотация. При лечении пациента необходимо применять более одного лекарства, одно 
за другим. В книге «Хронические болезни» С. Ганеман говорит, что для лечения миазмати-
ческого хронического заболевания требуется несколько антимиазматических препара-
тов, следующих один за другим, потому что у каждого пациента с хроническим заболева-
нием будут все три миазма.
Ключевые слова: хроническое заболевание, первичные симптомы, связи препаратов, 
острые лекарства, миазматические и конституциональные препараты.

RELATIONS WITH HOMEOPATHIC MEDICINES

Isaac Jose
Dr. Isaac’s Academy of Homeopathy, Trivandrum, India

Abstract. When treating a patient, more than one medicine must be used, one after the 
other. In the book Chronic Diseases, S. Hahnemann says that the treatment of a miasmatic 
chronic disease requires several anti-miasmatic drugs, one after the other, because every 
patient with a chronic disease will have all three miasms.
Keywords: chronic disease, primary symptoms, drug relationships, acute drugs, miasmatic 
and constitutional drugs.

С. Ганеман подчеркивает, что для назначения лекарства необходимо 
придавать должное значение первичным симптомам пациента, которые 
появляются, когда человек только отклоняется от своего здорового со-
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стояния. Большинство пациентов обращаются к гомеопату через 5-10 лет 
после начала хронического заболевания (ХЗ), то есть после медикаментоз-
ного лечения в различных медицинских школах, что приводит к существен-
ному изменению первичных симптомов. Все ХЗ прогрессируют медленно, 
но неуклонно, на протяжении многих лет, если их не лечить должным об-
разом. Так что, в большинстве случаев у пациентов развиваются вторич-
ные симптомы, относящиеся к исходному заболеванию, в дополнение к 
лекарственной болезни, из-за регулярного приема большого количества 
лекарств в материальной дозе. Следовательно, мы утверждаем, что у таких 
пациентов есть несколько слоев заболеваний, и одно лекарство само по 
себе не может обеспечить полного излечения.

Диапазон действия препаратов варьируется в зависимости от источни-
ка, из которого они получены: глубина и широта действия увеличивают-
ся от растительных препаратов к животным и минеральным, затем к кис-
лотам и нозодам. В гомеопатии мы рассматриваем лекарства как острые, 
хронические, миазматические или конституциональные, в зависимости от 
их глубины и сферы действия. Иногда мы начинаем лечение ХЗ с острого 
препарата или, когда у пациента происходит обострение хронического за-
болевания, или, если пациент подхватывает острое заболевание во время 
курса лечения ХЗ. Если острый препарат хорошо подействовал на паци-
ента, то дополняющее или хроническое средство этого острого препарата 
может помочь в общем излечении.

Связи препаратов определяются на основе клинического опыта и тща-
тельного мониторинга прувингов лекарств. Дж. Г. Кларк разделил связи пре-
паратов главным образом на Естественные и Клинические. Мы наблюдаем 
определенные взаимосвязи и общие черты между препаратами, происходя-
щими из сходного источника или принадлежащими к одному и тому же бота-
ническому семейству или химической группе. Выявлены следующие связи:

1. Группы лекарственных средств. Во многих растительных, животных 
и минеральных группах мы видим сильную терапевтическую взаимосвязь 
между их членами. Например: препараты группы Калия имеют ночные обо-
стрения, ожирение, слабость, и они преимущественно сифилитические 
по характеру. Группа кислот имеет истощение или слабость. Группа ртути 
является сифилитической и имеет ухудшение по ночам. Группы кальция и 
фосфора оказывают действие на кости. Змеиные яды оказывают действие 
на систему кровообращения и сердце. У препаратов группы Натрия наблю-
дается обострение в дневное время, в то время как у препаратов группы 
Магния есть непереносимость молока. Железо является активным компо-
нентом противовоспалительных средств, таких как Аконит, Белладонна и 
Феррум фосфорикум.

2. Естественный аналог. Некоторые препараты, относящиеся к одной 
группе, имеют аналог в другой группе. Например, Фитолякка – естествен-
ный аналог Меркуриуса, а Пульсатилла – Калия сульфурикум.
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ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ R-ПОТЕНЦИИ ПРИ ВЕДЕНИИ 
ПАЦИЕНТА С ОНКОЗАБОЛЕВАНИЕМ
Ашихмина М.В.
Центр системной гомеопатии, Москва, Россия

Аннотация. Работа представляет R-потенцию (аналог LM-потенции), использование ко-
торой показано при лечении хронических заболеваний. В качестве примера применения 
данной потенции приведен случай лечения женщины с опухолью молочной железы. Мето-
дом системного подхода пациентке был подобран препарат Actinium nitricum.
Ключевые слова: онкология, R-потенция, LM-потенция, актиноиод, актиниум нитрикум, 
Actinium nitricum

EXPERIENCE IN THE USE OF R-POTENCY IN THE MANAGEMENT OF A PATIENT WITH 
ONCOPATHOLOGY

Ashikhmina M.V.
System homeopathy center, Moscow, Russia

Abstract. The work presents R-potency (an analogue of LM-potency), the use of which is 
indicated in the treatment of chronic diseases. As an example of the use of this potency, a 
case of treating a woman with a breast tumor is given. Actinium nitricum was selected for the 
patient using a systematic approach.
Keywords: oncology, R-potency, LM-potency, actinoyod

Цель: продемонстрировать возможности использования метода систем-
ного подбора препарата и R-потенции при ведении больного с онкопато-
логией. R-потенция (Repudiate, сильно разведенная) – аналог LM-потенции. 
Она изготавливается также, как ЛМ-потенция, но не из 3СН, а из более вы-
соких потенций – из 30СН приготовляется R30, из 200СН- R200, из 1М- R1 
и т.д. Когда С. Ганеман открыл в 1840 году и создал новую систему LМ-по-
тенций, то оценил ее как средство, оказывающее «мощное и, вместе с тем, 
самое мягкое воздействие», что особенно показано для лечения «запущен-
ных хронических» болезней. Мы полагаем, что R-потенция будет оказывать 
мягкое воздействие, но более сильное, чем LM-потенция на болезненное 
состояние пациента. В течение года группа гомеопатов использовала в 
своей практике новые потенции, и результаты показывают, что они имеют 
преимущество при лечении хронических заболеваний. В качестве приме-
ра – случай лечения женщины 48 лет. Диагноз - опухоль левой молочной 
железы, G3, инфильтративная, низкодифференцированная (агрессивная 
форма). Метастаз в лимфоузле. Случай был взят методом системного под-
хода. Были выявлены темы, указывающие на раковый миазм: онкология; 
сила духа; делать дела, превозмогая себя. Темы, относящиеся к F-орби-
тальности элемента: внутренне справиться с проблемой; структуру зна-
ешь – не страшно; интересно, скучно, монотонно. Все складывается само 
по себе. Помогать людям. Линейный проект. Неординарное. Сознание – 
подсознание. Темы и образы VII периода: Плотный как камень. Рассыпать-
ся может. Пикает. Боль в колене, как плотные поводья. Работа - объединять 
людей, влиять на людей. Создать партию. Все множится, все растет. Ме-
нять людей, один человек – не мой масштаб. Большие проекты. Хаос. Все 
в разные стороны. Тяжелое. Придавливает. Развить людей. Черный демон. 
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Хаос тоже закономерен. То, что относится к 3 колонке: ощущение опухоли, 
как будто она искала, искала и нашла своем место. Потерянность. Не пони-
маешь. Непонятный процесс. Куда идти. Правильно-неправильно. Этот че-
ловек – не этот. Нет опоры. Не чувствуешь землю. Выстроить цепочку. Кро-
ме того, пациентка любит действовать быстро: быстро решить проблему. 
Очень быстрая. Быстрей, быстрей, на скорости. Чувствует агрессию. Же-
лание убить, крикнуть, ударить. Был подобран препарат Actinium nitricum. 
Уровень болезненного состояния соответствовал потенции 1М, но с учетом 
патологии был назначен прием 1М в растворе (срединный метод по Ганема-
ну, 6-е изд. Органона, параграф 246), в течение недели, затем принимался 
Actinium nitricum R1 потенция, 3 раза в день. 5 дней и 2 дня перерыва. Че-
рез 3 дня после начала лечения пациентка отметила, что по ощущениям 
опухоль уменьшилась. При обследовании до операции (через полтора ме-
сяца) – метастаз исчез. Опухоль уменьшилась в 2 раза. Было назначено 8 
курсов химиотерапии, после которой принимался препарат Nux 30. Между 
курсами химии – Actinium nitricum R1. Пациентка чувствует себя хорошо. 
Катамнез случая – 4 года.

ГОМЕОПАТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ МАЛЬЧИКА 12 ЛЕТ. ДИАГНОЗ: 
АВ БЛОКАДА 2 СТЕПЕНИ
Башко М.В.
Российское Гомеопатическое Общество, Великий Новгород, Россия

Аннотация. Данные случай демонстрирует, что метод классической гомеопатии является 
альтернативным дополнением к традиционным методам лечение пациентов с АВ блокадой 
1-2 степени, помогает предотвратить прогрессирование блокады и необходимость уста-
новки кардиостимулятора.
Ключевые слова: классическая гомеопатия, кардиология, АВ блокада 2 степени.

HOMEOPATHIC TREATMENT OF A 12 YEAR OLD BOY. DIAGNOSIS: AV BLOCKADE OF THE 
2ND DEGREE

Bashko M.V.
Russian Homeopathic Society, Veliky Novgorod, Russia

Abstract. The method of classical homeopathy is an alternative addition to traditional 
methods of treating patients with AV blockade of 1-2 degrees and helps to prevent the 
progression of the blockade and prevent the need to install a pacemaker.
Keywords: classical homeopathy, cardiology, AV block of the 2nd degree.

Случай демонстрирует эффективность гомеопатии у ребенка 12 лет с 
АВ блокадой 2 степени. В ходе лечения использованы: Натрий муриатикум 
200С, Арсеникум альбум 200С, Ликоподиум 1М. Реперторизация прилага-
ется. Ранее в качестве конституционального препарата получал Ликопо-
диум в ЛМ разведении без улучшений. В результате использования гоме-
опатических средств в С-потенциях отмечена положительная динамика, 
подтвержденная функциональными методами исследования и заключени-
ем кардиолога. Случай демонстрирует не только важность препарата, но 
и выбор правильной потенции. Метод классической гомеопатии является 
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альтернативным дополнением к традиционным методам лечение пациен-
тов с АВ блокадой 1-2 степени, помогает предотвратить прогрессирование 
блокады и необходимость установки кардиостимулятора. Пациент в ходе 
гомеопатического лечения находился под наблюдением врача- кардиоло-
га, который отметил положительную динамику в состоянии пациента.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ ПОТЕНЦИРОВАННЫХ НОЗОДОВ 
ИЗ ИНФОРМАЦИОННЫХ ОБЪЕКТОВ НА ОСНОВЕ 
ТЕСТА СОНДИ С ОЦЕНКОЙ И ПОДТВЕРЖДЕНИЕМ 
ИХ ОБЪЕКТИВНОСТИ МЕТОДОМ ВРТ
Бобров И.А., Бизяев П.Д., Мхитарян К.Н.
Кабинет доктора Боброва, ООО АПСХС, ЦИМС «ИМЕДИС», Москва, Россия

Аннотация. Авторами были изготовлены оптические информационные копии портретов 
теста Сонди с дальнейшим их потенцированием и получением нозодов восьми факторов 
влечения. Получена прямая корреляция между реакциями испытуемых на исходный тест 
Сонди и на его потенцированные информационные копии. Что подтверждает объектив-
ность действия потенцированных информационных копий на организм. Показана возмож-
ность клинического применения нозодов восьми факторов влечения в гомеопатии.
Ключевые слова: потенцированные препараты, информационные копии, тест Сонди, 
факторы влечения, гомеопатия, объективность действия, вегетативно-резонансный тест 
(ВРТ).

PREPARATION OF POTENTIATED NOSODES FROM INFORMATION OBJECTS BASED ON 
THE SZONDI TEST THE ASSESSMENT AND CONFIRMATION OF THEIR OBJECTIVITY BY 
THE VRT

Bobrov I.A., Bizyaev P.D., Mkhitaryan K.N.
Bobrov’office, LLC APSHS, CIMS «IMEDIS», Moscow, Russia

Abstract. The authors made optical information copies of the portraits of the Szondi test 
with their further potentiation and obtaining nosodes of eight attraction factors. A direct 
correlation was obtained between the reactions of the subjects to the original Szondi test 
and to its potentiated information copies. This confirms the objectivity of the action of 
potentiated information copies on the organism. The possibility of clinical application of 
nosodes of eight attraction factors in homeopathy is sho.
Keywords: potentiated remedies, information copies, Szondi test, attraction factors, 
homeopathy, objectivity of action, vegetative resonance test (VRT).

Одним из наиболее актуальных вопросов гомеопатии является под-
тверждение объективности гомеопатических препаратов и соответствия 
их заявленным свойствам. А также, возможность приготовления потенци-
рованных препаратов на основе «нематериальных» источников, основной 
составляющей которых является информация (музыка, графические изо-
бражения и т.д.). Не теряет своей актуальности и вопрос поиска системы 
нозодов, позволяющих полнее описать конституцию пациента, и соответ-
ственно, лечить на уровне базовых характеристик. Авторы взяли за основу 
тест Сонди, как единственный психофизический тест, отражающий базо-
вые пато-психофизические реакции на основе визуальной информации в 
виде портретов восьми групп пациентов с явной наследственной психиче-
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ской патологией, представляющих восемь факторов влечения, объединен-
ных в четыре пары – вектора влечения. Портреты испытуемый распреде-
ляет по мере предпочтения или отрицания. Отличительной особенностью 
теста является шкала количественной оценки. Была произведена опти-
ческая запись портретов теста Сонди на лактозу. Каждой группы отдель-
но. После чего произведено потенцирование ручным способом от 3С до 
1000С. Всего было получено восемь групп потенцированных препаратов, 
соответствующих восьми факторам влечения Сонди. С внесением в селек-
тор «ИМЕДИСа» их информационных копий (ИК). Было произведено иссле-
дование с целью сравнить реакцию испытуемых на тест Сонди в нативном 
виде и в виде потенцированных препаратов. Для этого 50 пациентам по-
сле получения информированного согласия на аппарате «ИМЕДИС-ЭКС-
ПЕРТ» (Рег. удостоверение №ФС 022а2005/2263-05 от 16 сентября 2005 
г), производилось ВРТ тестирование ИК портретов теста Сонди (ИКПТС) 
в потенциях от С3 до С1000. После чего проводилось тестирование клас-
сическим тестом Сонди. Как напрямую, так и в инверсии. Результаты те-
стирования ВРТ и нативным тестом сравнивались. Оказалось, что имеется 
прямая корреляция между количеством выборов по исходному тесту Сон-
ди и максимальной потенцией при тестировании ВРТ версией. Чем больше 
выбранных портретов как по предпочтению, так и по отрицанию, данно-
го фактора влечения, тем выше максимальная потенция ИКПТС. Нулевым 
или минимальным выборам по Сонди соответствовали высокие потенции 
ИКПТС в инверсиях. В дальнейшем потенцированные ИКПТС назначались 
пациентам по результатам ВРТ тестирования в качестве нозодов факторов 
влечения. Так же они применялись в качестве маркеров для подбора кон-
ституциональных препаратов. Во всех случаях был получен явный клини-
ческий результат.

Выводы: Исследование свидетельствуют о возможности объективиза-
ции и контроля действия информационных препаратов, в том, числе, го-
меопатических. Показана возможность фиксации с дальнейшим потенци-
рованием информационной составляющей с получением гомеопатических 
препаратов. Получена самодостаточная группа психогенетических но-
зодов, позволяющих описать конституцию пациента и как проводить с их 
применением терапию, так и подбирать конституциональные гомеопатиче-
ские препараты.

ЛЕЧЕНИЕ ЛИМФАДЕНИТА –
КОНСТИТУЦИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД
Бутенин П.А.
Центр гомеопатической медицины «Жизненная сила», Москва, Россия,
Аннотация. На прием обратилась мама по поводу своего сына. Жалобы на лимфаденит 
туловища, аденоиды, энурез. Проведена диагностика с применением классического кон-
ституционального подхода и глубокого группового анализа на основе периодов и групп 
периодической таблицы Менделеева. Гомеопатическое конституционально средство, 
подобранное в результате диагностики, дало не только полное исцеление лимфаденита, 
аденоидов и энуреза, но и укрепление общего иммунитета.
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Ключевые слова: лимфаденит, аденоиды, энурез, реакция Манту, таблица Менделеева, 
кальциум фосфорикум.

TREATMENT OF LYMPHADENITIS - A CONSTITUTIONAL APPROACH

Butenin P.A.
Center for Homeopathic Medicine «Life force», Moscow, Russia,

Abstract. A mother came to see her about her son. Complaints about lymphadenitis of 
the trunk, adenoids, enuresis. A diagnosis was carried out using the classical constitutional 
approach and in-depth group analysis based on the periods and groups of the periodic table. 
The homeopathic constitutional remedy, selected as a result of diagnosis, provided not only 
complete healing of lymphadenitis, adenoids and enuresis, but also strengthening of general 
immunity.
Keywords: Lymphadenitis. Adenoids. Enuresis. Mantoux. Mendeleev table. Calcium 
phosphoricum.

Женщина обратилась по поводу своего десятилетнего сына. Повод об-
ращения: Аденоиды 3 степени, лимфаденит туловища, ночной энурез. При 
пальпации в правой подмышечной области определяется лимфатическое 
образование овальной формы, болезненное при дотрагивании. Мальчик 
стеснительный, немного робкий, общительный. Любит гулять, отмечает, 
что после прогулок прибавляются силы. Очень ласковый, любит проявле-
ния чувств нежности. Но мама отметила, что папа ругает часто его за заме-
чания. Мальчик очень старательный, чувствителен к критике и пережива-
ющий. Больше всего мальчик любит проводить время с братом отца. Они 
часто ездят в разные поездки, на дачу в лес, в парк, на аттракционы и т.д. С 
дядей проводить время ему всегда лучше и интересней. Когда приходиться 
возвращаться домой, то едет с неохотой, как на тяжелую работу. Но все 
же потребность ехать домой есть, так как дома есть мама, потребности в 
которой пока никто заменить не сможет. А также необходимость в своей 
любимой комнате, в которой чувствует себя уютно и безопасно. Анализи-
руя данный случай, очень ярко обозначилась проблема недостатка любви, 
ласки, внимания, новых впечатлений, душевности внутри дома, в частно-
сти со стороны отца. И как компенсация потребность возместить недо-
стающее душевное общение и положительные эмоции вне дома. Это тема 
взаимоотношений, межличностных отношений, тема личности. Благодаря 
работам Схолтона, Шанкарана и других врачей-гомеопатов, мы знаем, что 
проблема личности является главной темой III периода расположения хи-
мических элементов в таблице Менделеева. В нашем случае мы видим, что 
кроме темы межличностных отношений отмечается также тема безопасно-
сти, уюта, исполнения и критики. Гомеопатическое средство, выбранное 
на основе конституционального подхода и глубокого группового анализа 
с учетом расположения химических элементов в периодической таблице 
Менделеева, дало не только полное исцеление лимфаденита, аденоидов и 
энуреза, но и укрепление общего иммунитета, что выражалось сокраще-
нием количества острых респираторных заболеваний в течении последу-
ющего года.
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ПРЕПАРАТЫ ГРУППЫ CANIS FAMILIARIS. МЕЖПОРОДНЫЕ 
ОСОБЕННОСТИ ПАТТЕРНОВ
Васильева С.С.
Центр Системной Гомеопатии, Москва, Россия

Аннотация. В двух клинических случаях был назначен препарат, изготовленный из молока 
лабрадора – Lac caninum 1 M. Препарат сработал на физические симптомы. Но агрессия и 
нарушения поведения сохранялись. Используя системный подход, проведена дифферен-
циальная диагностика препаратов различных пород собак. Назначен препарат, изготов-
ленный из молока немецкой овчарки – Lac shaverhunt 1M. Достигнуто выздоровление, как 
физических, так и психических нарушений.
Ключевые слова: псовые, породы, систематизация, дифференциация.

DRUGS OF THE CANIS FAMILIARIS GROUP. INTERBREED FEATURES OF PATTERNS.

Vasilyeva S.S.
Center for Systemic Homeopathy, Moscow, Russia

Abstract. In two clinical cases, a drug made from Labrador milk, Lac caninum 1 M, was 
prescribed. The drug worked on the physical symptoms. But aggression and behavioral 
disorders persisted. Using a systematic approach, differential diagnosis of drugs of various 
dog breeds was carried out. A drug made from German Shepherd milk, Lac shaverhunt 1M, 
has been prescribed. Recovery of both physical and mental disorders has been achieved.
Keywords: dogs, breeds, systematization, differentiation.

В докладе показана целесообразность тонкой дифференциации препа-
ратов внутри группы на примере клинических случаев препарата из груп-
пы Canis familiaris. Работы С. Ганемана пронизаны призывами развивать 
гомеопатический метод, для единственной цели – «…излечить от болезни 
быстро, безопасно и надежно». С развитием компьютерных технологий 
появилась возможность систематизировать огромный объем информации, 
накопленной со времен С. Ганемана. Стало очевидно, что каждый препарат 
несет в себе информацию царства природы, к которому он принадлежит, 
подцарства, семейства, вида, подвида, согласно зоологической и ботани-
ческой научных классификаций. Или, в случае минералов, информацию 
колонки и периода Периодической системы Д.И. Менделеева. Кроме этого, 
каждый препарат содержит в себе специфические симптомы и особенно-
сти самого источника. Случай 1. 2012 год. Девочка: 8 лет, учится во 2 клас-
се. Жалобы: Аллергия на шерсть животных. Проявляется удушьем, отеком, 
гиперемией кожи и глаз. Режущие боли в области эпигастрия, профузная 
диарея при нарушении диеты. Внезапные приступы агрессии, в том числе 
угрозы ножом. Непослушание, упрямство. Случай 2. 2010г. Мальчик, 12 лет. 
Жалобы: каломазание, запоры. Приступы агрессии. При исследовании, в 
обоих случаях последовательно проявились состояния, указывающие на 
царство животных, одомашненных млекопитающих, семейство псовых. 
Пациенты получили препарат Lac caninum 1M, источником которому по-
служило молоко собаки породы лабрадор. Состояние значительно улуч-
шилось по многим позициям, но агрессия, своеволие сохранились. Стало 
очевидным, что требуется препарат из молока собаки, но не дружелюбного 
ко всем лабрадора. Это должен быть препарат, имеющий в своем паттерне 
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служебные характеристики и свойства, близкие к неодомашненным псо-
вым, способным агрессивно отстаивать свои интересы, принимать само-
стоятельные решения, не признающие чужаков и подчиняющиеся тому, 
кого он считает своим вожаком. Назначен препарат Lac shaverhunt 1M (мо-
локо немецкой овчарки). Благодаря дифференциальной диагностики пре-
паратов между породами группы Canis familiaris, удалось добиться избав-
ления от физических страданий, и нормализовать отклонения в поведении.

СЛУЧАЙ ПРИМЕНЕНИЯ ГОМЕОПАТИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
АНЕМИИ У ПАЦИЕНТА С ЛИМФОМОЙ
Гущин А.Ю., Космодемьянский Л.В., Васильева С.С., Напалкова Т.В.
Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Центр Системной го-
меопатии, Москва, Россия.

Аннотация. Актуальность вопроса лечения анемий различного генеза чрезвычайно важна 
в связи с широкой распространенностью и трудностью коррекции этой патологии, особен-
но у онкологических пациентов. В данной работе продемонстрирован клинический случай 
гомеопатического лечения анемии у пациента с В-клеточной лимфомой селезенки.
Ключевые слова: классическая гомеопатия, анемия, лимфома, биорегуляционные про-
цессы организма.

A CASE OF USING HOMEOPATHY IN THE TREATMENT OF ANEMIA IN A PATIENT WITH 
LYMPHOMA

Gushchin A.Y., Kosmodemiansky L.V., Vasilieva S.S., Napalkova T.V.
Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Center of Systemic 
Homeopathy, Moscow, Russia.

Abstract. The relevance of the issue of treating anemia of various origins is extremely 
important due to the widespread prevalence and difficulty of correcting this pathology, 
especially in cancer patients. This paper demonstrates a clinical case of homeopathic 
treatment of anemia in a patient with splenic B-cell lymphoma.
Keywords: classical homeopathy, anemia, lymphoma, bioregulatory processes of the body.

Анемия является одним из распространенных симптомов в терапевтиче-
ской практике и встречается как самостоятельное заболевание, так и как 
осложнение других болезней. Особую сложность лечения представляют 
онкологические пациенты.

В данной работе продемонстрирован случай применения гомеопатии 
у пациента с лимфомой. На прием обратился пациент Б., 61 года с жало-
бами на субфебрилитет, слабость, раздражительность, вздутие в животе 
после еды. Из анамнеза известно, что за 3 месяца до обращения перенес 
спленэктомию по поводу В-клеточной лимфомы (лимфомы красной пульпы 
селезенки). Был выписан на симптоматическое лечение. В анализах крови 
обращало на себя внимание снижение уровня гемоглобина, увеличение 
числа лейкоцитов. По данным УЗИ органов брюшной полости – образова-
ние печени, поджелудочной железы, увеличение паховых лимфоузлов.

Проведен гомеопатический прием. Полученные данные реперторизи-
рованы. Случай проанализирован через групповой подход на основании 
Периодической таблицы элементов. Также принимались в расчет работы 
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А. Рамакришнана при лечении пациентов с опухолями.
Был подобран препарат Аурум йодатум. В разведении 200С пациент 

принимал его в течение 3-х месяцев. Самочувствие намного улучшилось, 
уровень гемоглобина и число лейкоцитов крови нормализовались. Подъе-
мы температуры не беспокоят. Сохраняются редкие вздутия живота. Отме-
чено уменьшение в размерах паховых лимфоузлов и исчезновение очага в 
поджелудочной железе. Кроме этого, возникло обострение хронического 
простатита, что расценено как эффект Геринга. Лечение продолжено, пре-
парат не менялся. Разведение повышено до 1М.

Катамнез 7 лет. Пациент чувствует себя хорошо. Раз в год болеет ОРВИ.
В очередной раз продемонстрированы возможности гомеопатии, как 

метода, повышающего адаптивные функции и улучшающего биорегуляци-
онные процессы организма.

ВОЗМОЖНОСТИ КЛАССИЧЕСКОЙ ГОМЕОПАТИИ
В ЛЕЧЕНИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ
С РАССЕЯННЫМ СКЛЕРОЗОМ
Деева Л.А.
Клиника Классической гомеопатии им. С. Ганемана Москва, Россия. 

Аннотация. В данной работе автор обратил внимание на важность тотальности симпто-
мов для выбора конституционального гомеопатического препарата. Проиллюстрирована 
главенствующая роль конституционального препарата в лечении тяжелой хронической 
патологии. Указана необходимость назначения конституционального препарата в воз-
растающих потенциях по шкале Кента. Показаны сложности при повторном назначении 
препарата и методология ведения хронических случаев, опираясь на Лекцию №36 Дж.Т. 
Кента – «Повторное назначение».
Ключевые слова: классическая гомеопатия, конституциональный препарат.

POSSIBILITIES OF CLASSICAL HOMEOPATHY IN THE TREATMENT AND REHABILITATION 
OF PATIENTS WITH MULTIPLE SCLEROSIS

Deeva L.A.
Clinic of Classical Homeopathy named after. S. Hahnemann, Moscow, Russia.

Abstract. To draw attention to the importance of the totality of symptoms for choosing a 
constitutional homeopathic remedy. Illustrate the dominant role of a constitutional drug in 
the treatment of severe chronic pathology. Indicate the need to prescribe a constitutional 
drug in increasing potencies according to the Kent scale. Show the difficulties in re-
prescribing the drug and the methodology for managing chronic cases, based on Lecture 
No. 36 by J.T. Kenta - «Reappointment».
Keywords: classical homeopathy, constitutional remedy.

Продемонстрировано лечение пациентки 16 лет с диагнозом рассеян-
ный склероз. Первичная консультация в 2018 году. В течение 1.5 лет стра-
дает от эпизодов онемения различных частей тела: онемение руки и ноги 
на левой и правой стороне тела; онемение половины лица. Онемение ног 
сопровождалось слабостью в конечностях. На момент консультации – вы-
раженная общая слабость и слабость в ногах при ходьбе, необходимо при-
сесть через 20-30 минут ходьбы. Усталость и мышечная слабость, если не-
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сет пакет в руке, если долго гуляет. Частые головные боли. В течение года 
наблюдалось 3 эпизода судорог в ногах и руках одновременно с онемени-
ем конечностей. МРТ от 2017 года – множественные очаги демиелинизации 
в белом веществе головного мозга. Основным препаратом, который ока-
зался эффективным, в данном случае был конституциональный препарат 
Natrium muriaticum. Повторы препарата производились в возрастающих 
потенциях по шкале Кента и осуществлялись по возврату симптомов. Гоме-
опатическое сопровождение продолжалось в течение 1 года, на фоне чего 
неврологическая симптоматика постепенно уменьшалась и в 2020 году ре-
дуцировала полностью. В настоящее время самочувствие хорошее, жалоб 
нет. Катамнез 5 лет.

Выводы: для эффективного применения классической гомеопатии не-
обходимо владеть методикой выбора препарата на основании тотальности 
симптомов, а также методологией ведения хронического случая и знать 
критерии повтора препарата. Конституциональный препарат имеет неоце-
нимое значение при ведении пациентов с хроническими конституциональ-
ными заболеваниями.

МИАЗМЫ И ИНСТИНКТЫ
Иванова А.А., Ашихмина М.В.
Центр системной гомеопатии, Москва, Россия

Аннотация: В данной работе представлено описание исследования в области гомеопатии 
и кинезиологии, касающейся сравнения нарушений инстинктивных реакций тела и ми-
азмов. Высказано предположение, что гомеопатические миазмы связаны с подавлением 
инстинкта выживания человека.
Ключевые слова: миазмы, происхождение, кинезиология, подавление.

MIASMES AND INSTINCTS

Ivanova A.A., Ashikhmina M.V.
System homeopathy center, Moscow, Russia

Аbstract: This report presents a description of research work in the field of homeopathy 
and kinesiology relating to the comparison of disorders of the instinctive reactions of the 
body and miasms. It has been suggested that homeopathic miasmas are associated with the 
suppression of the human survival instinct.
Keywords: miasm, origin, kinesiology, suppression.

Учение о миазмах – устоявшееся, изученное, такое, вроде бы, понят-
ное. И в то же время, в чем же суть миазма на физическом уровне, где он 
находится в теле? Это очень интересный вопрос. Где именно происходит 
нарушение, почему оно такое стойкое? В данном докладе происходит по-
пытка установить соответствие между миазмами и нарушениями на самом 
глубинном, инстинктивном уровне тела. В данном докладе представлена 
попытка нового взгляда на вопрос миазмов с позиций врача-кинезиолога, с 
одной стороны, и врача-гомеопата – с другой. В самих по себе инстинктив-
ных реакциях нет и не может быть ничего плохого, это составляющие ин-
стинкта выживания. Проблемой это становится только при подавлении. 
Происходит это в длительных стрессовых ситуациях с угрозой для жизни. 
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Но не все люди отреагируют одинаково, решения самого человека имеют 
определяющее значение. Каждый будет реагировать по-своему. При по-
давлении глубинных реакций тела блокируется реакция, но она есть. Со 
временем реакция накапливается, становится чрезмерной, неадекватной. 
То, что наш ум хочет подавить, происходит не вовремя и не к месту. В дан-
ном исследовании изучалось воздействие на организм подавления пяти 
инстинктивных реакций тела: замирать, нападать, прятаться, убегать, за-
щищаться. Оказалось, что описание состояния организма при стойком по-
давлении этих инстинктов очень напоминает состояние при миазматиче-
ском нарушении. Более детальное изучение позволило предположить, что 
миазмы – это и есть подавленные инстинкты. Выявлено предположитель-
ное соответствие подавленных инстинктов и миазмов, а также приведены 
утверждения, аффирмации, позволяющие вывести эти ошибочные реакции 
на уровень осознания и исцелить их. Подавленный инстинкт: замирать, ми-
азм Тифоидный, «все происходит в свое время, я доверяю жизни, я любим 
безусловно». Подавленный инстинкт: нападать, миазм Лепросифилитиче-
ский, «я полностью принимаю себя, со мной все в порядке». Подавленный 
инстинкт: прятаться, миазм Сикотический, «я тоже достоин любви и забо-
ты». Подавленный инстинкт: убегать, миазм Туберкулиновый, «я выбираю 
свободу». Подавленный инстинкт: защищаться, миазм Раковый, «я разре-
шаю себе защищаться, возвращаю себе свою силу». Тема новая и требует 
обсуждения и дальнейшего исследования и изучения.

ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТА С ОПУХОЛЬЮ НАДПОЧЕЧНИКА 
С СИНДРОМОМ АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ 
МЕТОДОМ КЛАССИЧЕСКОЙ ГОМЕОПАТИИ
Кубашева Н.Ю.
Клиника Надежды Кубашевой, Москва, Россия

Аннотация. В докладе представлен случай лечения юноши 18 лет с опухолью левого 
надпочечника, сопровождающегося синдромом артериальной гипертензии. В результате 
анализа случая, реперторизации был выбран препарат Аконит. Пациент принимал только 
гомеопатию. Через четыре месяца лечения, на контрольной КТ опухоль не обнаружена, 
артериальное давление пришло в норму.
Ключевые слова: опухоль надпочечника, артериальная гипертензия, аконитум напеллюс.

TREATMENT OF A PATIENT WITH AN ADRENAL TUMOR WITH ARTERIAL HYPERTENSION 
SYNDROME USING THE CLASSICAL HOMEOPATHY METHOD

Kubasheva N.Yu.
Nadezhda Kubasheva Clinic, Moscow, Russia

Abstract. The report will present a case of treatment of an 18-year-old boy with a tumor 
of the left adrenal gland, accompanied by arterial hypertension syndrome. As a result 
of case analysis and repertorization, the drug Aconite was chosen. The patient took only 
homeopathy. After four months of treatment, a control CT scan showed no tumor, and blood 
pressure returned to normal.
Keywords: adrenal tumor, arterial hypertension, aconitum napellus

Опухоли надпочечника - редкое, в том числе злокачественное образо-
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вание. Частота диагностики рака надпочечников составляет 0,5-2 случая 
на 1 миллион населения. Чаще всего заболевание выявляют у женщин 40-
50 лет. В группе риска также дети до 5 лет. Представлен случай лечения 
юноши 18 лет с опухолью левого надпочечника, сопровождающегося син-
дромом артериальной гипертензии. Максимальный значение АД составля-
ло 210-215. мм.рт.ст. С помощью аллопатических средств удавалось сни-
жать АД до 140 мм.рт.ст. Опухоль была диагностированана с применением 
КТ. В анализах крови на гормональный профиль были выявлены неболь-
шие отклонения. Пациенту было рекомендовано антигипертензивная те-
рапия и хирургическое лечение. Семья пациента решила вначале отдать 
предпочтение гомеопатическому лечению. В результате анализа случая, 
реперторизации был выбран препарат Аконит. Пациент последовательно 
принял Аконит 200С, 1М, 10М, аллопатические препараты не принимал. 
Через четыре месяца лечения, на контрольной КТ опухоль не обнаружена, 
артериальное давление пришло в норму. Катамнез 8 месяцев.

«ГОМЕОПАТИЧЕСКИЙ РУБИКОН». МЕСТО ОРГАНОПАТИИ 
В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ НА ПРИМЕРЕ 
КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ ГОРМОНРЕЗИСТЕНТНОГО 
ИДИОПАТИЧЕСКОГО НЕФРОТИЧЕСКОГО СИНДРОМА 
ТЯЖЕЛОЙ СТЕПЕНИ У 2-Х ЛЕТНЕГО РЕБЕНКА
Кузьмина И.Ф.
Клиника классической гомеопатии им. С. Ганемана, Москва, Россия

Аннотация. Актуальность вопроса лечения идиопатического нефротического синдрома 
продиктована современными реалиями, связанными с резистентностью этой патологии к 
проводимым методам лечения, в том числе и к гормональной терапии. В данной работе про-
демонстрирован клинический случай тяжелого гормон резистентного нефротического син-
дрома с протеинурией 6,2 г/л, развившейся у 2-х летнего ребенка, излеченный гомеопатией.
Ключевые слова: классическая гомеопатия, нефротический синдром, болезни почек, ор-
ганопатия.

«HOMEOPATHIC RUBICON». THE PLACE OF ORGANOPATHY IN THE TREATMENT OF 
CHRONIC PATHOLOGY ON THE EXAMPLE OF A CLINICAL CASE OF HORMONE-RESISTANT 
SEVERE IDIOPATHIC NEPHROTICA SYNDROME IN A 2-YEAR-OLD CHILD

Kuzmina I. F.
Classical Homeopathy Clinic named after. S. Hahnemann, Moscow, Russia

Abstract. The relevance of the issue of treatment of idiopathic nephrotic syndrome is 
dictated by modern realities associated with the resistance of this pathology to current 
treatment methods, including hormonal therapy. This paper demonstrates a clinical case of 
severe hormone-resistant nephrotic syndrome with proteinuria 6.2 g/l, which developed in a 
2-year-old child, cured with homeopathy.
Key words: classical homeopathy, nephrotic syndrome, kidney disease, organopathy.

Актуальность вопроса лечения идиопатического нефротического син-
дрома продиктована современными реалиями, связанными с резистентно-
стью этой патологии к проводимым методам лечения, в том числе и к гор-
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мональной терапии. Идиопатический нефротический синдром отмечается 
у мальчиков чаще, чем у девочек (2:1), наиболее часто в возрасте 2-6 лет. 
Случаи заболевания наблюдаются у детей любого возраста, даже у 6-ме-
сячных. В случае сохранения протеинурии (2+ или выше) после 8-недельной 
терапии гормонами заболевание считается резистентным к кортикостеро-
идам, что требует биопсии почек. У детей с кортикостероид резистентным 
нефротическим синдромом чаще всего имеет место фокально-сегментар-
ный гломерулосклероз, прогноз которого гораздо хуже: поражение по-
чек прогрессирует, приводя в конце концов к терминальной стадии ХПН, 
требующей диализа или трансплантации почки. Примерно 20% больных с 
фокально-сегментарным гломерулосклерозом поддаются лечению пред-
низолоном, но он нередко прогрессирует, приводя к поражению всех клу-
бочков. В большинстве случаев развивается терминальная стадия почеч-
ной недостаточности. При фокально-сегментарном нефросклерозе почки 
у 30-50% реципиентов наблюдается рецидив нефротического синдрома.

В данной работе продемонстрирован клинический случай тяжелого 
нефротического синдрома с протеинурией 6,2 г/л, развившейся у 2-х лет-
него ребенка после процедуры вакцинации. В данном случае патология 
была устойчива к проводимым традиционным методам лечения, что делало 
прогноз для данного случая неблагоприятным. Продемонстрирован эф-
фект полного восстановления утраченных функций. На фоне гомеопатии 
гормональная терапия была постепенно отменена и достигнуто полное вы-
здоровление. Пациент получил в качестве органного препарата Арсеникум 
альбум в LM шкале, затем Туберкулинум бовинум по шкале Кента от 1М до 
CM. Катамнез составляет 3 года.

На основании представленного клинического случая можно сделать 
вывод, что при лечении данного вида патологии, гомеопатия может стать 
одним из основных методов выбора в терапии данного заболевания. Мы 
видим, что она может успешно справляться с лечением таких тяжёлых ау-
тоиммунных заболеваний, к которым относится идиопатический нефроти-
ческий синдром.

ОСНОВОПОЛАГАЮЩЕЕ ЗНАЧЕНИЕ РУБРИК РЕПЕРТОРИЯ 
«MIND» В ПОДБОРЕ SIMILIUM (ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ 
ДИАГНОСТИКА ПРЕПАРАТОВ)
Купцов Е.В., Ярославцева Г.Н.
ООО «Альтернатива», Москва, Россия

Аннотация. На примере 3 клинических случаев лечения депрессии, пароксизмального 
состояния неэпилептического генеза показана эффективность метода Сегала при диф-
ференциальной диагностики пульсатиллы и страмониума, страмониума и фосфоруса, 
пульсатиллы и аурум муриатикум натронатум.
Ключевые слова: Метод Сегала, дифференциальная диагностика препаратов.

THE FUNDAMENTAL IMPORTANCE OF THE RUBRICS OF THE REPERTORY «MIND» IN THE 
SELECTION OF SIMILIUM (DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF DRUGS)
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Kuptsov E.V., Yaroslavtseva G.N.
Alternative LLC, Moscow, Russia

Abstract. Using the example of 3 clinical cases of treatment of depression, paroxysmal 
condition of nonepileptic genesis, the effectiveness of the Segal method in differential 
diagnosis of pulsatilla and stramonium, stramonium and phosphorus, pulsatilla and aurum 
muriaticum natronatum is shown.
Keywords: Segal’s method, differential diagnosis of drugs.

Материалы – 3 клинических случая: депрессия, пароксизмальное со-
стояние неэпилептического генеза. Метод исследования: выбор препарата 
по методу Сегала. Случай №1 – Ева, 4года, после рождения сестры хочет 
постоянно находиться с мамой, ревнует маму, отталкивает грудного ребен-
ка, мама говорит «я их боюсь оставить одних». На основании исследовании 
психики был назначен препарат страмониум 6С. Повторной консультации 
не потребовалось. Реперторизация прилагается. Случай №2 – Миша, 6 лет, 
диагноз невролога -пароксизмальные состояния неэпилептического гене-
за. Жалобы на ежедневные черные точки перед глазами, то движутся, то 
мигают. На основании исследовании психики был назначен препарат стра-
мониум 6С, через 20дней фосфор 6С, повторные консультации не потре-
бовались. Реперторизация прилагается. Случай №3 – Зарема, 38 лет, де-
прессия, гнев от противоречий, жалобы на боль в пояснице. На основании 
исследовании психики был назначен препарат пульсатилла 6C, через год 
аурум муриатикум натронатум 6С. Реперторизация прилагается. Выводы: 
использование рубрик MIND при дифференциальной диагностике пуль-
сатиллы и страмониума, страмониума и фосфоруса, пульсатиллы и аурум 
муриатикум натронатум, является очень эффективным и позволяет очень 
точно подобрать симилиум (абсолютное подобие).

ПОДАВЛЕНИЕ И ЛЕКАРСТВЕННАЯ БОЛЕЗНЬ: 
ГОМЕОПАТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
Мартюшев А.В.
Русская Школа Гомеопатии, Москва, Россия

Аннотация. Описаны характеристики подавления и лекарственной болезни: подавляю-
щий фактор, латентный период, перемещение симптомов, нелогичность и парадоксаль-
ность. С точки зрения анализа элементов латентной псоры рассмотрены аспекты пода-
вления и лекарственной болезни – токсический и метастатический. Предложены рубрики 
для реперторизации этих состояний.
Ключевые слова: подавление, лекарственная болезнь, подавляющий фактор, перемеще-
ние симптомов, латентный период.

SUPPRESSION AND DRUG DISEASE: HOMEOPATHIC ASPECTS

Martiushev A.V.
Russian School of Homeopathy, Moscow, Russia

Abstract. Extremely important conditions - suppression and drug disease - are described 
through characteristics: suppressive factor, latent period, symptoms conversion, illogic 
and oddity. Concept of latent psora elements (dyscrasia, diathesis, cachexia, idiosyncrasia, 
suppression) helped to analyze two aspects of drug disease and suppression - toxic 
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(traumatic) and methastatic. Rubrics are suggested to repertorize those conditions.
Keywords: suppression, drug disease, suppressive factor, symptoms conversion, latent period.

Подавление – это исчезновение симптомов болезни под действием раз-
личных факторов (медицинских процедур, лекарств) с последующим по-
явлением новых болезненных симптомов, которые отличаются от перво-
начальных существенными функциональными ограничениями, большей 
распространенностью, большей тяжестью, усугублением миазматического 
состояния. Лекарственная болезнь -- это подавление симптомов с помо-
щью лекарств системного действия (например, антибиотики, гормоны, обе-
зболивающие, антидепрессанты и другие психоактивные вещества). Ха-
рактеристики подавления (лекарственной болезни): подавляющий фактор, 
латентный период, перемещение симптомов, нелогичность и парадоксаль-
ность Два аспекта подавления: токсический – повреждение организма на 
пути следования (в месте воздействия) подавляющего вещества (фактора), 
«метастатический» – перемещение болезненного очага из одной части ор-
ганизма в другую с одновременным усугублением болезненного процесса. 
Для анализа механизмов развития лекарственной болезни использована 
концепция элементов латентной псоры: дискразия (дискомфорт, неприят-
ные ощущения), диатез (тенденции, склонности к определенным видам дис-
комфорта), кахексия (истощаемость), идиосинкразия (чувствительность и 
реактивность), подавление (изменчивость, способность к трансформации). 
Изменчивость – способность системы переходить из одного устойчивого со-
стояния (с определенными параметрами) в другое устойчивое состояние (с 
другими параметрами) определенным способом. Латентный период – время 
между исчезновением (существенным уменьшением) первоначальных сим-
птомов и последствиями подавления, определяется базовым уровнем здо-
ровья, генетическими особенностями, образом жизни, индивидуальными 
факторами среды. В это время дискомфорт может быть неявным (мнимое 
благополучие) или выраженным. Перемещение болезненного очага может 
иметь разные варианты: сокращение (или исчезновение) одной из фаз есте-
ственного процесса, акцентирование одной из этих фаз, ускоренное разви-
тие состояния резкими изменениями чувствительности и (или) реактивности, 
выраженная астенизация. Нелогичность и парадоксальность проявляется 
разными видами несоответствий стимула и реакции: стимул слабый – ре-
акция очень сильная (несоответствие по интенсивности), стимул действует 
сейчас – реакция возникает через некоторое время (несоответствие по вре-
мени), стимул действует в одном месте – реакция возникает совсем в другом 
месте (несоответствие по месту), эффект внезапности, непредсказуемости 
(несоответствие по месту, времени, интенсивности). Интенсивность и по-
следствия подавления различаются в зависимости от того, какие симптомы 
подавлены и как: подавление высыпаний или выделений с помощью местных 
средств лекарств общего действия; подавление внутренних симптомов с по-
мощью лекарств системного действия; подавление внешних или внутренних 
симптомов с помощью хирургических вмешательств. Предложены рубрики 
для описания лекарственной болезни и подавления. Намечены перспективы 
исследований в этом направлении.
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ВОЗМОЖНОСТИ КЛАССИЧЕСКОЙ ГОМЕОПАТИИ В ТЕРАПИИ 
ВИТИЛИГО
Осокина Л.Г.
Центр гомеопатической медицины «Жизненная Сила», Москва, Россия

Аннотация. Витилиго - хроническое заболевание, основное место в патогенезе которого 
отводят генетической предрасположенности и аутоиммунному механизму. В работе рас-
смотрены возможности классической гомеопатии в терапии витилиго, а также проанали-
зированы психосоматические аспекты витилиго и стрессогенные манифестации, имею-
щие место в жизни больных с этим заболеванием.
Ключевые слова: витилиго, миазматическая, конституциональная, психосоматический 
статус.

THE POSSIBILITIES OF CLASSICAL HOMEOPATHY IN THE TREATMENT OF VITILIGO

Osokina L.G.
The Center of homeopathic medicine «Vital Force», Moscow, Russia
Abstract. Vitiligo is a chronic disease characterized by the appearance of depigmented spots 
on the skin due to the destruction and decreasing the number of melanocytes. Currently, 
the main place in the pathogenesis of the disease is assigned to a genetic predisposition 
and an autoimmune mechanism. The paper will consider the possibilities of homeopathy in 
the treatment of vitiligo, as well as analyze the psychosomatic aspects of vitiligo and stress 
manifestations taking place in the lives of patients.
Keywords: vitiligo, miasmatic, constitutional, psychosomatic status

Распространённость витилиго по данным разных авторов составляет 
от 0,5 до 8 % общей популяции населения, и эта цифра постоянно растет. 
Пациенты с витилиго и их родственники имеют повышенных риск разви-
тия других коморбидных аутоиммунных заболеваний, включая тиреоидит, 
сахарный диабет 1 типа, пернициозную анемию и др. Большой интерес 
исследователей и врачей в теме витилиго обусловлен как потенциальные 
возможности оптимизации терапии хронического дерматоза, так и высокой 
психосоциальной значимости проблемы, выходящей за рамки сугубо ме-
дицинской темы. Целью работы является изучение и разработка гомеопа-
тических подходов к терапии витилиго, основанные на собственном мно-
голетнем клиническом опыте. Задачей исследования является разработка 
и оптимизация гомеопатического подхода в терапии больных с витилиго с 
учетом их психосоматического статуса. Материалы и методы:

1. Изучение и оценка миазматической отягощенности пациентов с ви-
тилиго, обуславливающую деструкцию меланоцитов, ведущих к развитию 
участков депигментации.

2. Изучение этиологических (триггерных) факторов, имеющих место 
в истории жизни больных витилиго.

3. Изучение психосоматического статуса больных витилиго.
4. Выбор и характеристика наиболее важных гомеопатических моно-

препаратов, применяемых в лечении больных витилиго.
5. Разработка стратегии и тактики гомеопатического ведения пациентов 

с витилиго, на примере 2-х клинических случаев.
Витилиго являются сложным мультимиазматическим хроническим забо-

леванием с неустановленным этиологическим фактором. В качестве три-
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ггера, способствующего возникновению данного заболевания могут быть 
стресс, шок, эмоциональное напряжение, горе, подавленный гнев, смерть 
или потеря близких, разочарование. Успешная гомеопатическая терапия 
такого аутоиммунного заболевания, как витилиго, должна проводиться с 
учетом триггерного фактора, конституциональной составляющей, психо-
соматического статуса, миазматической отягощенности и актуальной дина-
мической симптоматической клинической картины конкретного пациента.

ГОМЕОПАТИЯ И ЕЕ ВЛИЯНИЕ НА СОСУДЫ
Островский А.З.
ООО «ОЛЛО», Москва, Россия

Аннотация. В данной работе представлены клинические случаи лечения гомеопатией тя-
желых хронических заболеваний, таких как хроническая венозная недостаточность, ме-
нингиома.
Ключевые слова: гомеопатия, сосуды, менингиома, хроническая венозная недостаточность.

HOMEOPTHY AND ITS EFFECT ON BLOOD VESSEL

Ostrovsky A.Z.
LLC «OLLO», Moscow, Russia
Abstract. This paper presents clinical cases of homeopathy treatment of severe chronic 
diseases such as chronic venous insufficiency, meningioma.
Keywords: homeopathy, vessels, meningioma, chronic venous insufficiency.

Влияние гомеопатии на сосуды определяется на основе клинических 
наблюдений при различных заболеваниях. Нами было проведено лечение 
гомеопатическими лекарственными средства таких тяжелых патологий, 
как хроническая венозная недостаточность, реабилитации после лечения 
менингиомы височной кости. Подтверждены выводы С. Ганеманна о дли-
тельности действия ЛМ разведений, глубине их воздействия.

Практическая ценность данной работы показывает возможности гомео-
патии в реабилитации больных с тяжелыми хроническими заболеваниями.

EMDR В КОМБИНАЦИИ С МЕТОДОМ Д. ЧАБРА 
ДЛЯ ОПТИМИЗАЦИИ ВЫХОДА НА ИСТОЧНИК.
СЛУЧАЙ LATRODECTUS HASSELTI
Печорина Е.А.
Частная практика, Москва, Россия

Аннотация. Обсуждается возможность и эффективность использования приемов билате-
ральной стимуляции в сочетании с методом Дивьи Чабра. Представлен случай Latrodectus 
hasselti.
Ключевые слова: классическая гомеопатия, метод Дивья Чабра, EMDR.

EMDR IN COMBINATION WITH D.CHABRA’S METHOD TO OPTIMIZE THE OPENING ON 
THE SOURCE A CASE OF LATRODECTUS HASSELTI

Pechorina E.A.
Private practice, Moscow, Russia
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Abstract. The possibility and effectiveness of bilateral stimulation techniques in combination 
with the D.Chhabra approach are discussed. A case of Latrodectus hasselti is presented.
Keywords: classical homeopathy, Divya Chhabra approach, EMDR.

Представляется актуальным поиск и апробация новых способов поис-
ка similium. Цель работы: показать возможность, эффективность и безо-
пасность использования приемов билатеральной стимуляции методом Eye 
Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) в сочетании с подходом 
Дивьи Чабра для быстрого и эффективного выхода на источник. Метод Д. 
Чабра широко используется гомеопатами и при правильном применении 
дает хорошие результаты. Основная сложность в использовании данного 
подхода – большая длительность гомеопатического приема, что обуслов-
лено необходимостью обойти механизмы психологических защит при рас-
спросе пациента. Поэтому возникла идея использовать метод EMDR, так 
как он создавался и эффективно применяется для терапии посттравма-
тического стрессового расстройства (ПТСР), где психологические защи-
ты выражены очень сильно. В гомеопатическом приеме использовалось 
горизонтальное движение глаз с максимально возможной скоростью (не 
допуская появления дискомфорта), каждый эпизод билатеральной стиму-
ляции длился по 10-15 секунд, требовалось от одного до трех подобных 
эпизодов. В результате выход на источник методом Д. Чабра с использо-
ванием билатеральной стимуляции происходил гораздо быстрее, чем без 
нее. Подобранный таким способом препарат давал хорошую положитель-
ную динамику, в том числе у пациентов с ранее неэффективными назна-
чениями. Как пример использования данного подхода представлен слу-
чай пациентки с экземой и расстройством адаптации. Назначен препарат 
Latrodectus hasselti 30С, потом 200С, на фоне которого нормализовалось 
психоэмоциональное состояние пациентки и прошли симптомы экземы. 
Катамнез – 1 год.

Таким образом, использование EMDR в сочетании с подходом Д. Чабра 
расширяет возможности подбора similium.

ПРИМЕНЕНИЕ КИШЕЧНЫХ НОЗОДОВ В ЛЕЧЕНИИ 
ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ: 
КЛАССИЧЕСКИЙ ГОМЕОПАТИЧЕСКИЙ ПОДХОД
Повстяная А.Н.
Клиника «Институт традиционной медицины» Москва, Россия

Аннотация. Представлены случаи лечения пациентов с неврологической патологией, тре-
вожным расстройством с паническими атаками и аутизмом, в которых были эффективно 
применены кишечные нозоды. Проанализирован принцип гомеопатического подхода к их 
назначению. Предложены паттерны двух кишечных нозодов и сформулированы рекомен-
дации по назначению этих лекарств в концепции классической гомеопатии.
Ключевые слова: кишечные нозоды, классический гомеопатический подход, тревожные 
расстройства, панические атаки, аутизм, паттерны гомеопатических препаратов.

THE USE OF INTESTINAL NOSODES IN THE TREATMENT OF PATIENTS WITH DISEASES OF 
THE NERVOUS SYSTEM: THE CLASSIC HOMEOPATHIC APPROACH
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Povstyanaya A.N.
Clinic «Institute of Traditional Medicine» Moscow, Russia

Abstract. The cases of treatment of patients with neurological pathology, anxiety disorder 
with panic attacks and autism, in which intestinal nosodes were effectively used, are 
presented. The principle of the homeopathic approach to their appointment is analyzed. The 
patterns of two intestinal nosodes are proposed and recommendations for the prescription 
of these remedies in the concept of classical homeopathy are formulated.
Keywords: intestinal nosodes, classical homeopathic approach, anxiety disorders, panic 
attacks, autism, patterns of homeopathic remedies.

Актуальность темы: взаимосвязь заболеваний нервной системы и же-
лудочно-кишечных нарушений широко освещена в современной медицин-
ской литературе. Общий нейроэндокринный механизм регуляции функции 
этих систем позволяет использовать методики коррекции микробиома ки-
шечника в комплексном лечении различных неврологических расстройств 
(мигрени, депрессия, синдром дефицита внимания и гиперактивности, ау-
тизм и пр.). Введенные около 100 лет назад в гомеопатическую практику Р. 
Бахом и Дж. Паттерсоном кишечные нозоды эффективно применяются в 
лечении различной патологии. Существуют разные подходы к их примене-
нию (биохимические исследования, патологические симптомы и др.). Опыт 
и эффективность назначения этих нозодов на основе принципов класси-
ческой гомеопатии изучены недостаточно, в связи с чем они не получили 
широкого применения в клинической гомеопатической практике. Анализ 
опыта успешного применения кишечных нозодов в практике гомеопатиче-
ского лечения неврологических нарушений позволит более широко при-
менять эти лекарства и эффективнее помогать людям. Цель исследования: 
проанализировать опыт и эффективность применения кишечных нозодов в 
случаях неврологических пациентов.

Задачи: 1. Исследовать грани паттерна Dysentery Compound (Bach) на 
основе случая эффективного лечения пациента с тревожным расстрой-
ством и паническими атаками. 2. Исследовать грани паттерна Bacillus 
Gaertner (Bach) на примере лечения ребенка с аутизмом. 3. Сформулиро-
вать рекомендации по назначению кишечных нозодов в лечении пациентов 
с неврологическими расстройствами. Материалы и методы исследования: 
истории заболеваний и протоколы ведения пациентов, динамические гра-
фики изменения симптомов заболевания. Метод классической гомеопа-
тии. Результаты: полное купирование симптомов тревожно-депрессивного 
расстройства и выраженная положительная динамика у пациента с аутиз-
мом при назначении кишечных нозодов.

Выводы: 1. Назначение кишечных нозодов методом классической гоме-
опатии с применением системного подхода является эффективным. 2. Не-
врологические заболевания можно отнести к показаниям к эффективному 
применению препаратов группы кишечных нозодов. 3. Требуется даль-
нейшее углубленное изучение этой группы препаратов и формирование 
осмысленных паттернов и показаний к их назначению. 4. Более широкое 
внедрение кишечных нозодов в практику врача-гомеопата позволит рас-
ширить спектр наших возможностей и улучшить результаты лечения.
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МОДАЛЬНОСТЬ «ВРЕМЯ» В ГОМЕОПАТИИ 
И БИОРИТМОЛОГИЯ
Погосская В.В.
Центр интеллектуальных медицинских систем «ИМЕДИС», Москва, Россия

Аннотация. Эффективность гомеопатического лечения связана с модальностью «время». 
Предлагаемое сообщение посвящено связи между гомеопатическим лечением и цикли-
ческими изменениями внутренних биоритмов человека, находящимися в зависимости от 
мира внешних космических ритмов Солнечной системы. Указано, что на медицинском 
приеме необходимо особое внимание обращать на первые строчки в истории болезни 
пациента, где отмечены дата рождения, время и место рождения пациента. Программа 
«ИМЕДИС-Эксперт» в разделе «Биоритмы» позволяет получить необходимую информа-
цию по сегодняшнему состоянию пациента и сделать прогноз на определенный отрезок 
будущего развития ситуации.
Ключевые слова: гомеопатические лекарственные средства, модальность, время, фазы 
Луны, Лунные дни, эмоциональный ритм, биоритмология.

MODALITY «TIME» IN HOMEOPATHY AND BIORHYTHMOLOGY

Pogosskaya V.V.
Center «IMEDIS», Moscow, Russia

Abstract. The effectiveness of homeopathic treatment is related to the “time” modality. The 
thesis is devoted to the connection between homeopathic treatment and cyclical changes in 
human internal biorhythms, which are dependent on the world of external cosmic rhythms 
of the Solar System. It is indicated that during a medical appointment it is necessary to pay 
special attention to the first lines in the patient’s medical history, where the patient’s date of 
birth, time and place of birth are noted. The software “IMEDIS-EXPERT “Biorhythms” section 
allows you to obtain the necessary information on the patient’s current condition and make 
a forecast for a certain period of the future development of the situation.
Keywords: homeopathic medicines, modality, time, phases of the moon, lunar days, emotional 
rhythm, biorhythmology. 

В гомеопатии при назначении гомеопатических лекарственных средств 
учитывается единство души и тела, и это приводит к индивидуальной тера-
пии, в которой исследуются все условия развития симптомов и признаков 
болезни. Такие условия в мировой гомеопатии обозначаются как модаль-
ности. Модальности - это сведения о том, вследствие чего и когда симпто-
мы и признаки болезни данного пациента усиливаются или ослабевают, 
появляются и изменяются.

Первая модальность - это время. Больной сам сообщает о том, когда 
возникают симптомы заболевания и как они развиваются во времени.

На сегодня мы знаем, что в зависимости от Лунного дня, фазы Луны, 
времени суток у человека меняется содержание гормонов в организме, 
артериальное давление, внутричерепное давление, а, соответственно, и 
количество задерживаемой в организме жидкости, и направление ее пе-
ремещения. Многие конституциональные типы имеют ухудшения в опре-
делённые фазы и дни Луны, и вычисление (доминантного) миазма тоже 
связано с временной модальностью. Появление многих симптомов, как и 
назначение многих гомеопатических препаратов привязано к определен-
ному времени суток.

Медицинскую карту уже давно предлагают дополнить указанием вре-
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мени и места рождения пациента, которые вместе с датой его рождения 
с помощью этой программы дадут врачу информацию по эмоциональному 
циклу (Лунному) - об эмоциональных особенностях пациента, его способе 
адаптации, работе центральной нервной и эндокринной систем; по физи-
ческому циклу - о состоянии костно-мышечной системы, скорости и силе 
реагирования организма, в т.ч. в момент выздоровления; по интеллектуаль-
ному циклу - об интеллектуальных способностях человека, скорости его 
включения в процесс взаимодействия.

С помощью программного обеспечения «ИМЕДИС-ЭКСПЕРТ» могут 
быть значительно расширены и автоматизированы возможности врача в 
направлении профилактики и лечения острых заболеваний, продления ре-
миссии хронических заболеваний, времени проведения профилактических 
мероприятий, а также выбора времени для интенсивных физических и ин-
теллектуальных нагрузок. Умение пользоваться графиками биологических 
ритмов позволяет врачу избежать, или ослабить периоды обострений хро-
нических заболеваний (вовремя предупреждая о них пациента и назначая 
необходимые препараты и лечебные мероприятия), рассчитать время пол-
ноценного восстановления, оптимальные даты и время проведения опера-
тивных вмешательств, прогнозировать исход заболевания, рассчитать оп-
тимальное время для тренировок, отдыха и многое другое.

ВОЗМОЖНОСТИ ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО МЕТОДА
В ЛЕЧЕНИИ БОЛЕЗНИ ГРЕЙВСА
Сергеева Е.А.
«Центральная гомеопатическая поликлиника М1» Екатеринбург, Россия

Аннотация. Представлен случай успешного достижения ремиссии при болезни Грейвса с 
использованием гомеопатического метода.
Ключевые слова: классическая гомеопатия, болезнь Грейвса, тиреотоксикоз.

POSSIBILITIES OF THE HOMEOPATHIC METHOD IN THE TREATMENT OF GRAVES` DISEASE

Sergeeva E.A.
«Central Homeopatic Polyclinic M1» Ekaterinburg, Russia

Abstract. The case of successful achievement of remission in Graves’ disease using a 
homeopathic method is presented.
Keywords: classical homeopaty, Graves` disease, thyrotoxicosis.

Болезнь Грейвса – тяжелое, заболевание эндокринной системы, суще-
ственно снижающее качество жизни и увеличивающее кардиоваскулярный 
риск. Радикальное лечение не гарантирует достижения ремиссии, а часто-
та рецидивов составляет до 41%. Зная это, ряд пациентов ищет альтерна-
тивные методы. В октябре 2021 года на прием обратилась женщина 1962 г.р. 
с жалобами на учащенное сердцебиение, мелкий тремор, нарушение сна, 
снижение массы тела на 10 кг за 6 мес. Предпочитает есть фрукты. Боится 
будущего. Не переносит несправедливость, чувствительна к осуждению. 
Результаты обследования: св.Т4 71,35, ТТГ 0, ат-RТТГ 6,26, УЗИ от 12.10.21: 
картина соответствует диффузно-токсическому зобу, узловому образова-
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нию правой доли щитовидной железы (33X18мм) TIRADS 3, гипертиреозу.  
Объем 23,4 куб.см. Лимфоаденопатия подчелюстных областей. Методом 
реперторизации был назначен препарат ацидум фосфорикум С30 5 гра-
нул 1 раз в день. В декабре 2021 г. – отметила уменьшение тремора, исчез-
новение дискомфорта в области шеи, нормализация сна. Денситометрия: 
данных за остеопороз нет. Лечение продолжила. В июле 2022 г. на фоне 
общего улучшения отметила увеличение щитовидной железы (объем 50,63 
куб.см), ТТГ 0,005, СТ4 1,68 (N 0,97-1,58), ушел тремор. Назначено: карци-
нозинум С30 однократно и продолжить ацидум фосфорикум С30. В октя-
бре 2022 г. жалобы на периодический озноб, ухудшение состояния от сы-
рого холода, парастезии в нижних конечностях. ТТГ 0,014, СТ4 1,28, объем 
щитовидной железы 52,32 куб.см. Назначен гепар сульфур С30 по 5 гранул 
2 раза в неделю. В феврале 2023 г. ТТГ 1,2, СТ4 1,22. Объем сохраняется. В 
июне 2023 г. ТТГ 1,8, СТ4 1,3, щитовидная железа пальпаторно стала мень-
ше и мягче. Появилось эмоциональное возбуждение, болтливость, яркие и 
страшные сны. Назначен страмониум С30. 5 гранул 1 раз в день. В сентябре 
2023 г. ТТГ 1,5, СТ4 1,23, АТ-RТТГ менее 0,8. УЗИ от 27.09.2023: V 34,1 куб.
см. Диффузные изменения. Узлы обеих долей. Tirads-3. Жалобы на лишний 
вес. Назначена туя С30 5 гранул 1 раз в неделю. В настоящее время чув-
ствует себя хорошо.

CРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ФИЗИЧЕСКОГО 
ДЕЙСТВИЯ ЯДОВ И ОПИСАНИЕ ПАЦИЕНТАМИ ГЛУБОКОГО 
ОЩУЩЕНИЯ ПРИ СИСТЕМНОМ ПОДХОДЕ ВЗЯТИЯ СЛУЧАЯ
Старцева А.А., Ашихмина М.В.
ПМГМУ имени И.М.Сеченова (Сеченовский университет), Центр Системной гомеопатии, 
Москва, Россия

Аннотация. Гомеопатический препарат не содержит в себе вещество, но является в себе 
носителем энергии того, из чего он изготовлен. В § 24 Органона врачебного искусства 
С. Ганеман писал о том, что лекарство “обладает силой и склонностью вызывать искус-
ственное болезненное состояние, наиболее подобное таковому в подлежащем лечению 
случае.” В связи с этим было принято решение исследовать наличие сходства между ощу-
щением пациента и методом системного подбора и действием яда препарата, назначен-
ного пациенту.
Ключевые слова: системный подбор гомеопатического препарата, Vipera berus, Elaps 
corallinus, Conus litteratus, Gelsemium, препараты ядов.

COMPARATIVE CHARACTERISTICS OF THE PHYSICAL ACTION OF POISONS AND THE 
DESCRIPTION BY PATIENTS OF A DEEP FEELING WITH A SYSTEMATIC APPROACH OF 
TAKING A
Startseva A.A., Ashikhmina M.V.
Sechenov University, Center for Systemic Homeopathy, Moscow,Russia

Abstract. A homeopathic medicine does not contain a substance, but it is a carrier of the 
energy of what it is made of. In § 24 of the Organon of Medical Art, S. Hahnemann wrote that 
the drug “has the power and tendency to cause an artificial painful condition, most similar 
to that in the case to be treated.” In this regard, it was decided to investigate the similarity 
between the patient’s sensation and the method of systemic selection and the effect of the 
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poison of the drug prescribed to the patient.
Keywords: systematic selection of a homeopathic medicine, Vipera berus, Elaps corallinus, 
Conus litteratus, Gelsemium, preparations of poisons.

При работе методом системного подбора мы зачастую сталкиваемся с 
редкими и малоизученными препаратами, например, с препаратами редких 
ядовитых животных или растений. В связи с этим было принято решение 
изучить то, как влияют яды при прямом воздействии на человека и то, как 
пациент описывает свое состояние при опросе. Если такое соответствие 
будет найдено, то это в значительной мере облегчит подбор препарата и 
поможет глубже понять суть ощущения пациента. Целью работы явилось 
изучение и сопоставление действия яда с ощущением, которое описыва-
ет пациент при опросе. Поставлена задача обнаружить взаимосвязь между 
глубоким ощущением пациента и действием на человека ядовитого рас-
тения или животного, подобранного пациенту в качестве конституцио-
нального средства. В данном докладе материалами являются результаты 
опроса пациентов, данные о действии растительных и животных ядов, взя-
тых из открытых источников. В качестве метода было использовано срав-
нение между ощущением пациента и анализом данных о действии ядов. 
Было проанализировано 4 случая обращений пациентов, при которых с 
положительным эффектом были назначены препараты животных или рас-
тений, обладающих ядовитыми свойствами (Препарат Гадюки обыкновен-
ной – Vipera berus, Кораллового аспида – Elaps corallinus, Конуса испи-
санного – Conus litteratus, Желтого жасмина – Gelsemium). В результате 
проведенной работы была выявлена яркая взаимосвязь между физическим 
действием ядов и тем ощущением, которое описывали пациенты при взятии 
случая. Итак, при подборе конституционального препарата, столкнувшись 
с тем, что пациент подробно описывает ощущение животного и растения, 
обладающего ядом, но при этом с трудностью в определении конкретного 
препарата, можно подобрать средство наиболее точно обратившись к ин-
формации о том, как именно яд проявляет себя при прямом воздействии на 
человека.

ГОМЕОПАТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ТОКСИЧЕСКОГО ГЕПАТИТА
Трофимова Е.С.
Клиника Альтернатива, Пермь, Россия

Аннотация. Случай полного излечения тяжёлой формы токсического гепатита гомеопа-
тическим методом.
Ключевые слова: гепатит, гомеопатия.

HOMEOPATHIC TREATMENT OF TOXIC HEPATITIS

Trofimova E.S.
Alternative Clinic, Perm, Russia

Abstract. A case of complete cure of a severe form of toxic hepatitis by a homeopathic 
method.
Keywords: hepatitis, homeopathy.
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Цель: показать эффективность индивидуального гомеопатического ме-
тода лечения при тяжелых заболеваниях печени. Актуальность: в связи с 
увеличением лекарственных гепатитов из-за развития фармацевтической 
промышленности разработка безопасных методов восстановления печени 
актуальна. Задача доклада: показать методику подбора гомеопатическо-
го препарата с учётом индивидуальных особенностей пациента. В докладе 
используются материалы испытаний гомеопатических препаратов, пред-
ставлены результаты методов лабораторной диагностики для контроля 
результатов лечения пациента. Выводы: гомеопатические препараты при 
условии индивидуального подбора прекрасно справляются с тяжёлыми 
формами токсического гепатита.

ЛЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПСИХИКИ И КОЖИ: НАЧИНАЕМ 
С ВЫСОКИХ ПОТЕНЦИЙ, ТАК ЛИ ЭТО?
Ярославцева Г.Н.
ООО «Альтернатива», Москва, Россия

Аннотация. В статье представлены 4 клинических случая лечения заболеваний психики 
(2 клинических случаев детей с ЗПРР – с задержкой психоречевого развития ребенка) 
и кожи (2 случай с атопическим дерматитом) методом Сегала (ШРГС), применяя низкие 
потенции гомеопатических препаратов.
Ключевые слова: метод Сегала, лечение заболеваний психики и кожи.

TREATMENT OF MENTAL AND SKIN DISEASES: WE START WITH HIGH POTENCIES, IS IT SO?

Yaroslavtseva G. N.
Alternative LLC, Moscow, Russia

Abstract. The article presents 4 clinical cases of treatment of mental diseases (2 clinical 
cases of children with OCD – with delayed psychorechological development of the child) 
and skin (2 cases with atopic dermatitis) by the Segal method (SRGS), using low potencies of 
homeopathic medicines.
Keywords: Segal’s method, treatment of mental and skin diseases.

На сегодняшний день остается актуальным выбор потенции при лече-
нии заболевания психики и кожи, т.к. назначение высоких потенций часто 
приводит к тому, что при отсутствии полного подобия препарата мы часто 
видим прувинг препарата и резкое ухудшение состояния больного. Высо-
кие потенции плохо антидотируются, долго «работают» и поменять препа-
рат не представляется возможным.

Цель работы – показать эффективность действия препарата в низких и 
средних разведениях при заболеваниях психики и кожи.

Материалы – 4 клинических случая. Метод исследования: выбор пре-
парата и потенции, используя метод Сегала. Случай № 1 – Нина 67 лет, 
атопический дерматит. Из анамнеза известно, что в течение года лечили 
гомеопатическими препаратами (медорринум, графит) в высоких потенци-
ях. Обратилась с жалобами на резкое ухудшение состояния после приема 
этих препаратов: зуд, краснота кожи, шелушение, трещины между паль-
цами рук. Симптомы ухудшаются после любой еды, беспокоит нестер-
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пимый зуд ночью. При исследовании психических рубрик был назначен 
препарат – карцинозинум С6. Через две недели после приема отмечено 
улучшение состояния: уменьшение красноты кожи, исчезновение зуда, 
исчезли трещины, расширился диапазон продуктов, которые она смогла 
употреблять. Случай №2 – Анна 4 года, обратилась мама с диагнозом ЗПРР 
(задержка психоречевого развития). На основании исследования психики 
был назначен препарат пульсатилла С6. Через 1,5 месяца ребенок начал 
говорить, строить предложения, отвечать на вопросы, повторные консуль-
тации не потребовались. Случай №3 – Богдан 6 лет, обратилась бабушка 2 
года назад, остановка психоречевого развития. На основании исследова-
ния психики назначены препараты гелеборус С6, сульфур С6, гиосциамус 
С6. Реперторизация прилагается. Случай №4 – Глеб 4 года, мама обрати-
лась по поводу ЗПРР и атопического дерматита. На основание психических 
рубрик был дан препарат тарентула С30. На фоне лечения в течении 6 не-
дель дерматит ушел, ребенок начал говорить, повторной консультации не 
потребовалось.

КЛИНИЧЕСКАЯ ГОМЕОПАТИЯ

ПЕПТИДНЫЕ БИОРЕГУЛЯТОРЫ ПРИ БОЛЕЗНИ ХАШИМОТО
Антосик Р.М.1, Антосик А.В 1, Ролик И.С.2

1 Российское гомеопатическое общество, 2 Российский университет Дружбы народов 
имени Патриса Лумумбы, Москва, Россия

Аннотация. В данной работе рассматриваются возможности применения пептидных био-
регуляторов при болезни Хашимото. Проведен анализ накопленного клинического опыта 
в этой области.
Ключевые слова: пептидотерапия, мультипептиды, нутрициология, биотерапия, гомеопатия.

PEPTIDE BIOREGULATORS IN HASHIMOTO’S DISEASE

Antosik R.M.1, Antosik A.V.1, Rolik I.S.2

1The Russian homeopathic society, 2Peoples’ Friendship University of Russia named after 
Patrice Lumumba, Moscow, Russia

Abstract. In this paper, the possibilities of using peptide bioregulators in Hashimoto’s disease 
are considered. The analysis of accumulated clinical experience in this field is carried out.
Keywords: peptidotherapy, multipeptides, nutricology, biotherapy, homeopathy.

Заболевания щитовидной железы - большая проблема современной ме-
дицины. Болезнь Хашимото не является исключением. Её лечение услож-
няется аутоиммунным характером патологии. В классической медицине 
все сводится только к гормонозаместительной терапии (ЗГТ). Применение 
гормонов ведет к большому количеству побочных эффектов, вызывая пол-
ную зависимость от них.

Пептидные биорегуляторы vitOrgan Liposome 65 полностью заменяют 
ЗГТ, а vitOrgan Liposome 64 оказывает комплексное воздействие на организм 
и иммунную систему, устраняя как симптомы, так и влияя на патогенетиче-
ские звенья и возможно даже причины возникновения данного заболевания.
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В работе рассмотрен и проанализирован клинический опыт, приведены 
схемы применения мультипептидов при аутоиммунном териоидите.

ПЕПТИДНЫЕ БИОРЕГУЛЯТОРЫ ПРИ СИНДРОМЕ 
МАЛЬАБСОРБЦИИ
Антосик А.В.1, Антосик Р.М.1, Спирина О.И.3, Гущин А.Ю.1,2,3

1Российское гомеопатическое общество, 2Международная медицинская гомеопатическая 
лига, 3Российский университет Дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Москва, Россия

Аннотация. В данной работе рассматриваются возможности применения пептидных био-
регуляторов при синдроме мальабсорбции. Проведен анализ накопленного клинического 
опыта в этой области.
Ключевые слова: пептидотерапия, мультипептиды, нутрициология, биотерапия, гомеопатия.

PEPTIDE BIOREGULATORS FOR MALABSORPTION SYNDROME

Antosik A.V.1, Antosik R.M.1, Spirina O.I.3, Gushchin А.Yu.1,2,3

1The Russian homeopathic society, 2International medical homeopathic League, 3Peoples’ 
Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Moscow, Russia

Abstract. In this paper, the possibilities of using peptide bioregulators in malabsorption 
syndrome are considered. The analysis of accumulated clinical experience in this field is 
carried out.
Keywords: peptidotherapy, multipeptides, nutricology, biotherapy, homeopathy.

Синдром мальабсорбции – одна из часто встречающихся проблем здо-
ровья, которая требует особого внимания и лечения, так как в противном 
случае под угрозу попадает весь организм.  При данной патологии исполь-
зуются различные средства, но эффективное лечение достигается путем 
применения мультипептидных биорегуляторов.

Благодаря возрождению процессов регенерации на клеточном уровне 
в гомологичных органах и тканях мультипептиды регулируют и восстанав-
ливают функции желудочно-кишечного тракта и тем самым полностью ку-
пируют данный синдром, а также устраняют все симптомы, которые харак-
терны для этой патологии.

В работе рассмотрен и проанализирован многолетний клинический 
опыт, приведены схемы применения мультипептидов при синдроме мальаб-
сорбции как у взрослых, так и детей.

ВОЗМОЖНОСТИ ГОМЕОПАТИИ В ЛЕЧЕНИИ БЕСПЛОДИЯ
Бутенин М.А.
Центр гомеопатической медицины «Жизненная сила», Москва, Россия,

Аннотация. По всему миру увеличивается число бесплодных пар. Это связано со спек-
тром внешних и внутренних причин. Конвенциональный подход отчасти решает эту про-
блему, однако используемые методы лечения несут риски и имеют свои ограничения. 
Гомеопатия предлагает эффективный, недорогой и безвредный подход к решению про-
блемы бесплодия, который можно использовать как в сочетании с конвенциональным, так 
и самостоятельно.
Ключевые слова: гомеопатия, бесплодие, лечение.
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POSSIBILITIES OF HOMEOPATHY IN THE TREATMENT OF INFERTILITY

Butenin M.A.
Center for Homeopathic Medicine «Life force», Moscow, Russia

Abstract. The number of infertile couples is increasing around the world. This is due to a 
range of external and internal reasons. The conventional approach partly solves this problem, 
but the treatment methods used carry risks and have their limitations. Homeopathy offers an 
effective, inexpensive and harmless approach to solving the problem of infertility, which can 
be used either in combination with conventional or independently.
Keywords: homeopathy, infertility, treatment.

Бесплодие – общемировая проблема, особенно актуальная для нашей 
страны (частота: 17,2-24% в зависимости от региона). Многие современ-
ные семьи откладывают деторождение, однако, после 30 лет способность 
к деторождению у женщин снижается почти в 2 раза, а после 35 лет ещё 
существеннее. На репродуктивное здоровье оказывает негативное влия-
ние множество факторов. Наиболее частые причины женского беспло-
дия – расстройства овуляции, трубный фактор, различные гинекологиче-
ские заболевания, иммунологические причины; мужского – эндокринные 
нарушения, нарушения сперматогенеза и подвижности сперматозоидов, 
анатомические причины, сексуальная дисфункция. Лечение женского бес-
плодия зависит от его причины. Хирургический подход является основным 
при трубном факторе, эндометриозе, миоме матки, гиперплазии эндоме-
трия, внутриматочных синехиях, пороках развития матки. Медикаментоз-
ный – при аденомиозе, хроническом эндометрите, ановуляторном беспло-
дии, гиперпролактинемии, ожирении. При синехиях матки, цервикальном 
факторе, гиперпролакинемии, вызванной пролактиномой, при ожирении 
используют их комбинацию. В случае неэффективности этих подходов 
применяются вспомогательные репродуктивные технологии (ВРТ). Каж-
дый из этих методов имеет свои противопоказания и побочные эффекты. 
Проблемами при ВРТ остаются высокий риск досрочного рождения, мно-
гоплодная беременность, высокая частота оперативного родоразрешения, 
более частая госпитализация таких детей в отделение реанимации и интен-
сивной терапии, у них более высокие показатели перинатальной смертно-
сти, выше показатели заболеваемости, риск врождённых пороков развития 
и наследственных заболеваний и др. Это побуждает искать альтернатив-
ные пути. Гомеопатия накопила существенный клинический опыт лечения 
бесплодия. Однако исследований на эту тему в научной литературе крайне 
мало, хотя в целом они обнадёживающие.

В докладе представлены 8 случаев лечения бесплодия: 5 – первичного, 
3 – вторичного. Женский фактор имел место во всех случаях, в 4-х также 
мужской. Пары обращались после безуспешного традиционного лечения. 
В структуре заболеваемости имели место расстройства овуляции, трубный 
фактор, различные гинекологические заболевания, нарушения спермы. 
Применялись гомеопатические монопрепараты. 5 случаев закончены. В 4-х 
из них на фоне восстановления фертильности наступила беременность, 
закончившаяся рождением здоровых детей. В одном из них лечение до за-
чатия заняло 1,5 месяца, в остальных более года. В одном случае лечение 
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сочеталось с конвенциональным. Ещё в одном лечение было безуспеш-
ным в течение более года и было прервано. 3 случая находятся на разных 
стадиях лечения, в одном из них в течение 5 месяцев уже устранены все 
гинекологические препятствия зачатию. Таким образом, гомеопатическое 
лечение бесплодия перспективно, однако необходимы дальнейшие иссле-
дования и накопление клинического опыта для определения возможно-
стей и выработки критериев применения гомеопатии как самостоятельно, 
так и в сочетании с конвенциональной медициной.

ДРЕНАЖИ В ГОМЕОПАТИИ
Замаренов Н.А.
Российская гомеопатическая ассоциация, Москва, Россия

Аннотация. Понятие дренажа восходит к Ганеману. Оно связано с клиническим гомео-
патическим подходом и наиболее разработано французской гомеопатической школой и 
работами гомеопатов А. Небеля, Р. Цессю, Л. Ванье и др. Главные направления дренажа в 
гомеопатии: канализация и детоксикация. С позиций Теории миазмов Ганемана необходи-
мо рассматривать разные направления дренажа в зависимости от ведущего миазма.
Ключевые слова: гомеопатия клиническая, дренаж, канализация, детоксикация, миазма-
тический дренаж.

DRAINAGE IN HOMOEOPATHY

Zamarenov N.A.
Russian Homeopathic Association, Moscow, Russia

Abstract. The concept of drainage dates back to Hahnemann. It is associated with the 
Clinical homeopathic approach and is most developed by the French homeopathic school 
and the works of homeopaths A.Nebel, R.Zissu, L.Vanier, etc. The main directions of drainage 
in homeopathy: canalisation and detoxification. From the standpoint of Hahnemanian Theory 
jf Miasms , it is necessary to consider different drainage directions depending on the leading 
miasm.
Keywords: clinical homeopathic approach, drainage, canalisation, detoxification, miasmatic 
drainage.

Ещё Парацельс утверждал: «Когда природа ищет выход, целитель дол-
жен помочь ей найти подходящее место». Ганеман, указывая, что в основе 
болезни, особенно хронической, лежит угнетение Жизненной силы, чуже-
родным принципом – миазмом, отмечал, что организму необходима очистка 
(дренаж) от продуктов жизнедеятельности. Им же были применены первые 
дренажные средства Сульфур и Нукс вомика. В дальнейшем идеи дрена-
жа были развиты и подробно описаны французской школой гомеопатии 
докторами А. Небелем, Р. Цесю, Л. Ванье и др. Они проанализировали и 
описали важнейшие направления применений гомеопатических лекар-
ственных средств, обладающих дренажными свойствами по отношению к 
различным тканям, органам и системам организма. Описали возможности 
гомеопатического дренажа при применении вакцинации. Кроме того, ими 
были описаны подходы к применению дренажных гомеопатических пре-
паратов при различных миазматических нарушениях в ходе течения хро-
нических болезней. В работе рассматриваются также различные взгляды 
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различных школ Гомеопатии на использование дренажных средств. Также 
приводятся практические рекомендации по использованию гомеопатиче-
ского, особенно антимиазматического дренажа при различных нарушени-
ях в организме больного человека.

ПРИМЕНЕНИЕ ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО МЕТОДА ЛЕЧЕНИЯ ПРИ 
БОЛЕВОМ СИНДРОМЕ У ПАЦИЕНТОВ С ДОРСОПАТИЕЙ
Колобкова М.Ю., Базирашвили В.Г., Космодемьянский Л.В., Гущин А.Ю.
Центр диагностики и лечения имени Н.А. Семашко, Московский гомеопатический центр, 
Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Москва, Россия

Аннотация. В докладе рассматривается проблема лечения болевого синдрома у пациен-
тов с дорсопатией, возможности применения и преимущества гомеопатического метода 
лечения, клинический случай пациента с дорсопатией, находящегося на гомеопатическом 
лечении
Ключевые слова: дорсопатия, боли в спине, диагностика, терапия болевого синдрома, 
гомеопатический метод лечения, клинический синдром

THE USE OF A HOMEOPATHIC METHOD OF TREATMENT FOR PAIN SYNDROME IN PATIENTS 
WITH DORSOPATHY

Kolobkova M.Yu., Bazirashvili V.G., Kosmodemyansky L.V., Gushchin A.Yu.
N.A. Semashko Center for Diagnosis and Treatment, Moscow Homeopathic Center, Peoples’ 
Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Moscow, Russia

Abstract. The report examines the problem of pain management in patients with dorsopathy, 
the possibilities and benefits of homeopathic treatment, the clinical case of a patient with 
dorsopathy undergoing homeopathic treatment
Keywords: dorsopathy, back pain, diagnosis, pain therapy, homeopathic treatment, clinical 
syndrome

Дорсопатия - комплекс патологий позвоночника невисцеральной этио-
логии, приводящих к изменению формы позвонков, нарушениям целостно-
сти костных и мягких тканей на фоне болевого синдрома и ограничениям 
подвижности с возможным развитием неврологического дефицита. Клини-
ческая картина - боли в спине, напряжение и болезненность на стороне 
поражения, чувство онемения в конечностях, нарушение чувствительно-
сти, слабость в мышцах, снижение сухожильных рефлексов, гипотрофия 
мышц конечностей, ограничение подвижности, уменьшение объёма дви-
жений. Диагностика – рентгенография, КТ/МРТ, электронейромиография, 
лабораторные исследования. Терапия болевого синдрома при дорсопа-
тиях включает в себя реабилитационное лечение, восстанавливающее 
функцию мышц спины и кровообращение в тканях, и медикаментозное 
лечение, направленное на устранение симптомов заболевания. Гомеопа-
тический метод лечения является более безопасной альтернативой при 
лечении болевого синдрома у пациентов с дорсопатией, так как лекар-
ственные средства, используемые стандартной терапией, имеют боль-
шое количество противопоказаний и побочных эффектов. Для лечения 
болевого синдрома при дорсопатиях успешно применяются следующие 
гомеопатические лекарственные средства: Apis mellifica, Arnica montana, 
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Calcarea phosphorica, Bryonia alba, Rhus toxicodendron, Aconitum napellus, 
Hypericum perforatum, Gelsemium sempervirens, а так же составы из гоме-
опатических лекарственных средств Rp.№1А, Rp.№12А.

Клинический случай. Пациентка Наталья, 61 год, обратилась с жалоба-
ми на боли в шейном отделе позвоночника с иррадиацией в правую руку и 
затылок, периодически отмечает приступы сердцебиения, раздражитель-
ность. Предоставлено заключение МРТ шейного отдела позвоночника. Ра-
нее принимала НПВС, миорелаксанты с незначительным положительным 
эффектом. Сопутствующие заболевания: хронический гастрит, в анамнезе 
язва 12-перстной кишки, гипертоническая болезнь, хронический панкреа-
тит, хронический холецистит. Назначено гомеопатическое лечение по ин-
дивидуальной схеме: пн, ср, пт - Rp №1А 1 раз в сутки по 7 гранул, вт, чт, 
сб - Arnica С6 утром, Bryonia C6 в обед, Rhus toxicodendron C6 вечером по 
3 гранулы, вс - Gelsemium C30 по 2 гранулы 1 раз в сутки. Через 2 недели 
от начала лечения пациентка отметила значительное улучшение самочув-
ствия, болевой синдром снизился на 70%, а через месяц лечения регресси-
ровал полностью.

Преимущество гомеопатических лекарственных средств заключается 
в следующем. Побочные эффекты, аллергические реакции отсутствуют. 
Не влияют на управление транспортным средством. Можно применять у 
коморбидных пациентов. Не противоречат приёму каких-либо других ле-
карственных средств. Противопоказания для беременных и кормящих 
женщин, детей отсутствуют. Не вызывает привыкания, синдрома отмены, 
фармакорезистентности. Лечение болевого синдрома при дорсопатиях 
должно быть комплексным и начинаться в максимально ранние сроки.

КОМПЛЕКСНОЕ ЛЕЧЕНИЕ УШИБОВ И КОНТУЗИЙ МЯГКИХ 
ТКАНЕЙ
Крамар В.В., Гущин А.Ю.
Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Клиника «Dr.Kramar», 
Российское Гомеопатическое Общество, Международная Медицинская Гомеопатическая 
Лига, Москва, Россия

Аннотация. Зная механизм развития последствий ушиба и контузии мягких тканей с фор-
мированием региональной дисфункции и деформации травмированных тканей, можно 
грамотно подойти к лечению данной патологии с использованием гомеопатических пре-
паратов и остеопатии. 
Ключевые слова: ушибы и контузии мягких тканей, фокус дополнительного напряжения, 
гомеопатия, остеопатия.

COMPLEX TREATMENT OF BRUISES AND CONTUSIONS OF SOFT TISSUE

Kramar V.V., Gushchin A.Yu.
Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Clinic “Dr.Kramar”, 
Russian Homeopathic Society, International Medical Homeopathic League, Moscow, Russia

Abstract. Knowing the mechanism of development of the consequences of bruise and 
contusion of soft tissues with the formation of regional dysfunction and deformation 
of injured tissues, one can competently approach the treatment of this pathology using 
homeopathic medicines and osteopathy.
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Keywords: bruises and contusions of soft tissues, focus of additional stress, homeopathy, 
osteopathy.

Следствием любого травматического воздействия является микротрав-
мы микроциркуляторного русла и формирование локального и перифо-
кального отека, ограничение подвижности фасций и мягких тканей. Инду-
рация травмированных тканей формирует точку, фокус дополнительного 
напряжения, который меняет вектора сокращения эластичных волокон. 
Такие изменения приводят к региональной дисфункции и деформации 
травмированных тканей, в том числе и костной. Примечательно, что даже 
сформировавшаяся деформация имеет обратимый характер исключитель-
но благодаря памяти на уровне фасций о структуре матричной ткани. При-
мером может служить травма большеберцовой кости с развитием гематомы 
в надкостнице большеберцовой кости. Гематома формирует деформацию 
большеберцовой кости: к центру, формирует «саблевидный изгиб». В ле-
чении используется специальная остеопатическая техника для устранения 
компрессии травмированных тканей, которая позволяет увеличивать под-
вижность фасций и мышц, периваскулярных тканей, устраняет деформа-
цию и болевой синдром. Из гомеопатических средств наиболее актуальны: 
Календула 12С, Арника 6С в острый период до 3 месяцев после травмы, а 
также Гепар сульфур 30С, Силицея 30С.

ОПЫТ КОМПЛЕКСНОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЕЗНИ
ОСГУДА-ШЛЯТТЕРА
Крамар В.В., Гущин А.Ю., Прядко В.В.
Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Клиника «Dr.Kramar», 
Клиника «Будь здоров», Российское Гомеопатическое Общество, Международная Меди-
цинская Гомеопатическая Лига, Москва, Россия

Аннотация. Подчеркивается важность своевременной диагностики и грамотного лечения 
болезни Осгуда-Шляттера с использованием гомеопатических препаратов и остеопатии. 
Ключевые слова: болезнь Осгуда-Шляттера, гомеопатия, остеопатия.

EXPERIENCE OF COMPLEX TREATMENT OF OSGOOD-SCHLATTER DISEASE

Kramar V.V., Gushchin A.Yu., Pryadko V.V.
Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Clinic “Dr.Kramar”, 
Clinic “Be Healthy”, Russian Homeopathic Society, International Medical Homeopathic 
League, Moscow, Russia

Abstract. The importance of timely diagnosis and competent treatment of Osgood-Schlatter 
disease using homeopathic medicines and osteopathy is emphasized.
Keywords: Osgood-Schlatter disease, homeopathy, osteopathy.

Клинически болезнь Осгуда-Шляттера проявляется локальной болез-
ненностью в области бугристости большеберцовой кости, первоначально 
при значительной физической нагрузке, в дальнейшем – при умеренной 
или даже в покое. Также болевой синдром появляется при пальпации и/
или при перкуссии пораженного места. Характерен симптом «плавающе-
го надколенника»: при полном разгибании коленного сустава в положении 
стоя или лёжа, рукой можно свободно смещать надколенник латерально 
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и вверх. По нашему мнению, болезнь Осгуда-Шляттера формируется как 
следствие неверного паттерна при формировании двигательных привычек. 
Перегрузка мышц бедра, неверный тренировочный режим или нагрузки – 
подобные эксцессы формируют локальный асептический воспалительный 
процесс в месте прикрепления четырехглавой мышцы бедра к большебер-
цовой кости. Формирование чрезмерного натяжения и изменение вектора 
сокращения четырехглавой мышцы бедра вызывает стойкий локальный 
болевой синдром. Возможны следующие варианты развития патологии: 
тендинит связки надколенника, бурсит глубокой инфрапателлярной сум-
ки, апофизит или отрыв бугристости большеберцовой кости. В лечение в 
основном мы используем Рус токсикодендрон 6С, Календула 3С, Брио-
ния 3С. Остеопатическое лечение проводится 2 раза в неделю на первом 
этапе, далее – 1 раз в неделю, с увеличением интервалов до 1 раза в месяц.  
По необходимости проводим тейпирование 1 раз в неделю.

Следует отметить, что при недостаточном лечении могут образовывать-
ся несросшиеся костные фрагменты и развивается остеоартроз коленных 
суставов у молодых пациентов.

ОПЫТ КОМПЛЕКСНОГО ЛЕЧЕНИЯ ДИСФУНКЦИИ 
ПОДТАРАННОГО СУСТАВА
Крамар В.В., Космодемьянский Л.В., Гущин А.Ю., Прядко В.В.
Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Клиника «Dr.Kramar», 
Клиника «Будь здоров», Российское Гомеопатическое Общество, Международная Меди-
цинская Гомеопатическая Лига, Москва, Россия

Аннотация. В связи с важным анатомическим расположением таранной кости большое 
значение придается своевременному лечению дисфункции подтаранного сустава с ис-
пользованием гомеопатических препаратов и остеопатии. 
Ключевые слова: дисфункция подтаранного сустава, гомеопатия, остеопатия.

EXPERIENCE OF COMPREHENSIVE TREATMENT OF SUBTALIAR JOINT DYSFUNCTION

Kramar V.V., Kosmodemyansky L.V., Gushchin A.Yu., Pryadko V.V.
Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Clinic “Dr.Kramar”, 
Clinic “Be Healthy”, Russian Homeopathic Society, International Medical Homeopathic 
League, Moscow, Russia

Abstract. Due to the important anatomical location of the talus, great importance is attached 
to the timely treatment of dysfunction of the subtalar joint using homeopathic medicines and 
osteopathy.
Keywords: dysfunction of the subtalar joint, homeopathy, osteopathy.

Подтаранный сустав образован таранной и пяточной костями. Таранная 
кость состоит из тела (задний отдел) и головки (передний отдел). Между 
передним и задним отделами находится шейка кости. Верхняя часть тела 
таранной кости контактирует с большеберцовой и малоберцовой костями. 
Спереди головка тарана сочленяется с ладьевидной костью.  Клинически 
дисфункция подтаранного сустава сопровождается острой болью в обла-
сти голеностопного сустава. Предпосылки развития: компрессия головки 
малоберцовой кости с гипертонией мышц передней поверхности голени и 
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развитием туннельной нейропатии малоберцового нерва с развитием бо-
левого синдрома и нарушением тонуса мышц голени; переднее смещение 
дистального конца большеберцовой кости относительно таранной ко-
сти приводит к компрессии нервно-мышечного пучка тыльной поверхно-
сти голеностопного сустава, развитию туннельной нейропатии с болевым 
синдромом, наблюдается снижение силы в мышцах разгибателях пальцев 
стопы и большого пальца.  Особенность течения болевого синдрома – уси-
ление после активной нагрузки и в движении. Часто отмечается боль с ир-
радиацией в область продольного свода стопы. Лечение заключается в 
мобилизации ограниченных в движении участков ткани и восстановление 
полного, по возможности, объёма движений в голеностопном и подтаран-
ном суставах, больше- и малоберцовом сочленении. Гомеопатическое ле-
чение: Гиперикум 30С, Глоноин 12С, Белладонна 3С.

РОЛЬ ФАКТОРА ВРЕМЕНИ В ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ 
НАЗНАЧЕНИЯХ, НОВЫЕ МОДЕЛИ
Ляхович М.Ю.
Медицинский гомеопатический центр здоровья и реабилитации Наталии Радомской, Мо-
сква, Россия

Аннотация. Сообщение посвящено влиянию даты назначения гомеопатического препара-
та на получаемый эффект. Рассмотрена роль фактора времени в различных клинических 
ситуациях и возможные подходы к выявлению оптимальных временных окон для назначе-
ния препаратов. Освещаются аспекты действия гомеопатических препаратов, в которых 
временной фактор может играть решающую роль. Такие как терапия врожденных миазма-
тических отягощений и коррекция определенных психологических диссонансов, сформи-
ровавшихся в семейной среде.
Ключевые слова: гомеопатия, время, гомеопатическое назначение.

THE ROLE OF THE TIME FACTOR IN HOMEOPATHIC PRACTICE, NEW MODELS

Lyakhovich M.Y.
Medical Homeopathic Center for Health and Rehabilitation of Natalia Radomskaya, Moscow, 
Russia

Abstract. The message is devoted to the effect of the date of appointment of a homeopathic 
medicine on the effect obtained. The role of the time factor in various clinical situations and 
possible approaches to determining the optimal time intervals for prescribing medicines are 
considered. The article highlights such aspects of the action of homeopathic medicines as 
the therapy of congenital miasmatic burdens and the correction of certain psychological 
dissonances formed in the family environment.
Keywords: homeopathy, time, homeopathic appointment.

Практика показывает, что дата приема гомеопатического препарата 
влияет на получаемый эффект. Этот вопрос мало исследован в гомеопа-
тии, и, как правило, гомеопат назначает прием препарата пациенту в дни, 
ближайшие к моменту прихода на прием. Тема достаточно обширна, в со-
общении кратко рассматривается ряд вопросов.

Создается впечатление, что для получения различных эффектов бу-
дут оптимальны различные даты приема препарата. К примеру, меркурий 
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солюбилис может оказывать действие в сфере психики, в сфере физиче-
ской симптоматики, а также давать антимиазматический эффект. Своев-
ременное, в плане точной даты, назначение позволит получить желаемый 
эффект наиболее мягким образом. Оптимальная дата назначения иногда 
может быть просчитана рациональным образом, но часто требует исполь-
зования интуитивных механизмов или систем того или иного тестирования, 
доступного специалисту. При этом само понимание факта наличия опти-
мальных для назначения дней позволит специалисту сосредоточить весь 
свой наличный ресурс на их поиске.

В зависимости от характера действия препарата в конкретном клини-
ческом случае фактор времени может играть различную роль – от полной 
неактуальности до высочайшей степени важности. Так, препарат, соответ-
ствующий актуальным симптомам текущего состояния по умолчанию, учи-
тывает фактор времени, поскольку актуальные симптомы во многом опре-
деляются текущим моментом. Однако наблюдения свидетельствуют о том, 
что в других ситуациях развитие оптимальных эффектов препаратов огра-
ничивается определенными временными коридорами, вне которых про-
являемое действие менее гармонично, либо даже отсутствует. Действие 
препарата психической конституции окажется наиболее оптимальным в 
определенные дни, находящиеся в соотношении с внутренними ритмами 
пациента. Физиологическое действие препарата в сфере определенных 
органов и систем организма может быть связано с периодами активности 
этих органов и систем, описанными в восточных системах медицины. Анти-
миазматическое действие препаратов также возможно не в любой момент 
времени, оно будет проявлено сильнее, предположительно, при назначе-
нии в период убывающей луны.

Практика показывает, что существуют и иные, мало описанные, возмож-
ности гомеопатических препаратов. Их малая исследованность обусловле-
на крайне узкими временными окнами, в пределах которых определенные 
эффекты могут быть проявлены. К ним можно отнести терапию врожден-
ных миазматических отягощенностей, а также определенные возможности 
в сфере терапии психики. В связи с затруднением выявления узких окон 
эффективности данные виды терапии могут быть реализованы пока не-
многими специалистами, однако наблюдения последних лет свидетель-
ствуют о достаточно быстром расширении этих окон с течением времени.

МЕСТО И ВОЗМОЖНОСТИ БИОРЕГУЛЯЦИОННЫХ 
ПРЕПАРАТОВ В ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ОСТРЫХ 
НАРУШЕНИЙ МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ
Миненко И.А.
ПМГМУ имени И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) Москва, Россия

Аннотация: Включение в комплекс лечения пациентов в раннем постинсультном восста-
новительном периоде фармакопунктуры комплексными биорегуляционными препара-
тами Церебрум композитум и Плацента композитум, а также перорального применения 



62 «Развитие гомеопатического метода в современной медицине»

Ньюрексана способствует более быстрому и выраженному снижению интенсивности це-
фалгий, оказывает позитивное влияние на состояние когнитивных способностей у боль-
ных в раннем восстановительном периоде мозгового инсульта.
Ключевые слова: мозговое кровообращение, инсульт, биорегуляция, гомеопатия.

THE PLACE AND POSSIBILITIES OF BIOREGULATORY DRUGS IN THE PREVENTION AND 
TREATMENT OF ACUTE CEREBRAL CIRCULATORY DISORDERS

Minenko I.A.
Sechenov University, Moscow, Russia

Abstract. The inclusion in the complex of treatment of patients in the early post-stroke recovery 
period of pharmacopuncture with complex bioregulatory drugs Cerebrum compositum and 
Placenta compositum, as well as oral administration of Newrexan, contributes to a faster 
and pronounced decrease in the intensity of cephalgia, has a positive effect on the state of 
cognitive abilities in patients in the early recovery period of cerebral stroke.
Keywords: cerebral circulation, stroke, bioregulation, homeopathy.

Острое нарушение мозгового кровообращения – инсульт является ши-
роко распространенным, инвалидизирующим заболеванием. В связи с этим, 
представляется актуальным поиск и внедрение в клиническую практику 
средств, направленных на коррекцию постинсультной клинической сим-
птоматики. Наличие у аллопатических средств известных побочных эффек-
тов, призывает грамотного врача к применению комплексных биорегуля-
ционных препаратов, оказывающих воздействие на процессы центральной 
нервной системы и весь организм в целом и не имеет побочных действий. 
Наиболее эффективными средствами, неоднократно доказавшими свою 
клиническую эффективность для коррекции данной патологии являются: 
1)Церебрум композитум – комплексный биорегуляционный препарат, кото-
рый применяется в терапии энцефалопатий разного генеза, вегетативной 
дистонии, депрессий, состояний после сотрясения головного мозга, эн-
цефалита, невралгии, невротических расстройств, рассеянного склероза, 
болезни Паркинсона, расстройств памяти и внимания, неврастении. Пре-
парат оптимизирует церебральное и периферическое кровообращение, 
оказывает иммуностимулирующее, метаболическое, биостимулирующее, 
антигипоксическое, сосудорасширяющее, антиспастическое, гемостати-
ческое и венотонизирующее действие. 2)Плацента композитум – многоком-
понентный биорегуляционный препарат, рекомендованный к применению 
при явлениях церебрального атеросклероза и улучшающий процессы ми-
кроциркуляции. Это многокомпонентный препарат, в состав которого вхо-
дят: Placenta suis (плацента суис) D6, Embryo suis (эмбрио суис) D8, Vena 
suis (вена суис) D8, Arteria suis (артерия суис) D10, Funiculus umbilicalis suis 
(фуникулюс умбиликалис суис) D10, Hypophysis suis (гипофизис суис) D10, 
Secale cornutum (секале корнутум) D4, Acidum sarcolacticum (ацидум сар-
коляктикум) D4, Nicotiana tabacum (никотиана табакум) D10, Strophanthus 
gratus (строфантус гратус) D6, Aesculus hippocastanum (эскулюс гиппо-
каштанум) D4, Melilotus officinalis (мелилотус оффициналис) D6, Cuprum 
sulfuricum (купрум сульфурикум) D6, Natrium pyruvicum (натриум пируви-
кум) D8, Barium carbonicum (бариум карбоникум) D13, Plumbum jodatum 
(плюмбум йодатум) D18 Vipera berus (випера берус) D10, Solanum nigrum 
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(солянум нигрум) D6. 3)Ньюрексан – биорегуляционный препарат, отно-
сящийся к клинико-фармакологической группе средств для лечения тре-
вожных состояний и нарушений сна. Имеет в своем составе 4 гомеопати-
ческих препарата: Avena sativa (авена сатива) D2, Coffea arabica (коффеа 
арабика) D12, Passiflora incarnata (пассифлора инкарната) D2, Zincum 
isovalerianicum (цинкум изовалерианикум) D4, которые при сочетании друг 
с другом, мягко, но уверенно улучшают когнитивные функции. Включение 
в комплекс лечения пациентов в раннем постинсультном восстановитель-
ном периоде фармакопунктуры комплекснми биорегуляционными препа-
ратами Церебрум композитум композитум и Плацента композитум, а также 
перорального применения Ньюрексана способствует более быстрому и 
выраженному постинсульному восстановлению.

ПРИМЕНЕНИЕ ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО МЕТОДА 
ТЕРАПИИ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ, РОДОВ, 
РАННЕМ ПОСЛЕРОДОВОМ ПЕРИОДЕ
Некрылова И.Д.
Медико-педагогический центр антропософской медицины «Вербена», Самара, Россия 

Аннотация. В статье на примере трёх клинических случаев рассказывается об особенно-
стях применения гомеопатии при ведении беременности, родов и раннего послеродового 
периода.
Ключевые слова: гомеопатия, беременность, роды, послеродовый период, акушерство, 
гинекология.

APPLICATION OF HOMEOPATHIC METHOD OF THERAPY DURING PREGNANCY, DELIVERY, 
AND THE EARLY POSTPARTUM PERIOD

Nekrylova I.D.
Medical and pedagogical center of anthroposophy and homeopathy «Verbena», Samara, 
Russia 

Abstract. The article, on example of clinical cases, describes the features of using of classical 
homeopathy in the management of pregnancy, labor and the early postpartum period.
Keywords: homeopathy, pregnancy, delievery, postpartum period, obstetrics, gynecology.

Цель работы: доказать эффективность и безопасность применения го-
меопатических лекарственных средств в период беременности, родов и 
послеродовом периодах. Задачи: выявить круг проблем, при которых мо-
жет быть полезна гомеопатия во время беременности, родов и послеро-
довом периоде; определить эффективность назначения гомеопатических 
средств и их влияние на здоровье матери и родившегося младенца; дока-
зать приоритетность использования гомеопатических лекарств в эти пе-
риоды жизни женщины. Проблемы, при которых гомеопатия может быть 
полезна во время беременности, родов и в раннем послеродовом периоде: 
1.Проблемы, возникающие во время беременности, условно можно раз-
делить на группы: А) связанные с наличием самой беременности и огра-
ниченные сроками её существования: проблемы с зачатием малыша; про-
блема невынашивания; ранний и поздний токсикоз (включая симптоматику 
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гестозов); проблемы обменных процессов (гестационный диабет, дисфунк-
ция щитовидной железы и иных эндокринных желёз); проблемы с иными 
органами и системами, непосредственно в беременности не участвующи-
ми, но тесно взаимосвязанные с этим состоянием. Б) Проблемы, связанные 
с возникновением острых заболеваний во время беременности, ухудша-
ющих самочувствие женщины и ставящих под угрозу нормальное проте-
кание беременности (ОРЗ, инфекционные заболевания, травмы и т. п.). В) 
Проблемы, связанные с обострением хронических заболеваний, которые 
были ранее. 2. Роды: слабость и нерегулярность родовой деятельности - 
недостаточное раскрытие шейки матки; долгое неопускание плода в родо-
вые пути при активной родовой деятельности; борьба с болевыми ощуще-
ниями; профилактика кровотечений и разрывов. 3. Послеродовый период: 
связанные с сокращением матки в послеродовом периоде; проблемы с на-
лаживанием грудного вскармливания; нестабильность психоэмоциональ-
ного фона. Вывод: классическая гомеопатия является методом выбора при 
коррекции разных состояний у женщин в процессе беременности, родов и 
раннем послеродовом периоде за счёт своей безопасности, эффективно-
сти и доступности.

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРЕПАРАТОВ ЖЕЛЕЗА
Опарина Т.Н. Погосская В.В.
Центр Интеллектуальных Медицинских Систем «ИМЕДИС», Москва, Россия.

Аннотация. Показана актуальность применения гомеопатических препаратов железа при 
лечении различных современных заболеваний и состояний.
Ключевые слова: железо, гемоглобин, кровь

THE RELEVANCE OF IRON PREPARATIONS

Oparina T.N., Pogosskaya V.V.
Center «IMEDIS», Moscow, Russia

Abstract. The relevance of the use of homeopathic iron preparations in the treatment of 
various modern diseases and conditions is shown.
Keywords: iron, hemoglobin, blood.

События последних лет (COVID-19 с нарушением обмена железа, 
острые кровопотери при боевых действиях) потребовали частого назначе-
ния препаратов железа и одновременно заставили вернуться к его более 
глубокому изучению.

В докладе рассматриваются характеристики гомеопатического препа-
рата железа. Так же уделяется внимание железу как широко распростра-
нённому металлу в составе земной коры, его химическим соединениям 
(сернистым, углекислым). Железо встречается в живых организмах в очень 
малых количествах - в организме человека это 4-5 г. Тем не менее, желе-
зо - необходимый для жизни элемент. Оно обладает собственным обменом, 
магнитными свойствами, что предполагает исключительную способность 
к поляризации его молекул. Железо в состав дыхательного пигмента кро-
ви млекопитающих и человека гемоглобина и в состав протоплазмы всех 
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клеток. Железо входит в состав цитохромов (хромопротеидов), и в состав 
большого числа энзимов окисления или восстановления. И во внутрикле-
точных окислительных процессах железо играет такую же роль, какую оно 
играет в крови. Его роль заключается не только в переносе кислорода от 
легких к тканям, но также и главным образом в доставке кислорода внутрь 
самих клеток, в поглощении и высвобождении кислорода в нужный мо-
мент, для поддержания нормального ритма внутриклеточных окислитель-
ных процессов.

Патология, которую успешно лечат гомеопатическим препаратом Ferrum 
связана с анемиями от острой потери крови, физическими перегрузками, 
расстройствами пищеварения, мышечным ревматизмом и др. Соли железа 
(хлораты, фосфаты, иодат, сульфаты, мышьяковистой кислоты и др.) так 
же применяются в гомеопатии при множестве заболеваний.

Более 80 препаратов, содержащих железо, доступны для реперториза-
ции и электропунктурного медикаментозного тестирования для определе-
ния эффективных и переносимых препаратов.

ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИЙ СИНДРОМ.
ГОМЕОПАТИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ
Радомская Н.А.
Медицинский гомеопатический центр здоровья и реабилитации Наталии Радомской, Мо-
сква, Россия

Аннотация. Посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР) – тяжёлое психиче-
ское состояние, возникающее в результате единичного или повторяющихся событий, 
оказывающих сверхмощное негативное воздействие на психику человека. Актуальность 
проблемы возрастает, когда ведутся боевые действия и растет количество пострадавших 
с БПТ (боевая психическая травма).
Ключевые слова: посттравматическое стрессовое расстройство, ПТСР, посттравматиче-
ский синдром, боевая психическая травма, БПТ, депрессия, психотерапия.

POST-TRAUMATIC SYNDROME. HOMEOPATHIC CORRECTION

Radomskaya N.A.
Medical Homeopathic Center for Health and Rehabilitation of Natalia Radomskaya, Moscow, 
Russia

Abstract. Post-traumatic stress disorder (PTSD) is a severe mental condition that occurs as 
a result of a single or repeated event that has an extremely powerful negative impact on the 
human psyche. The urgency of the problem increases when hostilities are ongoing and the 
number of victims with BPT (combat mental trauma) increases.
Keywords: post-traumatic stress disorder, PTSD, post-traumatic syndrome, combat mental 
trauma, BPT, depression, psychotherapy.

Посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР) – тяжёлое пси-
хическое состояние, возникающее в результате единичного или повторя-
ющихся событий, оказывающих сверхмощное негативное воздействие на 
психику человека. Актуальность проблемы возрастает, когда ведутся бо-
евые действия и растет количество пострадавших с БПТ (боевая психиче-
ская травма). Травматичность события тесно связана с ощущением соб-
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ственной беспомощности из-за невозможности эффективно действовать в 
опасной ситуации. Симптомы ПТСР могут появиться как сразу после трав-
мы, так и спустя много лет после травмирующего события. ПТСР может 
привести к возникновению таких проблем, как: Депрессия, Генерализован-
ное тревожное расстройство, Панические атаки, Аддикции, Агрессивное 
поведение, Трудности в общении с людьми, социализации. Лечение ПТСР 
сводится, как правило, к психотерапии и применению психофармакологи-
ческих препаратов. Не существует стандартного подхода в выборе той или 
иной методики коррекции и лечения. Сложность проблемы заключается 
в том, что ПТСР проявляется одновременно на психологическом, биоло-
гическом и социальном уровнях. Поэтому мы в своей практике применяем 
комбинированный мультидисциплинарный подход в лечении. В зависимо-
сти от травмы наряду с клиническим психологом и остеопатом к лечению 
могут подключаться травматолог, хирург, невролог, психотерапевт, психи-
атр, кардиолог, функциональный диагност, реабилитолог, физиотерапевт, 
рефлексотерапевт. В качестве альтернативы химическим лекарствам в на-
шей клинике часто применяются гомеопатические препараты, соли Шюс-
слера и цветочные эссенции Баха, которые справляются с поставленными 
задачами и доказали свою эффективность. Клинический опыт работы с 
ПТСР расширяется за счет работы наших специалистов в военных госпи-
талях в г. Москве (филиалы №5 и №8 ГВКГ им. Н.Н. Бурденко) с апреля 
2023 г. Также на базе Медицинского гомеопатического «Центра Здоровья 
и Реабилитации» при поддержке НКО «Круги мира», Больницы Святите-
ля Алексия и главы управы района Новопеределкино были организован-
ны «Курсы по подготовке сестер милосердия» для последующей работы 
выпускников в качестве волонтеров в военных госпиталях и паллиативных 
центрах. Волонтерам также удается в некоторой степени помогать ране-
ным справляться с посттравматическим синдромом.

ГОМЕОПАТИЧЕСКОЕ ВЕДЕНИЕ ОСТРОЙ СТРЕПТОДЕРМИИ
Родионова О.М.
Центр гомеопатической медицины «Жизненная сила», Москва, Россия,
Академия Гомеопатии доктора Айсека, Индия

Аннотация. Стрептодермия (L01) – высоко контагиозное, инфекционное, гнойное заболе-
вание кожи, часто встречающееся у детей разных возрастных групп. В статье рассмотре-
но 7 случаев гомеопатического ведения острой стрептодермии.
Ключевые слова: стрептодермия, стрептококковое импетиго, фликтена, гомеопатическое 
лечение, гомеопатические препараты.

HOMEOPATHIC MANAGEMENT OF ACUTE STREPTODERMA

Rodionova O.M.
Center for Homeopathic Medicine «Life force», Moscow, Russia, Dr. Isaac’s Academy of 
Homeopathy, India

Abstract. Streptoderma (L01) is a highly contagious, infectious, purulent skin disease, often 
found in children of different age groups. The article discusses 7 cases of homeopathic 
management of acute streptoderma.
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Стрептодермии – группа гнойничковых инфекционных заболеваний 
кожи, характеризующихся появлением у детей разных возрастных групп 
фликтен с серозно-гнойным содержимым. В результате вскрытия пузырей 
образуются эрозии. Гнойное содержимое ссыхается с образованием жел-
товатых корок, отпадающих через 3-4 суток. Преимущественная локали-
зация заболевания – кожа лица (область вокруг носа, рта). В клинических 
рекомендациях для дерматовенерологов  для лечения стрептодермии, в за-
висимости от тяжести протекания заболевания, предлагаются спиртовые 
растворы антисептиков, антибактериальные и гормональные мази и аэро-
золи, внутримышечное и пероральное введение антибиотиков, глюкокор-
тикоидных препаратов, вакцин, анатоксинов и иммуноглобулинов; УВЧ-те-
рапия и хирургическое лечение язв и свищей. В среднем такое лечение 
занимает 7-14 дней и более.

Нами, за период 2021-2023 гг. было проведено гомеопатическое лече-
ние (ГЛ) 7 детей в возрасте от 3,5 до 17 лет. В 3-х случаях диагноз импетиго 
был поставлен дерматовенерологом, в 2-х случаях – по клинической кар-
тине и в 2-х – с учетом семейного анамнеза – заболели 5 детей и трем из них 
диагноз был поставлен дерматологом.

Из 7 случаев рассматриваемых стрептодермий в 2-х случаях до ГЛ про-
водилось лечение антибиотиками per os, гормональными и антисептиче-
скими мазями и спиртовым р-ром фукорцина, с возвратом симптомов через 
месяц в одном случае и с генерализацией процесса во втором. 

Еще один пациент (17 лет) в течение 2-х недель лечился самостоятельно, 
используя, последовательно йодный р-р, спиртовой р-р бриллиантового 
зеленого и мазь «Спасатель», с постепенным распространением очагов по-
ражения и ухудшением общего самочувствия. 

4 ребенка сразу получили ГЛ.
Результаты. В 6 случаях были даны от 1 до 3-х доз Сульфур 200С, что 

привело к полному исчезновению всех кожных проявлений. У 4-х пациен-
тов в течение 3-5 дней. У 2-х детей, которым предварительно назначали 
фукорцин, антибактериальные и гормональные препараты, ГЛ заняло 10 и 
17 дней, соответственно.

Пациентке (5,5 лет) с обширным поражением нижних и верхних конеч-
ностей, шеи, лица, сильной болью и желтым липким экссудатом, был на-
значен Гепар сульфурис 200С, раз в 10 дней. Заметное улучшение насту-
пило на 3-й день, полное исчезновение кожных поражений наблюдалось в 
течение 3-х недель.

Выводы: 1. Гомеопатическое лечение стрептококкового импетиго по-
зволяет за 3-5 дней полностью убрать кожные проявления, предотвратить 
осложнения и рецидивы заболевания. 2. Гомеопатическим препаратом вы-
бора в большинстве случаев поверхностной, неосложненной стрептодер-
мии является Сульфур 200С. 3. Предварительное применение наружных и 
негомеопатических пероральных лекарственных средств в 2 и более раз 
увеличивает срок излечения.
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БИОРЕГУЛЯЦИЯ РЕЗИСТЕНТНОСТИ К ПЕПТИДОТЕРАПИИ 
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лига, 3 Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Москва, Россия

Аннотация. Рассматриваются возможности биорегуляции резистентности к мультипепти-
дам животного происхождения и особенности использования синергистов в преодоле-
нии безуспешности пептидотерапии.
Ключевые слова: пептидотерапия, мультипептиды, резистентность к терапии, биотерапия, 
синергисты мультипептидов.

BIOREGULATION OF RESISTANCE TO PEPTIDOTHERAPY

Rolik I.S.3, Spirina O.I.3, Antosik A.V.1, Gushchin А.Yu.1,2,3, Kosmodemyansky L.V.1, 2, 3

1The Russian homeopathic society, 2International medical homeopathic League, 3Peoples’ 
Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Moscow, Russia

Abstract. The possibilities of bioregulation of resistance to multipeptides of animal origin and 
the features of using synergists in overcoming the failure of peptidotherapy are considered.
Keywords: peptidotherapy, multipeptides, resistance to therapy, biotherapy, synergists of 
multipeptides.

Резистентность (устойчивость) к терапии мультипептидами рассматри-
вается как состояние безуспешности пептидотерапии с учётом правильно-
сти диагноза, нередко встречающееся у опытного врача.

Антагонисты мультипептидов - наиболее частая причина терапевтиче-
ской резистентности, к которым относятся химиотерапевтические сред-
ства, антибиотики, анальгетики, психотропные и другие средства. Уси-
лению резистентности способствуют радиотерапия, ожирение, высокая 
температура, неблагоприятная экология, зашлакованность организма, 
закисление его внутренней среды, нарушения микробиоты, оперативные 
вмешательства, последствия травм, оперативных вмешательств.

Синергисты мультипептидов не всегда являются эффективными сред-
ствами в преодолении сформировавшейся устойчивости к лечению под 
влиянием вышеуказанных причин.

В разработке лечебно-реабилитационных программ на основе приме-
нения мультипептидов следует учитывать факторы и причины, ослабля-
ющие или блокирующие эффекты пептидотерапии. При наличии таковых 
проводятся мероприятия по прекращению их действия, если это возможно, 
что является основой первого этапа терапии. На втором этапе появляется 
возможность назначения мультипептидов.

Результаты терапии ряда хронических заболеваний на основе этапного 
подхода с учётом купирования резистентности к мультипептидам показы-
вают справедливость выбранной тактики лечения.

ГОМЕОПАТИЧЕСКАЯ РЕГУЛЯЦИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА
Сивцева С.А., Гущин А.Ю., Космодемьянский Л.В.
Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Научно-иссле-
довательский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта, 
Санкт-Петербург, Российское Гомеопатическое Общество, Международная Медицинская 
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Гомеопатическая Лига, Москва, Саратов, Россия.

Аннотация. Современное комплексное воздействие на восстановление менструального 
цикла и фертильности – важное и национально значимое направление в медицине. Мно-
гие женщины полноценно не готовы к беременности и родам, испытывая как физический, 
так и психо-эмоциональный стресс. В данной работе рассматриваются возможности при-
менения гомеопатии для регуляции менструального цикла.
Ключевые слова: гомеопатия; менструальный цикл.

HOMEOPATHIC REGULATION OF THE MENSTRUAL CYCLE

Sivtseva S.A., Gushchin А.Yu., Kosmodemyansky L.V.
Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, The Research Institute 
of Obstetrics, Gynecology and Reproductology named after D.O.Ott, St. Petersburg, Russian 
Homeopathic Society, International Medical Homeopathic League, Moscow, Saratov, Russia.

Abstract. Modern complex effects on the restoration of the menstrual cycle and fertility are an 
important and nationally significant direction in medicine. Many women are not fully prepared 
for pregnancy and childbirth, experiencing both physical and psycho-emotional stress. This 
paper examines the possibilities of using homeopathy to regulate the menstrual cycle.
Keywords: homeopathy; menstrual cycle.

Современная женщина должна быть успешной красивой, уравновешен-
ной, женой, матерью, хозяйкой. Список бесконечен. Перфекционизм, пом-
ноженный, на ожидания. Выгорание. Женщины должны соответствовать 
чаяниям семьи, себя, мужчин, общества, и, как следствие, развитие разных 
психологических проблем, что наряду с высоченными нагрузками, пода-
вляет гормональную систему. А природа женщины призвана украшать мир 
и продолжать его, не без издержек и перегибов, но в идеале – в гармонии 
принятия. И все это заложено в становлении женственности.

Менструальный цикл. 5 уровней регуляции. 3 уровня головного мозга 
и 2 тазово-органных уровня. Но, кажется, мы недооценили средний уро-
вень. Уровень сердца. Уровень эмоций. Наши страхи родом из детства. Это 
формирует зачастую непреодолимые барьеры. Возможно, как раз здесь 
надо искать причину бесплодия неясного генеза.

Еще внутриутробно закладывается пул яйцеклеток. Это и количество и 
качество материала, прежде всего – генный набор и гормональное сопро-
вождение. У девочки внутриутробно конфликта на гормональном уровне 
с матерью нет. В отличии от мальчика, который должен не позволить по-
давить своё мужское начало женским гормонам матери. Но сразу после 
рождения гормональный всплеск собственных гормонов девочки приво-
дит к феномену нагрубания молочных желез и даже к появлению разовых 
кровянистых менструального подобных выделений. В подростковом воз-
расте формируется циклический ритм выработки гормонов и становление 
менструального цикла. Еще одна зона риска. Правильные паттерны пове-
дения с защищённостью девочки способствуют адекватной реализации и 
становлению уровней регуляции менструального цикла. 

Пременопаузой называется весь период фертильности. Точкой прило-
жения и воздействия является фактор созревания яйцеклетки в течение 
трёх месяцев. Заложенная внутриутробно, яйцеклетка окончательно про-
ходит становление у взрослой женщины в весьма ограниченный промежу-
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ток времени. И это даёт надежду на изменение качества материала и ре-
ализации детородной функции. Комплексный восстановительный подход 
включает себя формирование иного образа жизни, на физическом, эмо-
циональном плане, а также формирование новых привычек, в том числе 
в питании. В первую очередь необходим, конечно, фактор осознанности 
проблемы и регуляторная терапия, в том числе и с возможностями гомео-
патического метода.

АМГ – Антимюллеров гормон. Показатель резерва фертильности, ре-
зерва рабочих ооцитов. Однако, описаны случаи реализации детородной 
функции при крайне низких показателях АМГ, в том числе и в постмено-
паузе. Это почти что фантастика, если бы это не было точкой приложения 
возможностей регуляторной терапии и гомеопатического метода. Арсенал 
у гомеопатов весьма обширен: фолликулинум, кортекс, пульсатилла, ме-
дуза, натриум муриатикум, сепия, семейство маковых, прогестеронум. Мы 
можем тонко влиять на фазы цикла с учётом предрасполагающих причин 
на разных этапах становления фертильности и ключевых симптомов при-
обретённых нарушений цикла и бесплодия.

Современный арсенал гормональных препаратов с огромный вероятно-
стью однажды приводит к возникновению серьёзных осложнений. В том 
числе и тромбозов. Противопоказания при назначении комбинированных 
оральных контрацептивов (КОК) в большинстве случаев на практике не 
учитываются. Кто-то достаточно быстро проявляет себя побочными эф-
фектами. И это сигнал для сопровождающего пациентку доктора. В других 
случаях пациентка может не ощущать ничего, но в критической и стрессо-
вой ситуации запускаются механизмы реализации хронического и острого 
ДВС-синдрома, и возникает тромботическая ишемия у молодой женщи-
ны, да, еще и у матери не одного ребенка. Потому что чаще всего именно 
этот контингент прибегает к использованию КОК. Так же, в большинстве 
случаев, умалчивается, что часть из гормональных контрацептивов, имеет 
абортивный эффект. Информированность в обществе по этим препаратам 
крайне низкая, даже во врачебных кругах. Везде пропагандируется их без-
опасность и эффективность в разных случаях.

Знания особенностей регуляции менструального цикла, возможностей 
аллопатической и гомеопатической медицины в воздействии на гормо-
нальную сферу, позволяет нам помогать современными женщинам в осоз-
нанности и реализации своей фертильности. Комплексный подход дает 
возможность отрегулировать и гармонизовать женское начало. Современ-
ный мир диктует нам ухудшение демографической ситуации. Актуально в 
целом, актуально для каждого из нас.

БИОТЕРАПИЯ РАКА КОЖИ
Скрипкин Е.Н.
Многопрофильный медицинский центр БиоМедКо, Москва, Россия

Аннотация. В данной работе рассматриваются возможности комплексной биотерапии 
различных видов рака кожи.
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BIOTHERAPY OF SKIN CANCER 

Skripkin E.N.
BioMedCo Multidisciplinary Medical Center, Moscow, Russia

Annotation. This paper examines the possibilities of complex biotherapy of various types of 
skin cancer.
Keywords: mistletoe therapy, multipeptides, photodynamic therapy, photosensitizer, skin 
cancer, basal cell carcinoma, squamous cell carcinoma.

Рак кожи – это злокачественная неоплазия, вызванная атипичными из-
менениями клеток кожи. Выделяют 4 вида рака кожи 一 плоскоклеточный, 
базальноклеточный, аденокарцинома и меланома. По данным медицин-
ской статистики, на долю рака кожи приходится около 10% в структуре 
всех видов злокачественных опухолей. Сегодня распространенность этой 
патологии имеет тенденцию к постоянному росту. Чаще всего рак кожи 
встречается у людей пожилого возраста. В клинике “БиоМедКо” для ле-
чения рака кожи (плоскоклеточного и базальноклеточного), мы применяли 
следующие альтернативные, безоперационные методы: Фотодинамиче-
ская терапия. Обеспечивает выраженное противоопухолевое, иммунопро-
тективное и избирательное цитотоксическое действие. Благодаря курсам 
фотодинамической терапии злокачественное новообразование подверга-
ется деструкции, лизируется и разрушается, при этом соседние здоровые 
клетки кожи не затрагиваются. Омелотерапия (VISCALB) и пептидотерапия 
(vitOrgan 66, vitOrgan 5). Усиливают неспецифическую резистентность ор-
ганизма, общий и местный противоопухолевый надзор, снижают риск воз-
никновения побочных реакций на лучевую и химиотерапию, стимулируют 
детоксикацию организма, предотвращают рецидивирование неоплазии. В 
ходе курсового лечения мы выявили серьезные преимущества биотера-
певтических методов. Применяемые нами альтернативные методы позво-
ляют избежать операции и достичь долгосрочной ремиссии без удаления 
органа или пораженных тканей. Лечение может проводиться даже у пожи-
лых больных, у которых невозможна операция, а также при неоперабель-
ности опухоли или ее большой распространенности. Биотерапевтические 
методы лечения рака кожи не имеют побочных эффектов и противопока-
заний, они абсолютно безопасны и безвредны для здоровья. Фотодинами-
ческая терапия, омелотерапия, пептидотерапия избирательно воздейству-
ют только на измененные патологические клетки, не затрагивая здоровые. 
Лечение можно проходить амбулаторно. Курсы терапии можно проходить 
неоднократно без риска побочных последствий или осложнений. Отсут-
ствие системных цитотоксических эффектов, характерных для лучевой и 
химиотерапии.
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МЕДИЦИНСКИЙ КОНСИЛИУМ В ГОМЕОПАТИЧЕСКОМ 
ЦЕНТРЕ. ОСОБЕННОСТИ И ТАКТИКА ПРОВЕДЕНИЯ
Сопова Е.А., Радомская Н.А.
Медицинский гомеопатический центр здоровья и реабилитации Наталии Радомской, Мо-
сква, Россия

Аннотация. В медицинской практике часто встречаются такие ситуации, когда только 
лишь один лечащий врач не может принять окончательного решения о ведении пациента, 
необходимости проведения тех или иных манипуляций и так далее. В этом случае созыва-
ется врачебный консилиум, снижающий риск ошибки при принятии ответственного реше-
ния отдельным врачом, позволяющий выслушать мнения сразу нескольких специалистов 
для определения итоговой тактики лечения больного человека.
Ключевые слова: консилиум, медицина, гомеопатия, комплексный подход, сложный 
случай.

MEDICAL CONSULTIUM IN A HOMEOPATHIC CENTER. FEATURES AND TACTICS

Sopova E.A., Radomskaya N.A.
Medical Homeopathic Center for Health and Rehabilitation of Natalia Radomskaya, Moscow, 
Russia

Abstract. There are situations in medical practice when only one attending physician cannot 
make a final decision on the patient’s treatment tactics. In this case, a medical council is 
convened, which reduces the risk of error. The council helps to an individual doctor make a 
responsible decision and allows him to listen to the opinions of several specialists at once to 
determine the final treatment tactics for a sick person.
Keywords: consilium, medicine, homeopathy, integrated approach, complex case.

В последние годы в наш гомеопатический центр увеличилось количе-
ство обращений пациентов с тяжелой патологией. Это и аутоиммунные 
заболевания, онкология, рассеянный склероз, сочетанные хронические 
заболевания. Ведение таких пациентов требует комплексного подхода и 
участие специалистов разного медицинского профиля. Прием в формате 
консилиума дает возможность рассмотреть проблему с разных сторон и 
выработать оптимальную тактику ведения пациента. Консилиум — это под-
линно этическая традиция клинической медицины, благодаря которой не 
только предупреждаются возможные ошибки при принятии ответственных 
решений отдельным врачом, но и используются потенциальные возможно-
сти специалистов различных направлений. Словарь медицинских терми-
нов определяет консилиум (consilium; лат. совещание, обсуждение) как 
совещание врачей одной или разных специальностей с целью выработки 
заключения о состоянии здоровья обследуемого, установления диагноза 
болезни, определения ее прогноза, тактики обследования и лечения боль-
ного. В состав консилиума в гомеопатическом центре входят специалисты 
следующих специальностей: 1. Заведующая медицинским центром. 2. Врач, 
применяющий в своей практике гомеопатический метод. 3. Врач-остео-
пат 4. Психолог. 5. Медицинский менеджер. В зависимости от сложности и 
специфики представленного клинического случая состав консилиум мо-
жет быть расширен врачами узких специализаций, владеющих гомеопати-
ческим методом. На консилиум направляются как впервые обратившиеся в 
клинику пациенты, так и те пациенты, которые уже наблюдается у специ-
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алистов клиники и хотят получить еще одно мнение относительно своего 
заболевания и дальнейшей тактики ведения. После сбора анамнеза, про-
ведения осмотра больного (при необходимости с применением мануальных 
и инструментальных исследований) происходит обсуждение случая (паци-
ента просят удалится). В результате приема определяется тактика ведения 
пациента, назначается лечащий врач (для впервые обратившихся). Одна 
из ведущих тактик ведения пациента – это детоксикация и дренаж. Такая 
процедура позволяет значительно облегчить текущее состояние пациента 
и дать время для подбора уникального гомеопатического препарата. За-
пись к специалистам смежных специальностей и выполнение назначенных 
рекомендаций курируется медицинским менеджером. Коллегиальное ве-
дение пациентов повышает эффективность получаемой терапии.

ПЕПТИДНЫЕ БИОРЕГУЛЯТОРЫ В ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ 
Спирина О.И.3, Ролик И.С.3, Гущин А.Ю.1,2,3, Антосик А.В.1

1 Российское гомеопатическое общество, 2 Международная медицинская гомеопатическая 
лига, 3 Российский университет Дружбы народов имени Патриса Лумумбы, Москва, Россия

Аннотация. В данной работе рассматриваются возможности применения пептидных био-
регуляторов в педиатрической практике. Проведен анализ накопленного клинического 
опыта в этой области,
Ключевые слова: пептидотерапия, мультипептиды, педиатрия, биотерапия, гомеопатия.

PEPTIDE BIOREGULATORS IN PEDIATRY

Spirina O.I.3, Rolik I.S.3, Gushchin А.Yu.1,2,3, Antosik A.V.1

1The Russian homeopathic society, 2International medical homeopathic League, 3Peoples’ 
Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba, Moscow, Russia

Abstract. This paper discusses the possibilities of using peptide bioregulators in pediatric 
practice and accumulated clinical experience.
Keywords: peptidotherapy, multipeptides, pediatric, biotherapy, homeopathy.

Увеличение распространенности аллергических реакций и отрицатель-
ных побочных эффектов сильно ограничивает применения фармакотера-
пии в детской практике. Поэтому сокращение применения фармсредств и 
стремление к применению препаратов природного происхождения, к кото-
рым относятся мультипептиды, является приоритетом в педиатрии.

Мультипептиды лишённы опасных побочных эффектов. Для них не ха-
рактерна передозировка. В готовых лекарственных формах препаратов 
используются различные концентрации клеточных мультипептидов, в том 
числе и микроконцентрации (гомеопатические разведения).

Мультипептиды осуществляют патогенетически направленное лечение 
большого спектра заболеваний, способствуют оптимизации использова-
ния организмом адаптационных и регенераторных резервов тканей и орга-
нов, не вызывая истощения, что позволяет отнести их к классу физиологи-
ческих средств.

В данной работе рассмотрен и проанализирован многолетний клини-
ческий опыт, а также приведены схемы применения мультипептидов, при 
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внутренней патологии, профилактике и лечении рецидивирующих респи-
раторных инфекциях, аллергиях, заболеваниях опорно-двигательного ап-
парата, нервной системы, при дефектах и аномалиях развития у детей.

ПРЕДМЕНСТРУАЛЬНЫЙ СИНДРОМ
Тхакахова Л.А.
Московский гомеопатический центр, Российский университет Дружбы Народов имени 
Патриса Лумумбы, Москва, Россия

Аннотация. Распространённость предменструальной симптоматики в популяции очень 
велика – согласно «золотому стандарту» диагностики, до 24% пациенток отмечают ха-
рактерные проявления. Является актуальной проблемой для гинекологов и большинства 
женщин во всём мире. Около 80% женщин отмечают снижение работоспособности в 
предменструальные дни.
Ключевые слова: гинекология, предменструальный синдром, боли внизу живота, нервоз-
ность, гормонотерапия, гомеопатический метод лечения.

PREMENSTRUAL SYNDROME

Tkhakakhova L.A.
Moscow Homeopathic Center, Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice 
Lumumba, Moscow, Russia
Abstract. The prevalence of premenstrual symptoms in the population is very high - 
according to the «gold standard» of diagnosis, up to 24% of patients report characteristic 
manifestations. It is an urgent problem for gynecologists and most women around the world. 
About 80% of women report a decrease in performance during premenstrual days.
Keywords: gynecology, premenstrual syndrome, pain in the lower abdomen, nervousness, 
hormone therapy, homeopathic method of treatment.

Распространённость предменструальной симптоматики в популяции 
очень велика – согласно «золотому стандарту» диагностики, до 24% па-
циенток отмечают характерные проявления. Предменструальный синдром 
(ПМС) является актуальной проблемой для гинекологов и большинства 
женщин во всём мире. Около 80% женщин отмечают снижение работоспо-
собности в предменструальные дни. Остальная часть женщин вынуждены 
брать листки нетрудоспособности в связи с плохим самочувствием перед 
менструацией. ПМС – комплекс симптомов, появляющихся во второй по-
ловине менструального цикла за несколько дней до начала менструации. 
Основными факторами развития ПМС являются: стресс, наследствен-
ная предрасположенность (наличие признаков ПМС у мамы или сестры), 
аборты и самопроизвольные выкидыши, гинекологические операции и 
воспалительные болезни женских половых органов, неправильное пита-
ние (вредная пища, фастфуд, к примеру), недостаточная физическая ак-
тивность, курение. Классифицируется ПМС в зависимости от тяжести на 
легкую, умеренную и тяжёлую формы. Для диагностики используются 
лабораторные и инструментальные методы исследования, консультации 
специалистов. К общему подходу ведения пациенток с ПМС относят ре-
комендации по физической активности, уменьшению стрессов, снижение 
употребление алкоголя, кофеина. Медикаментозная терапия в конкретном 
случае подбирается индивидуально с учётом тяжести течения и симптома-
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тики, репродуктивных планов женщины и её личных предпочтений.
Таким образом, изучение предменструального синдрома у женщин Рос-

сийской Федерации показало, что 73 % женщин оценивают изменения в 
этот период как болезнь. Необходимость своевременной коррекции про-
явлений предменструального синдрома обусловлена высокой степенью 
распространенности этого состояния и неблагоприятным влиянием на ка-
чество жизни женщин.

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ГОМЕОПАТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ
В ЛОР-ПРАКТИКЕ У ДЕТЕЙ
Уразаева Ж.К., Космодемьянский Л.В., Базирашвили В.Г.
Московский гомеопатический центр. Российское гомеопатическое общество. Москов-
ская международная гомеопатическая лига. Российский университет дружбы народов 
имени Патриса Лумумбы. Москва Россия

Аннотация. Одно из наиболее часто встречаемых патологий в отоларингологической 
практике у детей дошкольного возраста – это гипертрофия носоглоточной миндалины. 
Заболевание характеризуется тем, что вызывает осложнения как местного, так и общего 
значения. Гомеопатический метод лечения помогает в решении данной проблемы. В ра-
боте представлены разработанные специалистами Московского гомеопатического цента 
схемы лечения гипертрофии аденоидных вегетаций, как самостоятельно заболевания, так 
и в сочетании с различными осложнениями.
Ключевые слова: миндалина, носоглоточная, гипертрофия, лечение, лечение, гомеопати-
ческий метод

THE EXPERIENCE OF USING HOMEOPATHIC THERAPY IN ENT PRACTICE IN CHILDREN

Urazaeva Zh.K., Kosmodemyansky L.V., Bazirashvili V.G.
Moscow Homeopathic Center. The Russian Homeopathic Society. Moscow International 
Homeopathic League. Peoples’ Friendship University of Russia named after Patrice Lumumba. 
Moscow, Russia

Abstract. One of the most common pathologies in otolaryngological practice in preschool 
children is hypertrophy of the nasopharyngeal tonsil. The disease is characterized by causing 
complications of both local and general importance. The homeopathic method of treatment 
helps in solving this problem. Specialists of the Moscow Homeopathic Center have developed 
treatment regimens for hypertrophy of adenoid vegetations, both independently of the 
disease and in combination with various complications.
Keywords: nasopharyngeal tonsil, hypertrophy, treatment, homeopathic method

Увеличение и воспаление носоглоточной миндалины встречается преи-
мущественно у детей в возрасте от 3 до 7 лет. У взрослых диагностируется 
реже. Это связано с возрастными изменениями лимфоидной ткани в обла-
сти носоглоточных миндалин. Частота выявляемости данной нозологии в 
структуре патологии ЛОР-органов у детей дошкольного возраста состав-
ляет более половины (53,1%) всех заболеваний. При гипертрофии глоточ-
ной миндалины развиваются осложнения в первую очередь в ЛОР-органах, 
в виде острых и хронических воспалительных процессов. Отдаленными 
последствиями являются - задержка психомоторного развития, нарушение 
конфигурации растущего черепа ребенка, нарушение пропорционально-
го роста верхней и нижней челюсти, что приводит к нарушению прикуса 
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и роста зубного ряда. Разрастание аденоидной миндалины у детей про-
исходит вследствие частых, периодических эпизодов воспаления самой 
миндалины, вызывающее затруднение носового дыхания, что способству-
ет поддержанию воспалительного процесса в полости носа, который пе-
реходит на область околоносовых пазух и в полость среднего уха через 
естественные соустья пазух и слуховые трубы. Это наиболее частая нозо-
логия среди заболеваний ЛОР-органов у детей от 3 до 6 лет. Из-за частых 
рецидивов данной патологии отоларингологи и педиатры от 2 до 5-6 раз в 
год назначают идентичные курсы лечения, в том числе, антибактериаль-
ную и местную гормональную терапию. При неэффективности длительно-
го консервативного лечения больных направляют на хирургическое лече-
ние - аденотомию. Применение гомеопатического лечения благоприятно 
сказывается на состоянии ребенка, удерживая его в состоянии стойкой ре-
миссии, вследствие чего уменьшается размер носоглоточной миндалины, 
что является профилактикой осложнений (частые риносинуситы, экссуда-
тивные отиты, острые средние отиты и т.д.). Специалистами Московского 
гомеопатического центра накоплен достаточный опыт применения различ-
ных схем лечения гипертрофии носоглоточной миндалины, в зависимости 
от степени гипертрофии и сопутствующих заболеваний. При изолирован-
ной гипертрофии аденоидной ткани эффективно применение гомеопати-
ческих препаратов Туя, Кальциум карбоникум и Кониум. При аденоидитах 
в сочетании с синуситами наиболее применимы препараты Апис, Калиум 
бихромикум, Гепар сульфур. При формировании экссудативного среднего 
отита эффективны гомеопатические препараты Гидрастис, Лахезис, Ста-
физагрия и др. Таким образом, благодаря гомеопатическому лечению дети 
реже подвержены острым воспалительным заболеваниям ЛОР-органов и 
это позволяет части пациентов избежать хирургического лечения.

ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ГОМЕОПАТИЧЕСКИХ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ В ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ
Фирсова Н.Э., Космодемьянский Л.В., Базирашвили В.Г.
Московский гомеопатический центр, Российский университет дружбы народов имени 
Патриса Лумумбы, Москва, Россия

Аннотация. В работе рассмотрена эффективность гомеопатических лекарственных 
средств (ГЛС) при лечении и профилактике острых респираторных заболеваниях у часто 
болеющих детей, при повторных осложнениях на фоне острых респираторных инфекций, 
для предупреждения развития осложнений на фоне вирусной инфекции и хронизации за-
болеваний с учетом конституциональных особенностей у детей. ГЛС можно использовать 
при совместном применении с другими лекарственными средствами (антибиотиками, ос-
новной терапией при хронической патологии). ГЛС эффективны как монопрепараты, так 
и в виде комплексных рецептурных прописей, разработанных профессором Л.В. Космо-
демьянским.
Ключевые слова: гомеопатический метод лечения, гомеопатические лекарственные пре-
параты, профилактика, лечение, острые респираторные инфекции, лихорадка.
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FEATURES OF THE USE OF HOMEOPATHIC MEDICINES IN PEDIATRIC PRACTICE

Firsova N.E., Kosmodemyansky L.V., Bazirashvili V.G.
Moscow Homeopathic Center, Department of Homeopathy, Peoples’ Friendship University 
of Russia named after Patrice Lumumba, Moscow, Russian Federation

Abstract. The paper considers the effectiveness of homeopathic medicinal products (HMP) 
in the treatment and prevention of acute respiratory diseases in frequently ill children, in 
repeated complications against the background of acute respiratory infections, to prevent 
the development of complications against the background of viral infection and disease 
chronicization, taking into account the constitutional features of children. HMP can be used 
in conjunction with other drugs (antibiotics, basic therapy for chronic pathology). HMP are 
effective both as monopreparations and in the form of complex prescriptions developed by 
Prof. L.V. Kosmodemyansky.
Keywords: homeopathic method of treatment, homeopathic medicines, prevention, 
treatment, acute respiratory infections, fever.

В основе возникновения заболевания, лежат конституциональные типы 
у детей, обусловленные изначальной врожденной слабостью определен-
ных органов и систем. Главной причиной, к возникновению заболевания, в 
основном является острые респираторные инфекции. Применение гомео-
патических лекарственных препаратов имеют ряд преимуществ: отсутствие 
противопоказаний и побочных эффектов, что повышает комплаентность у 
пациентов; а также возможность применении у грудных детей, так как наи-
большая часть обычных препаратов противопоказана. Задачи: применение 
гомеопатических монопрепаратов, рецептурных прописей, зарегистриро-
ванных комплексных гомеопатических препаратов с учетом клинических 
проявлений, конституциональных особенностей. Методы исследования: 
экспресс диагностика, ПЦР диагностика, лабораторные, рентгенологи-
ческие, ультразвуковые методы исследования. Результаты: снижается 
фармакологическая нагрузка, что зачастую способствует формированию 
и поддержанию аллергического фона. Снижается часто острые респира-
торные инфекции и частота наиболее типичных осложнений респиратор-
ных заболеваний, таких как тонзиллита, синусита, отита, аденоидита и т.д.

Выводы: в основе патогенеза, гомеопатических лекарственных средств, 
лежат процессы саморегуляции, а не подавления, как при применении 
обычных препаратов; гомеопатические лекарственные препараты эффек-
тивны в применении при острых респираторных инфекциях и хроническом 
воспалительном процессе, и в ряде случаев при хронических заболева-
ниях (например, Бронхиальная астма) в виде стойкой и длительной кли-
нико-лабораторной ремиссии; гомеопатические лекарственные средства 
можно применять при различных аллергических заболеваниях, а так же в 
лечении кожных воспалительных процессов – как острых, так и хрониче-
ских; возможность сокращения приема антибиотиков до 3-5 дней, а в не-
которых случаях обойтись без назначения антибиотиков; гомеопатические 
лекарственные препараты имеют наибольшее преимущество у детей с 
хронической патологией со стороны почек и печени, так как не имею про-
тивопоказаний и побочных эффектов, не оказывают дополнительную фар-
макологическую нагрузку.
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К ВОПРОСУ ОБ УЛУЧШЕНИИ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ 
У ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЖЕЛУДОЧНО-
КИШЕЧНОГО ТРАКТА
Холодова И.Н.
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва, Россия

Аннотация. В статье представлены данные о лечении различных заболеваний ЖКТ у де-
тей и взрослых при помощи комплексных гомеопатических препаратов. Подчеркивается, 
что для лечения использовались препараты, прошедшие клинические испытания, с дока-
занной эффективностью и безопасностью, имеющие соответствующее разрешение для 
их применения на территории России.
Ключевые слова: дети и взрослые, дискинезии гепато-билиарной системы, панкреатиты, 
запоры, комплексные гомеопатические препараты.

TO THE QUESTION OF IMPROVING THE QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH DISEASES 
OF THE GASTROINTESTINAL TRACT

Kholodova I.N.
FGBOU DPO RMANPO Ministry of Health of the Russian Federation, Moscow, Russia

Abstract. The article presents data on the treatment of various gastrointestinal diseases in 
children and adults using complex homeopathic medicines. It is emphasized that drugs that 
have passed clinical trials, with proven efficacy and safety, and have the appropriate 
permission for their use in Russia were used for treatment.
Keywords: children and adults, dyskinesia of the hepatobiliary system, pancreatitis, 
constipation, complex homeopathic drugs.

Доля болезней органов пищеварения в структуре общей заболеваемо-
сти в разрезе возрастных категорий остается стабильной на протяжении 
многих лет и занимает одно из ведущих мест среди соматической патоло-
гии. В структуре заболеваний органов пищеварения во всех возрастных 
группах: 1 место – гастриты и дуодениты, на 2-ом месте у детей и подрост-
ков – другие болезни кишечника, заболевания гепато-билиарной системы. 
У взрослых, в том числе у населения старшего трудоспособного возрас-
та, – болезни желчного пузыря, желчевыводящих путей. Известно, что дан-
ные заболевания, протекая длительно с периодическими обострениями, 
приводят к снижению функции органа, нарушению моторики и процессов 
пищеварения, формированию стойкого болевого синдрома, что обуслав-
ливает назначение различных химиотерапевтических препаратов, имею-
щих большое количество побочных действий. С целью ликвидации клини-
ческой симптоматики и улучшения качества жизни у данного контингента 
пациентов возможно использование комплексных гомеопатических лекар-
ственных средств с доказанной эффективностью и безопасностью. Так 
при наличии различных моторных и воспалительных нарушений в верхнем 
отделе ЖКТ и гепато-билиарной системе возможно использование препа-
ратов: Колоцинт-плюс, который улучшает моторику, ликвидирует воспали-
тельные изменения со стороны желудка и 12-перстной кишки, уменьшает 
чувство тяжести в эпигастрии, боль в верхней половине живота и правом 
подреберье, метеоризм, нормализует стул. Берберис–плюс показан паци-
ентам с хроническим некалькулезным холециститом, дискинезией желче-
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выводящих путей для улучшения функции желчного пузыря, уменьшения 
воспаления, болевого синдрома и восстановления моторики. Своевремен-
ная адекватная терапия заболеваний поджелудочной железы позволяет 
избежать инвалидизации пациента. С этой целью в комплексной терапии 
возможно использование Ирис-плюс, при лечении которым наблюдается 
заметное улучшение физического состояния, исчезновение слабости, вя-
лости, повышение переносимости физических нагрузок, повышение ра-
ботоспособности, улучшение психологического самочувствия. Еще одной 
проблемой многих жителей крупных мегаполисов является проблема стой-
ких запоров. Использование слабительных средств не всегда эффективно, 
кроме этого, часто отмечается зависимость от них. Назначение Алоэ-плюс 
улучшает моторику кишечника, уменьшает проявления запора и колитиче-
ского синдрома. Данный эффект усиливается при сочетанном применении 
гранул со свечами Алоэ-ДН. Заключение: приоритетами в снижении пато-
логии желудочно-кишечного тракта среди населения являются: непрерыв-
ное наблюдение и формирование позитивных ориентаций на здоровый об-
раз жизни, своевременное выявление начальных симптомов заболевания, 
лечение рецидивов, предупреждение хронизации процесса и сочетанного 
поражения органов ЖКТ. Всего этого можно добиться, назначая безопас-
ные и эффективные комплексные гомеопатические препараты.

КАК ПОМОЧЬ ПАЦИЕНТУ ПЕРЕЖИТЬ СЕЗОН ОСТРЫХ 
РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ
Холодова И.Н., Сырьева Т.Н.
ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва, Россия

Аннотация. В статье обсуждается проблема профилактики и лечения пациентов с остры-
ми респираторными инфекциями (ОРИ). Приводятся данные о возможности использо-
вания комплексных гомеопатических препаратов. Подчеркивается, что назначаемое ле-
карственное средство должно быть зарегистрировано в России и иметь достаточную 
доказательную базу его эффективности и безопасности.
Ключевые слова: ОРИ, дети и взрослые, комплексные гомеопатические препараты, воз-
можности терапии.

HOW TO HELP THE PATIENT SURVIVE THE SEASON OF ACUTE RESPIRATORY INFECTIONS.

Kholodova I.N., Syrieva T.N.
FGBOU DPO RMANPO Ministry of Health of the Russian Federation, Moscow, Russia

Abstract. The article discusses the problem of prevention and treatment of patients with 
acute respiratory infections (ARI). The data on the possibility of using complex homeopathic 
medicines are presented. It is emphasized that the prescribed drug must be 
registered in Russia and have a sufficient evidence base for its effectiveness and safety.
Keywords: АRI, children and adults, complex homeopathic medicines, therapy possibilities.

Одним из направлений в гомеопатии является комплексизм, когда ис-
пользуется комплекс гомеопатических препаратов, соединенных в одной 
галенической форме, чаще всего в одном разведении, низком или среднем. 
Комплексный метод был открыт еще в 19 веке всемирно известными гоме-
опатами A. Небелем и Л. Ванье. Данные препараты – это препараты, име-
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ющие в своем составе две и более гомеопатические субстанции, с испы-
танным патогенезом. Для подбора средств используется принцип подобия 
происходящему патологическому процессу в органе или системе органов. 
Назначаются комплексные гомеопатические препараты (КГП) с учетом об-
щеклинического диагноза или комплекса симптомов. В последние годы на-
метилась тенденция использования КГП для лечения и профилактики грип-
па и других ОРИ, как доминирующих в инфекционной патологии. Однако 
необходимо подчеркнуть, что применение данных лекарственных средств 
возможно только при условии их регистрации для использования на тер-
ритории РФ после проведения клинических исследований по оценке их 
эффективности и безопасности. КГП обладают многоцелевым действием 
(противовирусное + иммуномодулирующее), что позволяет избежать поли-
прагмазии, достаточно быстро воздействовать на инфекционный процесс 
без развития осложнений, которые часто требуют назначения антибакте-
риальной терапии, что приводит к формированию резистентности у воз-
будителя и снижению чувствительности к препаратам. Учитывая вышеска-
занное, для повышения эффективности терапии возможно использование 
следующих препаратов: Иммукор® (гранулы) – лечение и предупреждение 
рецидивов ОРВИ с симптомокомплексом лихорадки, миалгией, интоксика-
цией, кашлем, насморком, болями и першением в горле. Иммусан® (суп-
позитории) – профилактика и лечение ОРВИ верхних дыхательных путей 
у часто и длительно болеющих пациентов. Миндалин® (гранулы) – острый 
тонзиллофарингит и обострение хронического тонзиллофарингита. Сили-
цея-плюс (гранулы) – острые, рецидивирующие и обострение хронических 
риносинуситов. Туя ДН (масло и мазь) – лечение хронических ринитов и 
гипертрофии аденоидов в комплексной терапии. Данные лекарственные 
средства прошли клинические исследования в ведущих лечебно-научных 
учреждениях России, их безопасность и эффективность была подтвержде-
на с позиции доказательной медицины. Заключение: применение КГП по-
зволяет целесообразно, безопасно снизить заболеваемость и тяжесть 
клинических проявлений ОРИ у детей и взрослых, проводить эффектив-
ную профилактику. Обеспечивает возможность многоцелевого, мягкого и 
биологически оправданного действия на каждого конкретного пациента с 
учетом особенностей клинической картины ОРИ.

БОЛЬ В ТРАВМАТОЛОГИИ. ВОЗМОЖНОСТИ ГОМЕОПАТИИ
Шомина Е.А.
ООО «Доктор H», Российский Университет Медицины МЗ РФ, Москва, Россия

Аннотация. В мире остеоартрозом страдает до 30 процентов населения. Поражения су-
ставов, вызванные остеоартрозом, являются актуальной медико-социальной проблемой 
в связи с преждевременной потерей трудоспособности и инвалидизацией пациентов. 
Самой распространенной группой лекарственных средств для лечения остеоартроза 
остаются НПВС, но у более чем 10% пациентов, принимающих НПВС развивается язва 
желудка. Таким образом, возможность, адекватной замены НПВС гомеопатическими пре-
паратами является важным вопросом.
Ключевые слова: Бриония-плюс, боль, остеоартроз, рус-плюс, травматология, гомеопатия.
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PAIN IN TRAUMATOLOGY. THE POSSIBILITIES OF HOMEOPATHY

Shomina E.A.
LLC «Doctor N», Russian University of Medicine Moscow, Russia

Abstract. Osteoarthritis affects up to 30 % of the world’s population. Joint damage caused 
by osteoarthritis is an urgent medical and social problem due to premature loss of ability 
to work and disability of patients. NSAIDs remain the most common group of drugs for the 
treatment of osteoarthritis, but more than 10% of patients taking NSAIDs develop stomach 
ulcers. Thus, the possibility of adequate replacement of NSAIDs with homeopathic drugs is 
an important issue.
Keywords: Bryonia-plus, pain, osteoarthritis, rus-plus, traumatology, homeopathy.

Остеоартроз - одно из самых распространенных заболеваний суста-
вов. В мире остеоартрозом страдает от 10 до 30 процентов. В России боль-
ных остеоартрозом около 4 млн. человек, а после 60 лет он встречается 
у каждого второго. Чаще болеют женщины, заболеваемость закономерно 
растет с возрастом. Поражения суставов, вызванные остеоартрозом, явля-
ются актуальной медико-социальной проблемой в связи с преждевремен-
ной потерей трудоспособности и инвалидизацией пациентов, вызывающей 
ухудшение качества жизни, высокими экономическими затратами, включа-
ющими лечение основного заболевания, реабилитацию пациентов, а также 
лечение и профилактику возможных осложнений. Фармакотерапия осте-
оартроза продолжает оставаться одним из актуальных разделов клиниче-
ской медицины по воздействие на симптомы болезни. Основными показа-
телями эффективности лечения остаются - уменьшение боли, улучшение 
функционального состояния суставов и качества жизни. Одной из самых 
распространенных групп лекарственных средств для лечения остеоартро-
за остаются нестероидные противовоспалительные средства (НПВС), но у 
более чем 10% пациентов, принимающих НПВС развивается язва желудка. 
Цель исследования - оценка эффективности комплексных гомеопатиче-
ских препаратов в лечении остеоартроза, в сравнении с НПВС. В исследо-
вание включены 240 больных: остеоартрозом - 182 пациента и 58 больных 
с шейным остеохондрозом. Все пациенты с клиническими проявлениями и 
подтвержденными диагнозами. В соответствии с программой исследования 
«Рус-плюс» назначался в качестве монотерапии (150 больным). Продолжи-
тельность лечебного курса была 6 недель. Поддерживающая терапия в те-
чении 6 недель. Назначалась в дозе 8 гранул под язык до полного рассасы-
вания 3 раза в день. Пациенты контрольной группы получали нестероидный 
противовоспалительный препарат - Диклофенак-ретард в дозе 100 мг 1 раз 
в день (90 пациентов). Выраженность боли по ВАШ, индекс WOMAC: боль, 
скованность, двигательная активность времени прохождения 15 метров в 
максимальном для больного темпе. Шкала Likert ЛИКЕРТ: суммарная оцен-
ка активности заболевания пациентом, суммарная оценка активности забо-
левания врачом, оценка боли пациентом. Состояние пациентов оценивали 
на начало исследования, на период активного лечения (21 и 42 день) и на пе-
риод поддерживающей терапии (63 и 84 день). Под влиянием лечения, как 
в основной («Рус-плюс»), так и в контрольной (диклофенак-ретард) груп-
пах, независимо от локализации процесса, отмечено клиническое улучше-
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ние. Таким образом, проведенное 12-недельное исследование подтвердило 
безопасность применения «Рус-плюс». Препарат является эффективным 
средством терапии остеоартроза крупных суставов и остеохондроза шей-
ного отдела позвоночника. Его использование может снизить потребности 
пациентов в НПВС, что повысит безопасность лечения этих патологий.

ГОМЕОПАТИЧЕСКАЯ ФАРМАЦИЯ
РОССИЙСКИЙ АПТЕКАРСКИЙ ОГОРОД-2023
Метелкин А.Н., Нечаева Н.П., Киселев М.О.
Российское гомеопатическое общество, ООО «ДОКТОР Н», ООО «Научно-Производ-
ственный Центр Минифактура». Москва, Россия

Аннотация. Авторами освещен проект «Российский аптекарский огород», созданный с 
целью замещение импорта лекарственного сырья путем создания отечественной базы 
лекарственных растений для гомеопатической фармации. Методы выращивания расса-
ды основаны на принципах органического земледелия, с использованием вермикультуры, 
светодиодных светильников, фитотрона, теплиц. Все это позволило получить качествен-
ные растения. Создан питомник растений в экологически чистом месте на юге Москов-
ской области.
Ключевые слова: замещение импорта, лекарственные растения, видовое разнообразие, 
органическое земледелие, современные технологии.

RUSSIAN PHARMACY GARDEN-2023

Metelkin A.N., Nechaeva N.P., Kiselev M.O.
Russian homeopatic society, LLC «DOCTOR N», LLC «RPC-Minifacture» Moscow, Russia

Abstract. The author reveals the project «Russian apothecary vegetable garden», created to 
replace imports of medicinal raw materials by creating a domestic base of medicinal plants 
for homeopathic pharmacy. Methods of seedling cultivation are based on the principles of 
organic farming, using vermiculture, LED lights, phytotron, greenhouses. All this allowed to 
get quality plants. A plant nursery was created in an ecologically clean place in the south of 
the Moscow region.
Keywords: import substitution, medicinal plants, species diversity, organic farming, modern 
technologies.

Актуальность темы определяется необходимостью создания отече-
ственной базы лекарственных растений для гомеопатической фармации. 
Цель – импортозамещение. В настоящее время практически закрыт доступ 
к зарубежным источникам лекарственных растений и субстанций. Задачи. 
Проект стартовал в мае 2022 года. Была выбрана площадка для выращи-
вания растений в Московской области, на экологически чистых землях 
Окской поймы, богатых чернозёмами. На участке уже росли лекарствен-
ные растения из коллекции ботанического сада биофака МГУ. Материалы 
и методы выращивания лекарственных растений основаны на принципах 
органического земледелия. Полный отказ от применения химических удо-
брений, химических пестицидов и инсектицидов. Использование сиде-
ратов для возврата органики в почву, севооборот растений. Капельный 
полив. Мульча. Лесосад. Использование лесных насаждений для прибли-
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жения условий выращивания к дикой природе, использование листового 
опада для укрытия на зиму. Применение теплиц для выращивания рассады. 
Вермитехнологии, методы получения биогумуса для подкормки растений и 
приготовления почвосмесей. Использование фитошкафов со светодиод-
ными светильниками и органические почвосмеси. Результаты. В 2022 году 
сформулированы основные принципы выращивания растений. Отрабо-
таны стандартные формы договоров между Исполнителем и Заказчиком. 
Выполнены первые сборы лекарственных растений с проведением над-
лежащих анализов по содержанию в растительном сырье радиоактивных 
элементов, солей тяжёлых металлов. Результаты показали в сотни и тысячи 
раз заниженный уровень содержания этих соединений в растительном сы-
рье Проведены первые посадки растений, используемых для производства 
и изготовления гомеопатических матричных настоек. В 2023 году продол-
жились работы по выращиванию и расширению ботанической коллекции 
Российского аптекарского огорода. Спонсирование проекта осуществля-
лось компанией «ДОКТОР Н», генеральный директор, вице-президент РГО 
Н.П. Нечаева. Работы также проводились совместно с участием компании 
«ДОКТОР Н». Компания ООО «Научно-Производственный Центр Мини-
фактура», в лице М.О. Киселева подключилась к работам. По арнике гор-
ной выполнены работы по стратификации и проращиванию семян. Выра-
щена рассада на питательных средах по методу гидропоники. В 2022 году 
высажено 100 растений четырех видов. В 2023 более 50 растений 15 ви-
дов. Общее количество видов с учетом ранее выращиваемых лекарствен-
ных растений, огородных культур и дикоросов, составляет сегодня более 
50-ти видов. Выводы. Работы по созданию отечественной базы растений 
для гомеопатических производств и производственных аптек с изготовле-
нием гомеопатических лекарственных препаратов стартовали успешно. В 
ближайших планах постепенное наращивание количества числа и видов 
растений. При необходимости расширение посевных площадей. Закупка 
семян, а также проработка и создание собственной семенной базы. В пер-
спективе необходимо привлечение инвесторов для развития проекта. Для 
координации проекта в 2023 году принято и осуществлено создание под-
разделения «Российский аптекарский огород» в качестве структуры Рос-
сийского гомеопатического общества.

ГОМЕОПАТИЯ В ВЕТЕРИНАРИИ
ВЫБОР ВЫСОКОПОДОБНОГО СРЕДСТВА ДЛЯ СОБАКИ С 
УЧЕТОМ ВЛИЯНИЯ ВЛАДЕЛЬЦА. СЛУЧАЙ СЕЛЕНИУМ 1000С
Новосадюк Т.В., Цветкова В.В.
Научно-исследовательский центр ПОЛИВЕТ, Санкт-Петербург, Россия

Аннотация. Сотрудничество владельцев и ветеринарного врача – это необходимое усло-
вие в оздоровлении домашних животных. Эффективность подбора и сокращение сроков 
лечения является дополнительным бонусом при восстановлении здоровья пациента.
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Ключевые слова: гомеопатия, ветеринария, взаимозависимые состояния.

CHOOSING A HIGH-SIMILARITY REMEDY FOR A DOG, TAKING INTO ACCOUNT THE 
OWNER’S INFLUENCE. CASE OF SELENIUM 1000C

Novosadyuk T.V., Tsvetkova V.V.
POLIVET Research Center, Saint-Petersburg, Russia
Abstract. Cooperation between owners and veterinary doctor is a necessary condition in the 
rehabilitation of pets. The effectiveness of the selection and 
reduction of treatment time is an additional bonus in restoring the patient’s health.
Keywords: homeopathy, veterinary medicine, interdependent conditions.

В своей практике мы используем разные варианты гомеопатической по-
мощи пациентам. Из-за особенностей жизни домашних животных, не всег-
да оправданным является выбор только одного препарата. Но и такие слу-
чаи встречаются. В своей практике при выборе высокоподобного средства 
животным мы учитываем самые разные факторы формирования и влияния 
на развитие патологии. В том числе и состояние здоровья владельца. Эти 
особенности подробно изучены и показаны в разработанной нами ранее 
методике лечения взаимозависимых болезней животных и их владельцев. 
Мы рекомендуем использовать такой подход максимально широко при вы-
боре тактики и стратегии лечения. Эффективность помощи больным в та-
ком случае многократно возрастает. Клинический случай. Собака и владе-
лец в течение последних нескольких лет пытались восстановить здоровье. 
Собаку водили по ветеринарным клиникам. Владельца медицинские кол-
леги прошедшим летом вернули к активной жизни ценой очень серьёзных 
усилий. Однако, как это часто бывает, владелец посчитал что все произо-
шло само и перестал аккуратно соблюдать рекомендации по профилактике 
рецидивов. В этот момент пошло серьезное обострение у собаки. С учетом 
всех обстоятельств, было рекомендовано обследование собаки и по его 
итогам консилиум в присутствии всех членов семьи, с которыми контак-
тирует на постоянной основе собака. По особенностям поведения собаки 
стало понятно кто именно из людей, для этой собаки является вожаком. 
Мужчина переехал в Санкт-Петербург больше 20 лет назад с юга России. 
Работал много, интенсивно, с большими нервными перегрузками. Мучился 
болями в эпигастрии в последние годы. Мечтал хотя бы в отпуск съездить 
к солнцу, но не получалось. Характер патологии владельца – труднодиа-
гностируемый, трудноизлечимый, предопределил характер уточняющих 
вопросов. Последующие уточняющие вопросы выявили четкие указания 
на препарат Селениум, который в потенции 1000СН, с успехом помог спра-
виться с нездоровьем у собаки. Дополнительно было рекомендовано ис-
пользовать пищу богатую селеном. Для оздоровления пациента мы широко 
применяем самые разные методы, включая гомеопатию, диетотерапию и 
учет взаимозависимых вариантов течения патологии. Сотрудничество вла-
дельцев и вет.врача – это необходимое условие в оздоровлении домашних 
животных. Эффективность подбора и сокращение сроков лечения являет-
ся дополнительным бонусом при восстановлении здоровья пациента.
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ГОМЕОПАТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ ПРИ НАРУШЕНИЯХ 
ОБМЕННЫХ ПРОЦЕССОВ И ВИДОСПЕЦИФИЧЕСКОГО 
ПИТАНИЯ (ПО ИТОГАМ ВОПРОСОВ В БЕСЕДАХ С ВРАЧАМИ 
И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСОВ)
Новосадюк Т.В., Цветкова В.В.
Научно-исследовательский центр ПОЛИВЕТ, Санкт – Петербург, Россия

Аннотация. В интернет-ресурсах среди медицинских коллег можно встретить дискуссии 
по выбору гомеопрепаратов животным. Малая результативность правильно подобранных 
по подобию лекарств вызывает вполне понятные огорчения. В сообщении говорится, как 
с учетом видовых требований по питанию и содержанию пациента можно повысить эф-
фективность лечения и получать наиболее быстрый результат оздоровления.
Ключевые слова: гомеопатия, ветеринария, метаболизм.

HOMEOPATHIC SOLUTIONS FOR METABOLIC DISORDERS AND SPECIES-SPECIFIC 
NUTRITION (BASED ON THE RESULTS OF QUESTIONS IN CONVERSATIONS WITH 
DOCTORS AND INTERNET RESOURCES)

Novosadyuk T.V., Tsvetkova V.V.
POLIVET Research Center, Saint-Petersburg, Russia

Abstract. On the Internet, among medical colleagues, you can find discussions on the choice 
of homeopreparations for animals. The low effectiveness of medicines correctly selected 
in the likeness causes understandable distress. The report outlines how species-specific 
nutritional and content requirements for the patient can improve treatment efficacy and get 
the fastest recovery results possible.
Keywords: homeopathy, veterinary medicine, metabolism.

В интернет-ресурсах нередко можно встретить среди медицинских 
коллег дискуссию по выбору гомеопатического лекарственного средства 
(ГЛС) животным. Несмотря на простоту идеи в подборе препарата по по-
добию и соблюдение в рекомендациях законов Геринга, тем не менее, есть 
сложности. Малая результативность правильно подобранных по подобию 
ГЛС вызывает вполне понятные огорчения. Ошибка в таких случаях всегда 
одна. Нет учета видовых особенностей пациента. Животные существенно 
отличаются от человека не только анатомически, но и по особенностям ра-
боты ЦНС, добычи и усвоения пищи, метаболических особенностей и т.д. 
Еще одна особенность – это видовые и возрастные различия в интенсив-
ности обменных процессов. По опыту ветеринарной практики регламента-
ция кратности назначений лекарств должна соответствовать и учитывать 
особенности питания и содержания. Такие знания методично изучаются в 
ветеринарных ВУЗах, но не в медицинских. По заветам Ганемана, в ветери-
нарной лечебной практике на первом этапе создаются все необходимые 
условия питания и содержания. Например, нельзя кормить половозрелых 
хищников (собаки, кошки) чаще чем 1-2 раза в день. Нельзя травоядных, 
особенно крупных (лошади, коровы), оставлять без еды и воды больше чем 
на 2 часа. Степень упитанности, качество шерстного покрова,   состояние 
слизистых – это все маркеры, по которым специалист выстраивает такти-
ку восстановления и оздоровления организма больного животного. Нельзя 
одним гомеопатическим средством исправить погрешности режима жизни и 
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состава корма. Только после организации видоспецифичного содержания и 
питания животного можно заниматься подбором гомеопатических средств и 
сопутствующего лечения. Восстановление здоровья у животных идет с уче-
том скорости обменных процессов в тканях и остроты патологии. В меди-
цинской практике это может несколько соотноситься с отличием решений 
в педиатрии и гериатрической практике. Важно учитывать, что разные воз-
расты есть и у каждого вида. Тактика и стратегия лечения котенка и 20-лет-
него кота будет существенно отличаться. Таким образом, чтобы повысить 
эффективность гомеопатического лечения и получать наиболее быстрый 
результат оздоровления, нельзя пренебрегать видовыми требованиями по 
питанию и содержанию пациента. Ветеринарные специалисты в содруже-
стве с медицинскими коллегами, могут быть более эффективны в выработ-
ке тактики и стратегии лечения больного животного и его владельца.

ПОДГОТОВКА РОДИТЕЛЕЙ К ПОЛУЧЕНИЮ ЛУЧШЕГО 
ПОТОМСТВА. ТАКТИКА И СТРАТЕГИЯ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ 
СТОЯЩИХ ЗАДАЧ ПО ЭКСТЕРЬЕРУ И РАБОЧИМ КАЧЕСТВАМ
Цветкова В.В., Новосадюк Т.В.
КК и ПФ «ГРИФОН», Научно-исследовательский центр ПОЛИВЕТ Санкт-Петербург, Россия

Аннотация. Возможности гомеопатии в улучшении породных признаков и оздоровле-
нии потомства показало свою высокую эффективность. Разработанный и внедренный в 
практику метод подготовки будущих родителей является общим для разных видов млеко-
питающих.
Ключевые слова: ветеринарная гомеопатия, получение лучшего потомства, жеребята.

PREPARATION OF PARENTS TO GET THE BEST OFFSPRING. TACTICS AND STRATEGY 
DEPENDING ON THE TASKS IN TERMS OF EXTERIOR AND WORKING QUALITIES

Tsvetkova V.V., Novosadyuk T.V.
KK and PF «GRYPHON», POLIVET Research Center Saint-Petersburg Russia

Abstract. The possibilities of homeopathy in improving breed characteristics and improving 
the health of offspring have shown their high effectiveness. The method of training expectant 
parents developed and put into practice is common to different species of mammals.
Keywords: veterinary homeopathy, getting the best offspring, foals.

Подготовка родителей к получению лучшего потомства все больше ис-
пользуется в ветеринарии и в медицине. Такой подход показывает возмож-
ность получения отложенного старта тяжелых наследственных болезней у 
молодняка, по отношению к их предкам. Однако в ветеринарии существен-
ны не только вопросы оздоровления потомства, но и получение молодняка 
определенного экстерьера. Мы работали в этом направлении много лет и 
в настоящее время можно подвести некоторые итоги этих исследований. 1. 
Подготовка родителей к случному сезону всегда наилучшим образом ска-
зывается на получаемом потомстве по здоровью и по экстерьеру. 2. При 
наличии признаков, которые надо исключить в передаче потомству, работа 
с родителями должна идти в течение длительного времени. От нескольких 
месяцев до нескольких лет. 3. Минимальный срок работы с родителями 
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до взаимного контакта – месяц. 4. В течение всего подготовительного пе-
риода животные должны получать конституциональные препараты в со-
ответствии с тактикой и стратегией, выбранной специалистами. Контроль 
родителей – один раз в месяц – три месяца. По ситуации. 5. Помощь ма-
тери при беременности осуществляется гомеопатическим лекарственным 
средством с учетом анализа наследственных признаков, которые были 
по ее линии у ее предков. Высокоподобные препараты подбираются при 
осмотре беременного животного в каждый триместр беременности. 6. Пе-
риод перед родами и после родов – завершающий этап, в котором тоже 
используются гомеопатические препараты и матери и новорожденному. 
Используя такой подход, мы получали потомство от маточного поголовья в 
течение 20 лет. В группе сравнения были жеребята, которых получили без 
такой подготовки. Оценку экстерьера проводили специалисты зоотехники 
по методикам разработанным ВНИИК. Эффективность отработанного на 
практике метода получения наилучшего потомства подтверждено наивыс-
шими оценками при бонитировке. Возможности гомеопатии в улучшении 
породных признаков и оздоровлении потомства показало свою высокую 
эффективность. Разработанный и внедренный в практику метод подготов-
ки будущих родителей является общим для разных видов млекопитающих. 
Это является еще одним фактором широкого распространения метода Га-
немана в современных технологиях оздоровления.

РОЛЬ ГОМЕОПАТИЧЕСКОГО ПРЕПАРАТА THUJA
В ЛЕЧЕНИИ ЖИВОТНЫХ
Шматова М.Г.
Лечебно-диагностический ветеринарный центр Московской Ветеринарной Академии им. 
К.И. Скрябина, Москва, Россия

Аннотация. В данной работе представлены клинические случаи лечения животных с за-
болеваниями, развившимися вследствие вакцинации.
Ключевые слова: ветеринария, гомеопатия, вакциноз, папилломатоз, атопический дерма-
тит, хронические заболевания.

THE ROLE OF THE HOMEOPATHIC PREPARATION THUJA IN THE TREATMENT OF ANIMALS.

Shmatova M. G.
Medical and diagnostic Veterinary Center of the Moscow Veterinary Academy named after 
K.I. Scriabin, Moscow, Russia

Abstract. This paper presents clinical cases of treatment of animals with diseases developed 
as a result of vaccination.
Keywords: veterinary medicine, homeopathy, vaccinosis, papillomatosis, atopic dermatitis, 
chronic diseases.

Актуальность проблемы: в нашей стране домашние животные прохо-
дят ежегодные вакцинальные кампании, начиная с возраста 2-х месяцев. У 
многих в раннем возрасте манифестируют такие серьезные заболевания, 
как атопический дерматит, папилломатоз, группа воспалительных заболе-
ваний желудочно-кишечного тракта, иммуноопосредованные заболевания.



88 «Развитие гомеопатического метода в современной медицине»

В России не существует официальной системы отвода от вакцинации по 
показаниям, поэтому вакцинируются даже пациенты с хронической пато-
логией, что еще больше усугубляет состояние их здоровья. Цель работы: на 
примере клинических случаев показать эффективность гомеопатического 
препарата Thuja для лечения заболеваний, развившихся вследствие вакци-
нации. Результаты: в работе представлено 2 клинических случая лечения 
вирусного папилломатоза и атопического дерматита у собак. Оба пациен-
та получали Thuja, что привело к полной регрессии папиллом и ремиссии 
атопического дерматита. Выводы: Thuja, как основной препарат, использу-
емый при последствиях вакцинации, вносит неоценимый вклад в излечение 
хронической патологии у животных.

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
В ГОМЕОПАТИИ

КРИТЕРИИ ВЫБОРА ВРАЧА ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 
АНКЕТИРОВАНИЯ
Долгова Е.М., Федрунова О.Ф.
Саратовское отделение Российского гомеопатического общества, ФГБОУ ВО Саратов-
ский ГМУ имени В.И.Разумовского, Саратов. Томская региональная общественная органи-
зация «Сибирь Общественность Здоровье», Томск, Россия

Аннотация. В современных реалиях практикующего врачебного сообщества остро стоят 
вопросы, связанные с качеством обслуживания пациентов и существуют различные си-
стемы, интегрированные в медицину, необходимые для оценки качества медицинских ор-
ганизаций. Однако взгляд на повышение качества медицинской помощи со стороны врача, 
выступающего в роли пациента, поможет сформировать и найти пути решения новых про-
блем, количество которых с развитием современных технологий увеличивается.
Ключевые слова: критерии выбора врача, мнение пациентов, цифровые технологии.

CRITERIA FOR CHOOSING A DOCTOR BASED ON THE RESULTS OF THE SURVEY

Dolgova E.M., Fedrunova O.F.
Saratov department of the Russian Homeopathic Society, Saratov State Medical University 
named after V.I.Razumovsky, Tomsk Regional Public Organization «Siberia Public Health», 
Russia

Abstract. In the modern realities of the practicing medical community, issues related to 
the quality of patient care are acute and there are various systems integrated into medicine 
necessary to assess the quality of medical care in medical organizations. However, a look 
at improving the quality of medical care on the part of a doctor acting as a patient will 
help to form and find ways to solve new problems, the number of which increases with the 
development of modern technologies.
Keywords: criteria for choosing a doctor, the opinion of patients, digital technologies.

Данная работа знакомит с ответами на самые волнующие вопросы и 
критерии выбора медицинского специалиста, ориентируясь на мнение 
прошедших анкетирование врачей различных специальностей. Целью ис-
следования являлось выявление основных критериев повышения качества 
обслуживание пациентов, основанных на мнении врачей, работающих в ме-
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дицинских организациях (МО). Было проведено анкетирование с помощью 
онлайн-носителей, среди врачей различных специальностей. В опросе 
приняли участие респонденты в количестве 285 человек. По результатам 
исследования были выявлены врачи-респонденты в количестве 62% (177), 
страдающие различными хроническими патологиями и часто посещающие 
врачей других специальностей. Коррелирующие ответы были даны на во-
прос, касающийся посещения медицинских специалистов. Так, 36% опро-
шенных предпочитают посещать врачей-коллег в государственных МО, 
и 37% делают выбор в пользу рекомендаций от своих же коллег-врачей. 
Пациенты-врачи подчеркивают важность обращения внимания на внешний 
вид своего лечащего доктора, больше всего тревожит чистота волос в 73%, 
отсутствие пятен на халате в 74% и ухоженность рук в 72%. Современное 
общение с аудиторией, посредством ведения социальных сетей в 44% (126) 
одобряется опрошенными, и в 19% (54) подчеркивается продуктивность та-
ких специалистов, однако можно заметить одновременно и безразличие. 
Наличие у врача знаний в традиционной медицине в большинстве случаев 
60% (171) рассматривается как нейтральный фактор и в 35% (99) как нега-
тивный. Пациенты-врачи, имеющие медицинское образование, в 90% (255) 
не посещают данных врачей, по различным своим убеждениям, а врачи -го-
меопаты в 89% обращаются к своим коллегам. Подводя итог, стоит сказать, 
что наиболее эффективными критериями выбора врача врачом-пациен-
том может служить внешний вид (опрятность халата, чистота волос и ухо-
женность рук), умение преподнесения информации о состоянии пациента 
тихим и спокойным голосом, с временем приема до 30 минут. Говорить о 
диагнозе стоит только в присутствии самого пациента, без лишних людей 
(родственников, иного медицинского персонала). Ученая степень не осо-
бо завлекает пациентов данной категории, так же, как и наличие смежной 
специальности. Но все-таки стремление развиваться врача в его специ-
альности наши респонденты оценивают как положительный критерий. 
Ведение социальных сетей на различных информационных площадках, в 
данный момент оценивается достаточно ровно, хотя значимо для выбора 
врача-гомеопата. Просветительская, профилактическая деятельность во 
врачебном сообществе, может стать для наших пациентов одним из решаю-
щих звеньев в момент принятия решения. Возможности применения знаний 
традиционной медицины не играет роли для респондентов аллопатической 
медицины, что нельзя сказать о врачах, использующих метод гомеопатии. 
Большинство пациентов стремится попасть к своим врачам-коллегам, а 
также искать других специалистов посредством «сарафанного радио» от 
друзей и коллег по работе.

ГОМЕОПАТИЯ И ТЕОЛОГИЯ

ПРИРОДА МИАЗМОВ И ТРЕХЧАСТНАЯ АНТРОПОЛОГИЯ
Бутенин В.А.
Центр гомеопатической медицины «Жизненная сила», Москва, Россия
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Аннотация. В докладе рассматривается вопрос о происхождении миазмов и первопричи-
не болезней, на основании гомеопатического взгляда и трехчастной антропологии.
Ключевые слова: миазм, жизненная сила, трехчастная антропология, динамическое воз-
действие, дух, душа, тело.

THE NATURE OF MIASMS AND TRIPARTITE ANTHROPOLOGY

Butenin V.A.
Center for Homeopathic Medicine «Life force», Moscow, Russia

Abstract. The report examines the question of the origin of miasmas and the root cause of 
disease, based on the homeopathic view and tripartite anthropology.
Keywords: miasm, vitality, tripartite anthropology, dynamic impact, spirit, soul, body.

В гомеопатических кругах, как и много лет назад, не утихают споры вокруг 
природы миазмов и происхождения болезней, говорят об инфекционной, 
динамической, материальной и нематериальной причинах. Сам термин «ми-
азм» происходит от древне-греческого слова «миазма» (μίασμα - «загряз-
нение, скверна»), которое вплоть до конца 19-го века обозначало «зарази-
тельные начала», о природе которых тогда еще не было известно. Ганеман 
выделяет острые и хронические миазмы. Он определяет хронический ми-
азм, как «врожденное заболевание хронического характера, которое, од-
нажды возникнув, и развившись до определенной степени… не может прой-
ти само по себе», «но, напротив, даже при самом правильном образе жизни 
и при самой крепкой конституции оно с каждым годом будет усиливаться 
и эволюционировать, приобретая новые, еще более серьезные симптомы, 
вплоть до самой смерти». Псору, самый фундаментальный из трех миазмов, 
он описывал как – «заразительный миазм, начало коего скрывается в глубо-
кой древности, и который прошел через сотни поколений и миллионы чело-
веческих организмов, достиг невероятной степени зрелости и развернулся 
под бесчисленными формами болезней» (Органон 5, параграф 81). Таким 
образом, Ганеман характеризует хронический миазм как приобретенное, и, 
далее, наследуемое, стойкое, динамическое поражение жизненной силы. 
Как истинный врач, ученый и исследователь, Ганеман описал материальную 
первопричину хронических болезней в виде миазмов, динамически пора-
жающих жизненную силу. При этом он писал и о нематериальных причи-
нах, поражающих жизненную силу. Известные ученики и последователи 
Ганемана, такие как Геринг, Кент, Аллен и другие, развили учение Ганема-
на о динамическом поражении жизненной силы, говоря о нематериальной 
первопричине болезней. На нематериальную первопричину болезни ука-
зывают и религиозные воззрения. Человек сотворен по образу Божию. Мы 
видим сложность человеческого устроения, трехсоставность человеческой 
природы, три части, неразрывно связанные каждая с каждой, находящие-
ся в строгой иерархии одна по отношению к другой, где дух управляет ду-
шой и через нее телом, а последнее, в свою очередь, является орудием в 
руках души и духа, т.е. покорно им. Так было до грехопадения. «Но, когда 
человек, - пишет святой Иннокентий Херсонский, - уклонившись от воли 
своего Творца, и что тоже от порядка и закона своей природы, повергает-
ся во грех и предается страстям и похотям, тогда сие прекрасное согласие 
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частей, его составляющих, нарушается; чин и послушание прекращаются, 
что должно оставаться внизу, является вверху, а верхнее падает и унижа-
ется; плоть-раба делается владыкою, а дух владычественный обращается 
в орудие плоти… Такое состояние духа и плоти, очевидно, есть состояние, 
неестественное человеку, и потому не только предосудительное для его 
достоинства, но и крайне вредно по его последствиям...» Здесь-то и берут 
свое начало болезни и смерть. Следовательно, телесные болезни являются 
только следствием искаженной антропологической иерархии.

ГОМЕОПАТИЯ И МЕТОДЫ БИОРЕЗОНАНСА 
И ЭЛЕКТРОПУНКТУРНОЙ ДИАГНОСТИКИ

ПИЛОТНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ИММУНОМОДУЛЯТОРА 
БУРСАТИМ
Василковская О.В., Мхитарян К.Н.
«Витамед+», Габрово, Болгария, Центр Интеллектуальных Медицинских Систем «ИМЕ-
ДИС», Москва, Россия

Аннотация. В работе проведены пилотные испытания иммуномодулятора «Бурсатим» по-
лученного методом моделирования патогенезов (авторы: Н.И. Крохин, П.Д. Бизяев, И.А. Бо-
бров). Показано, что «Бурсатим» при использовании в рамках системно-нозологического 
подхода является эффективным антивирусным иммуномодулятором, не вызывающим от-
даленных негативных последствий, и может быть использован для терапии устойчивых 
вирусных инфекций.   
Ключевые слова: гомеопатия, иммуномодуляция, биорезонансная терапия, моделирова-
ние патогенезов, системно-нозологический подход.

PILOT STUDIES OF THE BURSATIM IMMUNOMODULATOR 

Vasilkovskaya O.V., Mkhitaryan K.N.
«Vitamed +», Gabrovo, Bulgaria, Center «IMEDIS», Moscow, Russia
Abstract. Pilot study of the immunomodulator «Bursatim» obtained by modeling pathogenesis 
(authors: N.I. Krokhin, P.D. Bizyaev, I.A. Bobrov) are described. It has been shown that Bursatim, 
when used within the framework of a systemic nosological approach, is an effective antiviral 
immunomodulator that does not cause long-term negative consequences, and can be used 
for the treatment of resistant viral infections.
Keywords: homeopathy, immunomodulation, bioresonance therapy, modeling of 
pathogenesis, systemic nosological approach.

В настоящее время, как для «академической», так и «традиционной» 
медицины, актуален поиск эффективных иммуномодуляторов, не обла-
дающих отдаленными негативными последствиями. Нами была поставле-
на задача пилотного исследования гомеопатического иммуномодулятора 
«Бурсатим» (авторы Н.И. Крохин, П.Д. Бизяев, И.А. Бобров) полученного 
методом моделирования патогенезов. Исследование было проведено в 
2023 г. в клинике “Витамед+” г. Габрово, Болгарии. В исследовании приняли 
участие 257 пациентов со следующими заболеваниями: острые вирусные 
инфекции, нарушения нейро-иммуно-эндокринной регуляции, хрониче-
ские вирусные инфекции, аутоиммунные заболевания. Пациенты были ре-
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зистентны к медикаментозной и немедикаментозной терапии.
Для проведения диагностики и терапии в исследовании использовался 

аппарат «ИМЕДИС-ЭКСПЕРТ». Иммуномодулятор Бурсатим использовался 
в соответствии с принципами системно-нозологического подхода в блоке 
элиминации вирусов, выявляемых электропунктурными тестами. В резуль-
тате отмечено улучшение во всех группах пациентов.

Таким образом, «Бурсатим» при использовании в рамках системно-но-
зологического подхода является эффективным антивирусным иммуномо-
дулятором не вызывающим отдаленных негативных последствий, и может 
быть использован для терапии устойчивых вирусных инфекций.

ПОДБОР ПРЕПАРАТОВ ДЛЯ СОМАТОФОРМНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ
Карпенко Л.Р.
ООО «Фит Лайн», Тольятти, Россия

Аннотация. В работе, на примере психосоматических заболеваний детей и взрослых, 
показана эффективность сочетанного применения системно-нозологического подхода 
(СНП) и электронных копий цветов Баха.
Ключевые слова: Цветы Баха, психологическое здоровье, индивидуальный конституци-
ональный маркер, системно-нозологический подход, психосоматические заболевания, 
гомеопатия, информационная медицина, соматоформные заболевания. 

SELECTION OF REMEDIES FOR SOMATOFORM DISEASES IN CHILDREN AND ADULTS

Karpenko L.R.
LLC “Fit Line”, Togliatti, Russia

Abstract. Using the example of psychosomatic diseases of children and adults we show the 
effectiveness of the combined use of the systemic nosological approach and electronic 
copies of Bach flowers.
Keywords: Bach flowers, psychological health, ICM (individual constitutional marker) 
systemic nosological approach, psychosomatics, psychosomatic diseases, homeopathy, 
information medicine, somatoform diseases.

Более семидесяти лет назад доктор Э. Бах предложил лечить психо-
соматические заболевания (ПСЗ) используя цветочные эссенции. Однако 
применение эссенций Баха не всегда дает должный результат, поскольку, 
с помощью метода словесного описания состояния пациента, трудно выя-
вить целостную картину психосоматических отклонений у него.

Нами предложена сочетанная терапия ПСЗ, использующая систем-
но-нозологический подход (СНП), предложенный К.Н. Мхитаряном и элек-
тронные копии эссенций Баха, позволяющая выявлять целостную картину 
заболевания без ее словесного описании. Суть метода в том, что в каче-
стве препаратов терапии используются электронные копии эссенций Баха, 
компенсирующие второе усиление индивидуального конституционального 
маркера (ИКМ).

В исследование приняли участие десять пациентов женского и мужско-
го пола в возрасте от 6 до 55 лет. Для проведения диагностики и терапии 
использовался аппарат «Мини эксперт ДТ».
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У всех 10 пациентов на протяжении от 2-х недель и до 3-х месяцев, на-
блюдался процесс устойчивого восстановления здоровья, в том числе, 
психосоматической его компоненты, закончившийся исчезновением сим-
птоматики и «полным выздоровлением» - устойчивой ремиссией. Рециди-
вов ПСЗ не наблюдалось (катамнез от 3-х месяцев до года).

Клинический случай: мальчик 8 лет, диагноз: Витилиго. Проведена ди-
агностика и подбор эссенций Баха методом СНП, назначены те из них, ко-
торые компенсировали второе усиление ИКМ. Результат: в течении 3-х не-
дель наступила устойчивая ремиссия, катамнез 6 месяцев.

Таким образом, сочетанная терапия, с использованием СНП и электрон-
ным копий эссенций Баха является эффективным средством лечения ПСЗ 
у детей и взрослых.

СОЗДАНИЕ ИММУНОМОДУЛЯТОРОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИХ МОДЕЛЕЙ ИНФЕКЦИОННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ПТИЦ
Крохин Н.И., Бизяев П.Д., Бобров И.А, Мхитарян К.Н.
ООО «Агрофид Рус», Тула, Россия 

Аннотация. В работе описана группа новых гомеопатических препаратов, - модуляторов 
иммунной системы, - полученная методом «моделирования патогенеза». Для получения 
препаратов использована лазерная перезапись продуктов дегенерации бурсы и тимуса 
птиц, пораженных вирусом ИББ, вызывающим поражение этих органов. 
Ключевые слова: гомеопатия, информационная медицина, опережающая реакция адапта-
ции, лазерная перезапись.

CREATION OF HOMEOPATHIC REMEDIES USING PATHOGENETIC MODELS OF 
INFECTIOUS DISEASES OF BIRDS

Krokhin N.I., Bizyaev P.D., Bobrov I.A, Mkhitaryan K.N.
LLC «Agrofid Rus», Tula, Russia

Abstract. The work describes a group of new homeopathic medicines - immune system 
modulators - obtained by the method of “pathogenesis modeling”. To obtain drugs, laser 
transfer of degeneration products of the bursa and thymus of birds affected by the IBD 
virus, which causes damage to these organs, was used.
Keywords: homeopathy, information medicine, advanced adaptation response, laser transfer.

Метод «моделирования патогенеза», предложен как способ создания 
новых электронных препаратов, в частности, «препаратов сопротивления» 
(гомеопатических).

Птицы подвержены системному заболеванию – инфекционной бур-
сальной болезни (ИББ). Заболевание вызывается РНК-вирусом семейства 
Birnaviridae. Клетками мишенями являются лимфоидные клетки, в большей 
степени В-лимфоциты. У птиц есть специфический иммунный орган – бур-
са. В ней происходит созревание и дифференциация В-лимфоцитов. Имен-
но этот орган в первую очередь поражает вирус, вызывая дегенерацию и 
некроз лимфоцитов. Поражаются и другие органы: тимус, селезенка, гар-
деровы железы, лимфоидные бляшки прямой кишки и диффузные лим-
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фоидные образования, расположенные на протяжении тонкого и толстого 
отделов кишечника. Заболевание вызывает сильнейшее иммунодепрес-
сивное состояние.

Для воспроизведения патогенетической модели заболевания взяты 50 
фермерских цыплят, зараженных вирусом ИББ и условно выздоровевших. 
В исследование брали два основных иммунных органа: бурсу (В-лимфоци-
ты) и тимус (Т-лимфоциты). Фиксация материала проводилась с помощью 
перезаписи в лазерном луче, с последующим потенцированием. В резуль-
тате получены следующие препараты: «Бурсовир»(потенцированная бурса 
переболевшей птицы, стимуляция цитотоксических B-лимфоцитов), «Тимо-
вир»(потенцированный тимус переболевшей птицы, стимуляция T-лимфо-
цитов), «Бурсатим»(совместно потенцированные бурса и тимус переболев-
шей птицы, совместная стимуляция Т-и В-лимфоцитов).

Таким образом, концепция иммуномодуляторов, по сути, разрешает спор 
С. Ганемана и К. Геринга, о том, должно ли лечение основываться на гоме-
опатических принципах (подобии патогенезов), или на изопатии (исполь-
зовать нозоды). В данном случае, в частности, с использованием видового 
сдвига, удается достичь перехода нозодов заболевания птиц в «гомеопати-
ческие препараты» (управляющие сигналы с патогенезом сопротивления) 
для людей.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРЕПАРАТОВ ТРАДИЦИОННОЙ 
КИТАЙСКОЙ МЕДИЦИНЫ В СИСТЕМНОМ 
НОЗОЛОГИЧЕСКОМ ПОДХОДЕ
Шадричев В.А.
Ярославский Государственный Медицинский Университет, Ярославль, Россия

Аннотация. Проведено пилотное исследование терапии методом СНП в сочетании с 
электронными копиями препаратов ТКМ. Показана эффективность этого подхода.
Ключевые слова: системно-нозологический подход, традиционная китайская медицина, 
вегетативный резонансный тест, биорезонансные технологии/терапия, клиническое ис-
следование, эффективность клинического исследования.

THE USE OF TRADITIONAL CHINESE MEDICINES IN A SYSTEMIC NOSOLOGICAL 
APPROACH

Shadrichev V.A.
Yaroslavl State Medical Academy, Yaroslavl, Russia

Abstract. A pilot study of therapy using the systemic nosological approach method in 
combination with electronic copies of TCM preparations was conducted. The effectiveness 
of this approach has been shown.
Keywords: systemic nosological approach, traditional Chinese medicine, vegetative 
resonance test, bioresonance therapy, clinical trial, effectiveness of clinical trial.

Препараты и методы традиционной китайской медицины (ТКМ) посте-
пенно входят в арсенал врачей-рефлексотерапевтов, знакомых с синдро-
мологией и работающих в парадигме ТКМ. Вместе с тем, при использовании 
таких препаратов возникают и трудности, связанные с подбором необхо-
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димого препарата ТКМ, – необходимость четкого выделения основного 
симптомокомплекса пациента, что, зачастую, трудно сделать традицион-
ными методами и в современных условиях.

Системный нозологический подход (СНП) – это направление в вегета-
тивно- и биорезонансной терапии (ВРТ-БРТ), разработанное К.Н. Мхита-
ряном и соавторами, основанное на использовании индивидуальных кон-
ституциональных маркеров (ИКМ) – сумм сигналов, списанных, с помощью 
биорезонансной технологии, с определенных биологически активных зон 
пациента. В отличии от «традиционных» методик ВРТ-БРТ, метод СНП по-
зволяет проводить конституционально-ориентированную терапию.

Для оценки эффективности сочетанного применения препаратов ТКМ и 
метода СНП был использовался аппарат «Мини-Эксперт-ДТ».

В исследование вошли 1119 пациентов обоего пола, в возрасте от 3-х до 
73-х лет с различными заболеваниями. Им подбирались препараты ТКМ, 
компенсирующие 2-е усиление маркера ИКМ.

В результате получено значительное улучшение у большинства пациен-
тов.

Проведенное пилотное исследование свидетельствует об эффективно-
сти сочетания метода СНП и терапии электронными копиями препаратов 
ТКМ, значительно сокращаются сроки лечения пациента.

ГОМЕОПАТИЯ В РАСТЕНИЕВОДСТВЕ

ОПИСАНИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ ЭКСПЕРИМЕНТОВ ПО ВЛИЯНИЮ 
РАЗЛИЧНЫХ СЛАБЫХ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫХ СИГНАЛОВ 
НА МЕТАБОЛИЗМ ПШЕНИЦЫ
Погоняева А.В., Абдреев Р.М., Мхитарян К.Н. 
Центр Интеллектуальных Медицинских Систем «ИМЕДИС», Москва, Казань, Россия.

Аннотация. Изучено воздействие слабых электромагнитных сигналов – управляющих сиг-
налов (УС) на метаболизм растений на примере прорастания семян пшеницы. Выявлено, 
что УС достоверно, и по-разному, в зависимости от состава, влияют на скорость про-
растания семян. Показано, что такой параметр, как электронное усиление УС, оказывает 
существенное влияние на результат его воздействия. Подобраны УС, обеспечивающие 
оптимальную скорость прорастания семян пшеницы. 
Ключевые слова: Информационные сигналы, информационные технологии, биорезо-
нансные технологии, гомеопатия, производство управляющих сигналов, растениевод-
ство, объективный эксперимент в гомеопатии. 

DESCRIPTION AND RESULTS OF EXPERIMENTS ON THE INFLUENCE OF VARIOUS WEAK 
ELECTROMAGNETIC SIGNALS ON WHEAT METABOLISM

Pogonyaeva A.V., Abdreev R.M., Mkhitaryan K.N.
Center «IMEDIS», Moscow, Kazan, Russia

Abstract. The effect of weak electromagnetic signals— control signals (CS)—on plant 
metabolism was studied using the example of wheat seed germination. It has been shown that 
the CS reliably, and, moreover, differently, depending on the composition, affect the rate of 
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seed germination. It has been shown that such a parameter as the electronic amplification 
of the CS has a significant impact on the result of its influence. The control signals were 
selected to ensure the optimal germination rate of wheat seeds.
Keywords: Information signals, information technologies, bioresonance technologies, 
homeopathy, production of control signals, plant growing, objective experiment in 
homeopathy.

Проведено 18 экспериментов по воздействию слабыми электромагнит-
ными сигналами удобрений «Унифлор Рост» и «Тритон регенерация» на 
семена пшеницы с целью выявления их влияния на метаболизм растения. 
Для проведения исследования использовался аппарат «ИМЕДИС БРТ-А», а 
также гомеопатический препарат из удобрения «Унифлор Рост» аптечного 
производства. Длины ростков, выросших в течение недели, сравнивались с 
длинами ростков в модулях контрольных групп, на которые такого воздей-
ствия не оказывалось.

В результате наблюдения отмечено, что прямая запись сигнала удобре-
ния достоверно усиливает рост как зеленой части растения, так и его кор-
невой системы, вне зависимости от того, находится ли в воде реальное удо-
брение или нет по сравнению с контрольными группами (с добавлением 
удобрения и без него). Обнаружено, что степень выраженности эффекта 
ускорения роста в первую очередь зависит от режима записи сигнала: в 
режиме записи «МТ» наблюдаемый эффект был более выражен, нежели 
чем при записи того же сигнала в режиме «ТР».

Таким образом, запись сигналов информационных препаратов, полу-
ченная разными способами, достоверно влияет на метаболизм пшеницы. 
Наибольшую эффективность показала прямая усиленная запись удобре-
ния «Унифлор Рост», в комбинации с усиленной записью препарата «Три-
тон Регенерация» в потенции С6.

ГОМЕОПАТИЯ И ИНТЕГРАТИВНЫЕ 
МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ

КАЛЬЦИЙ: ДРУГ ИЛИ ВРАГ?
Елистратов Д.Г.
Медицинский центр «Секреты долголетия». Пенза, Россия.
Аннотация. Доклад посвящён вопросам, связанным с особенностями усвоения кальция 
у людей, в особенности в возрасте старше 50 лет, и взаимосвязи таких заболеваний, как 
остеопороз, артроз, артрит и атеросклероз. В центре внимания – вопрос, почему прием 
препаратов кальция с витамином D3 не предотвращает переломы, а способствует каль-
цификации мягких тканей, порождая каскад взаимообусловленных патологий. В качестве 
решения проблемы безопасного укрепления костно-суставной системы рассматривает-
ся возможность применения остеопротекторов нового поколения линейки «Остеомед». 
Ключевые слова: кальций, вред кальция, кальцификация, кальциноз, гиперминерализация, 
остеопороз, ревматоидный артрит, костные полости, Кальций фосфорикум С6, Остео-
мед, Остеомед Форте, Остео-вит Д3. 
CALCIUM: FRIEND OR FOE?
Elistratov D.G.
Medical Center «Secrets of longevity». Penza, Russia.
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Abstract. The report is devoted to issues related to the absorption of calcium in people 
over 50 years of age, as well as the relationship of diseases such as osteoporosis, arthrosis, 
arthritis and atherosclerosis. The researchers focus on the question of why taking calcium 
supplements with vitamin D3 does not prevent fractures, but promotes calcification 
of soft tissues, giving rise to a cascade of pathologies. As a solution to the problem of 
safe strengthening of the bone system, the possibility of using osteoprotectors of a new 
generation of the Osteomed line is being considered.
Keywords: Calcium, calcium harm, calcification, calcification, hypermineralization, 
osteoporosis, Rheumatoid arthritis, Bone cavities, Calcium phosphoricum С6,  Osteomed, 
Osteomed Forte, Osteo-vit D3.

Актуальной проблемой современного здравоохранения является под-
держание высокого качества жизни людей всех возрастов (и прежде всего 
пожилого и старческого возраста) в связи с ростом заболеваемости пато-
логиями опорно-двигательного аппарата: остеопенией, остеопорозом, ар-
трозом, артритом и другими костно-суставными болезнями.

Цель исследования – выявление причин разрушения костной ткани, свя-
зей между особенностями усвоения кальция организмом человека и взаи-
мосвязи таких заболеваний, как остеопороз, артроз, артрит и атеросклероз.

Задача исследования – поиск путей нормализации кальциево-фосфор-
ного обмена для профилактики и коррекции нарушений метаболических 
процессов в костях и суставах, для укрепления костной и хрящевой тканей.

В докладе уделено внимание негативному влиянию на костную ткань 
таких групп лекарственных препаратов, как нестероидные противовоспа-
лительные средства (НПВС), глюкокортикоиды, L-тироксин, антибиотики, 
гипотензивные и противодиабетические препараты.

Особого внимания заслуживает такой аспект костных патологий, как 
образование внутрикостных полостей, закрытие которых является важ-
нейшим условием терапии остеопороза, артроза, артрита и профилактики 
переломов.

В центре внимания исследователей – вопрос, почему прием препаратов 
кальция с витамином D3 не предотвращает переломы, не решает пробле-
му внутрикостных полостных образований, а способствует кальцификации 
мягких тканей, порождая каскад взаимообусловленных патологий.

Для решения проблемы безопасного укрепления костно-суставной си-
стемы рассматривается возможность совместного применения Calcium 
phosphoricum С6 и остеопротекторов нового поколения линейки «Осте-
омед», действие которых основано одновременно на восстановлении гор-
монального баланса и компенсации необходимых для питания костей и 
суставов питательных веществ, включая кальций, витамины D3 и В6, и что 
особенно важно – гонадотропных компонентов, содержащихся в трутне-
вом гомогенате (HDBA органик комплекс).

В результате совместной терапии Calcium phosphoricum С6 и препа-
ратами группы «Остеомед» отмечено уменьшение или полное закрытие 
костных полостных образований различной этиологии по данным денси-
тометрии. Таким образом, в профилактике и терапии костно-суставных за-
болеваний возмещение дефицита кальция и витамина D3 представляется 
недостаточным, так как без обеспечения доставки кальция в костную ткань 
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его избыточное поступление в организм несёт угрозу кальцификации со-
судов, почек и других мягких тканей. Совместное применение Calcium 
phosphoricum С6 и препаратов группы «Остеомед», согласно нашим ис-
следованиям, способствуют решению данной проблемы путём направле-
ния кальция в костную ткань за счёт гонадотропного и анаболического 
(увеличение количества костных клеток) действия.

ВИОРГОНЫ И ВИОФТАНЫ – БЕЛКОВО-ПЕПТИДНЫЕ 
БИОРЕГУЛЯТОРЫ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ, РЕАБИЛИТАЦИИ 
И УЛУЧШЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ЛЕЧЕНИЯ
Энгельгардт Н.А., Елистратов П.А., Ямскова В.П.
ООО «Институт Проблем Биорегуляции» Москва, Россия
Аннотация. В различных тканях млекопитающих, растений и грибов, были обнаружены 
биорегуляторы (Виоргоны и Виофтаны), которые оказывают влияние на адгезию, мигра-
цию, дифференцировку и пролиферацию клеток. Биоспецифическое действие Виоргонов 
и Виофтанов характеризуется отсутствием видовой и наличием тканевой специфичности, 
активацией собственных клеточных источников регенерации организма, отсутствием ал-
лергенных, токсических и других неблагоприятных эффектов на отдельные ткани и орга-
низм в целом.
Ключевые слова: виоргоны, виофтаны, белково-пептидный комплекс, биорегуляторы.

VIORGONS AND VIOFTANS – PROTEIN-PEPTIDE BIOREGULATORS FOR PREVENTIONS, 
REHABILITATION AND IMPROVEMENT OF TREATMENT RESULTS

Engelgardt N.A., Elistratov P.A., Yamskova V.P.
LLC «Institute of bioregulation problems», Moscow, Russia

Abstract. In various tissues of mammals, plants and fungi have been found bioregulators 
(Viorgons and Vioftans) that affect adhesion, migration, differentiation and proliferation 
of cells. The biospecific action of Viorgons and Vioftans is characterized by the absence 
of species and the presence of tissue specificity, the activation of the body’s own cellular 
sources of regeneration, the absence of allergenic, toxic and other adverse effects on 
individual tissues and the whole organism.
Keywords: bioregulators, peptide-protein complex, viorgon, vioftan.

Виофтаны и виоргоны – разработка ученых российского «Института 
проблем биорегуляции», оригинальность которой подтверждена рядом 
патентов РФ. Над исследованиями трудился научный коллектив под руко-
водством В.П. Ямсковой, И.А. Ямскова, начиная с середины 1970-х годов. 
Опубликовано более 230 научных работ, получено 4 патента РФ. Исследо-
вание регуляторных белков этой группы продолжаются.

Препараты серии Виофтан - стерильные водно-солевые растворы, ко-
торые содержат биорегуляторы исключительно животного происхожде-
ния в основном выделенные из тканей глаза молодых бычков. Виоргоны 
представлены в виде растворов предназначенные для приёма внутрь. Ви-
офтаны выпускается в форме бальзамов, которые применяется путём за-
капывания глаза. Каждый из препаратов семейства Виоргон - это биорегу-
лятор определённой ткани конкретного органа, который активирует в ней 
клеточные источники регенерации, оптимизирует и улучшает результаты 



проводимого «классического» лечения всех хронических заболеваний, при 
системном применении позволяет снизить фармакологическую нагрузку на 
организм, помогает профилактировать осложнения при хронических забо-
леваниях. Доклинические испытания Виоргонов и Виофтанов установили: 
отсутствие: острой и хронической токсичности, эмбрио-, иммуно- и терато-
токсичности, аллергенности, канцерогенности, отсутствие стимулирующе-
го влияния на рост и метастазирование опухолей различного происхожде-
ния у животных и человека, отсутствие иммунотропной активности (они не 
обладают антигенными свойствами, т.е не вызывают аллергическую реак-
цию), отсутствие сенсибилизирующих свойств, изменений в генетическом 
материале, долгое сохранение своей активности в стерильном состоянии, 
проявление биологического воздействие в физиологичных для живых орга-
низмов низких концентрациях. Виоргоны и Виофтаны оказывают влияние на 
основные биологические процессы в организме: клеточную адгезию, про-
лиферацию, миграцию клеток, дифференцировку клеток, восстановление и 
регенерацию в патологически измененных тканях, жизнеспособность кле-
ток, антиоксидантную активность организма, шаперонную активность, кон-
троль апоптоза, онкопротекцию. Препараты сочетаются с другими видами 
натуропатических методик (гомеопатия, гомотоксикология, органотерапия, 
омелотерапия, фитотерапия. БАД, нутрицеология). Виоргоны также хорошо 
зарекомендовали себя в лучевой и химиотерапии.

ПЕРЕЧЕНЬ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ И ВЫСШИХ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ, В КОТОРЫХ ВЫПОЛНЕНЫ РАБОТЫ 
ПРЕДСТАВЛЕННЫХ ТЕЗИСОВ:

• ФГАОУ ВО Российский университет дружбы народов имени Патриса 
Лумумбы, Москва

• ФГБОУ ВО Первый Московский государственный медицинский универ-
ситет имени И.М.Сеченова (Сеченовский университет), Москва

• ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский 
университет имени Н.И.Пирогова, Москва
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